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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа для детей 2 младшей группы (далее Программа), разработана в соответствии с 

ООП ДО МБДОУ д/с № 46 «Первоцвет» г. Ставрополя. 

Программа разработана на основе следующих нормативных документов: 

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 ок-

тября 2013 г. N 1155 г. Москва. «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпро-

свещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 

г., регистрационный № 71847); 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020г. № 32 «Об утверждении Санитарно- эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4. 3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-

ния». 

Устав ДОУ; 

Основная образовательная программа ДО МБДОУ д/с № 46 «Первоцвет» г. Ставрополя; 

Положение о рабочей программе педагога МБДОУ д/с № 46 «Первоцвет» г. Ставрополя  

 

Цели и задачи реализации Программы 

Целью программы является воспитания в ДОО — личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традицион-

ных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультур-

ному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных тради-

циях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовно-

сти к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 

1.2 Планируемые результаты: 

   - ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

    - ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выпол-

няет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под му-

зыку; 
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    - ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равно-

весие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движе-

ния на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

    - ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, со-

блюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих 

на здоровье; 

    - ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

    - ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по по-

казу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

    - ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным по-

ступкам; 

    - ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельно-

сти, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

    - ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

    - ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

    - ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонор-

ных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 

3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

    - ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рас-

сматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

    - ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

    - ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

    - ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивле-

ния в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстни-

ками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

    - ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стрем-

ление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспе-

риментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, 

форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок 

проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

    - ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

    - ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характер-

ные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, рас-

тений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает 

о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

    - ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую компо-

зицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоиз-

менять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с после-

дующим её анализом; 

    - ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, про-

являет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

    - ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает не-

сложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 
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    - ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгры-

вает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

 

1.3 Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 2 младшей группы. 

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейший рост и развитие детского организма, со-

вершенствуются физиологические функции и процессы. Активно формируется костно-мышечная 

система, в силу чего недопустимо длительное пребывание 

детей в неудобных позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это может спровоцировать де-

фекты осанки, плоскостопие, деформацию суставов. Движения детей четвертого года жизни стано-

вятся более разнообразными и координированными. Они активно двигаются, часто упражняются в 

ходьбе, беге, прыжках, ползании и лазании, катании, бросании и ловле предметов. Однако большин-

ство детей не в полной мере согласуют движения рук и ног в процессе ходьбы и бега. Малыши часто 

опускают голову и плечи, смотрят себе под ноги, походка остается еще тяжелой. В то же время 

ходьба становится более уверенной: уменьшаются раскачивания и повороты плеч в сторону шага, 

свободнее становятся движения рук. Малыши очень любят ходить и бегать врассыпную, по кругу, за 

воспитателем, но их бег еще неравномерен, движения рук неэнергичны. Дети с удовольствием под-

прыгивают на месте, вверх, доставая предмет, подвешенный выше поднятых рук, перепрыгивают из 

обруча в обруч; продвигаются вперед прыжками, прыгают в длину с места и спрыгивают с неболь-

шой высоты. При этом малыши прыгают тяжело, на всю ступню и неуверенно спрыгивают с высоты 

(как правило, на прямые ноги). Дети 3–4 лет в самостоятельной деятельности широко используют 

разные виды ползания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони, ступни и ладони, колени и 

предплечья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазанье по лесенке, стремянке, гимнастиче-

ской стенке требует от детей большого напряжения: они передвигаются достаточно медленно и в 

произвольном темпе, используя 

приставной шаг. Упражнения в бросании и ловле мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, 

друг другу становятся у детей все более координированными. К четырем годам появляется подгото-

вительная фаза движений бросания: отведение руки вниз, назад и в сторону и т.д. Однако замах ру-

кой еще слабый, между замахом и броском отмечается длительная пауза. У малышей остается неуве-

ренность в бросании и ловле мяча и разных предметов: они напрягают руки и плечи, сжимают 

крепко пальцы или, наоборот, широко их расставляют.  

На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной игровой и двига-

тельной деятельности. В самостоятельной деятельности дети начинают все больше использовать 

разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле мяча, ползании и лазанье. Обладая 

определенным запасом движений, дети еще не способны заботиться о результатах своих действий, 

они поглощены самим процессом. Наряду с этим движения детей постепенно приобретают все более 

преднамеренный характер. Они уже способны выполнять различные движения по своему усмотре-

нию и по указанию воспитателя. Малыши начинают и заканчивают движение в соответствии с музы-

кой или по сигналу, ритмично ходят и бегают под музыку. Детям младшего дошкольного возраста 

свойственна подражательная деятельность. Формирование двигательных навыков и умений продол-

жается на основе подражания действиям знакомых образов. Дети более сознательно следят за пока-

зом движений педагога, стараясь выслушивать все его пояснения. Сюжеты подвижных игр стано-

вятся более разнообразными. Однако основным их содержанием продолжает оставаться воспроизве-

дение действий животных, птиц, движения транспортных средств различных видов, предметной дея-

тельности людей («Кот и мыши», «Поезд», «Наседка и цыплята», «Автомобиль», «Лошадки» и др.). 

У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов деятельности, что способ-

ствует значительному увеличению двигательной активности в течение дня  

 Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется увеличивающейся самостоя-

тельностью ребенка, расширением его знакомства с окружающим миром. Особое изменение претер-

певает общение. На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная 

форма общения, наступает возраст «почемучек». Общение со взрослым постепенно приобретает вне-

ситуативный характер. Главный мотив общения - познание окружающего мира. Именно в этом об-

щении со взрослым формируются привычки и эталоны поведения ребенка. Взрослый по-прежнему - 

главный партнер по общению, однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со 

сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока 
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легко меняет сверстников - партнеров по общению, не демонстрируя привязанности к кому-либо из 

детей. Появляется сюжетно-ролевая игра - ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Дети 

3–4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя предметную деятельность. Они 

поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласованы, роли сменяются. Игра 

продолжается, как правило, 10–15 минут. Основные темы заимствуются из повседневной жизни, 

знакомой ребенку, - семья, детский сад, сказки, мультфильмы.   

Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, выделяется память. Па-

мять пока непроизвольная, однако ребенок легко запоминает новые слова, стихи и сказки, которые 

ему читают, склонен к повторению – любит слушать один текст по нескольку раз. У большинства 

детей в этот период доминирует зрительно-эмоциональная память, реже встречаются дети с разви-

той слуховой памятью. Постепенно ребенок начинает повторять и осмысливать те сюжеты, которые 

он услышал или увидел, появляются зачатки произвольности запоминания.  

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4 годам восприятие при-

обретает черты произвольности - ребенок способен целенаправленно наблюдать, рассматривать, ис-

кать, хотя и недолгое время.  

Возраст 3–4 лет -это возраст формирования сенсорных эталонов - представлений о форме, цвете, 

размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, то есть существуют в тесной связи 

с предметом и не являются абстрактными.  

Активно развивается речь ребенка. Дети в биэтнических семьях начинают говорить на двух языках, 

их речевое развитие из-за этого может отставать от детей из моноэтнических семей. В этот период 

язык, на котором говорит ребенок и его ближайшее окружение (семья), начинает укореняться в пси-

хике ребенка как ведущий.  

Благодаря развитию речи и общению со взрослыми формируется мышление ребенка. До 3,5–4 лет 

ведущим является наглядно-действенное мышление, и в нем постепенно закладываются основы 

наглядно-образного мышления. Это происходит благодаря отделению образа от предмета и обозна-

чению образа с помощью слова.  

Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является основой появления 

наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных переживаний ребенок в во-

ображении призывает на помощь героев сказок, снимая угрозы с собственного «Я». В этот период 

можно услышать истории-фантазии, когда ребенок рассказывает о себе как о положительном герое. 

Под влиянием своих чувств и переживаний дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как 

правило, даже не задумываясь, о чем будет сюжет).  

Внимание приобретает все большую сосредоточенность и устойчивость. Ребенок начинает управ-

лять своим вниманием и пытается сознательно «направлять» его на предметы. Эмоциональный мир 

ребенка этого возраста очень гибок и подвижен, его благополучие зависит от ситуации и ближай-

шего окружения. Чем благоприятнее окружение, чем лучше близкие понимают и принимают ре-

бенка, тем лучше складывается общая ситуация развития: ребенок положительно оценивает себя, у 

него формируется адекватная самооценка и доверие к миру взрослых. В этот период могут прояв-

ляться последствия кризиса 3 лет: негативизм, упрямство, агрессивность. Центральным механизмом 

развития личности в этот период остается подражание: ребенок копирует поступки взрослых, еще не 

до конца осознавая их смысл. В 3 года ребенок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, 

ему приятны похвалы. Он пока не может оценить поступок, а просто ориентируется на мнение 

взрослых и испытывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успехов. Однако уже к 

3,5 годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможности: достигая успехов в по-

знании, получая поддержку, похвалу от взрослого, ребенок развивается как личность. Появляются 

первые представления о себе, о своей видовой, половой и родовой принадлежности, отличающейся 

самостоятельностью действий, постепенно возникает осознание самого себя.  

Развитие самосознания связывается в этом возрасте с отделением себя от других, с появлением пози-

ции «Я» и положительного отношения к своему имени. Ребенку важно знать, что он ценен, что его 

имя признается, — так постепенно формируется базовая установка самосознания: «Я — Миша 

(Маша) хороший (-ая)».  

Происходит развитие самостоятельности «Я сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять са-

мостоятельность, поддерживать желание что-то выполнить, сделать без помощи взрослого.  
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Только начинает формироваться произвольность поведения, деятельность ребенка носит еще не-

устойчивый характер. Произвольность деятельности предполагает наличие умения удержать в со-

знании цель деятельности, планировать процесс ее достижения. На устойчивость и результативность 

деятельности большое влияние оказывает предложение детям значимого в их глазах мотива деятель-

ности (в этом возрасте дошкольников привлекает мотив сделать что-то для себя, для своей игры). 

Мотив общественной пользы еще малоэффективен. Происходит начало зарождения важнейшего во-

левого качества - целеустремленности. Более четко это проявляется при постановке цели, слабее - 

при планировании и реализации принятой цели.  

К четырем годам в основном происходит усвоение звуковой системы языка (произношение звуков, 

становление элементарной интонационной стороны речи - умения передать интонацию вопроса, 

просьбы, восклицания). Ребенок накапливает определенный запас слов, который содержит почти все 

части речи. Основное место в детском словаре занимают глаголы и существительные, обозначающие 

предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и состояния. Начинают активно употреб-

ляться прилагательные и местоимения. В этом возрасте еще наблюдается неспособность к вычлене-

нию существенных признаков предмета, несоответствие между овладением фонетической и содер-

жательной сторонами речи. Вместе с тем у ребенка активно формируются обобщающие функции 

слов. Через слово ребенок овладевает основными грамматическими формами: появляется множе-

ственное число, винительный и родительный падежи имен существительных, уменьшительно-ласка-

тельные суффиксы, настоящее и прошедшее времена глаголов, повелительное наклонение. В речи 

начинают появляться сложные формы предложений, состоящих из главных и придаточных, отража-

ются причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы. Дети осваивают навыки разго-

ворной речи, выражают свои мысли простыми и сложными предложениями и подходят к составле-

нию самостоятельных связных высказываний описательного и повествовательного характера. Од-

нако в этом возрасте дошкольники еще неверно произносят (или совсем не произносят) шипящие 

(ш, ж, ч, щ), сонорные (р, рь, л, ль) звуки, некоторые звуки пропускают. Требует совершенствования 

интонационная сторона речи, необходима работа над развитием артикуляционного аппарата, дик-

ции, темпа, силы голоса. Овладение основными грамматическими формами также имеет особенно-

сти. Далеко не все дети умеют согласовывать слова в роде, числе и падеже. При построении простых 

распространенных предложений они опускают отдельные члены предложения. Детям четвертого 

года жизни доступна простая форма диалогической речи. Однако они часто отвлекаются от содержа-

ния вопроса. Речь ребенка этого возраста ситуативна (содержание высказывания может быть понято 

в конкретной ситуации), в ней преобладает экспрессивное изложение. 

 

1.4 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятель-

ностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и ди-

намику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образователь-

ные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планиро-

вание, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями 

ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, 

которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении 

для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

  - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возмож-

ных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

  - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям обра-

зовательной деятельности и подготовки детей; 
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-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой атте-

стации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивиду-

ального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педа-

гогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных Задач: 

  - индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

  - оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным является 

её проведение на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При прове-

дении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивиду-

альную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог мо-

жет использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познава-

тельного, речевого, художественно- эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюде-

ния являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показа-

тели возможных достижении детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих обра-

зовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуа-

циях (в режимных процессах, в гpyппe и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 

детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ре-

бёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции 

на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Ча-

стота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель-

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодей-

ствии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоя-

тельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ре-

бёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ре-

бёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и про-

анализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректи-

ровать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить зна-

ния о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок 

и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует PIHIC, мотивирующую активную творческую дея-

тельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образо-

вательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изуче-

ние индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в осво-

ении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согла-

сия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут ис-

пользоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологи-

ческой помощи. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностическую карту в рамках образовательной 

программы. 

Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию 

образовательного процесса в группе детского сада.  В целях предотвращения переутомления воспи-

танников во время мониторингового исследования занятия не проводятся. Педагогический монито-

ринг проводится по программе " Воспитание и обучение в детском саду" М.А. Васильевой.  

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Содержание работы по образовательным областям: 

Образова-

тельная об-

ласть 

Задачи Содержание Вариативная 

часть программы 

состоит из парци-

альных программ,  

регионального 

компонента 

Социально-

коммуника-

тивное раз-

витие 

1) в сфере социальных отношений:  

• развивать эмоцио-

нальную отзывчи-

вость, способность 

откликаться на ярко 

выраженные эмоции 

сверстников и взрос-

лых, различать и по-

нимать отдельные 

эмоциональные про-

явления, учить пра-

вильно их называть; 

• обогащать представ-

ления детей о дей-

ствиях, в которых 

проявляются доброе 

отношение и забота о 

членах семьи, близ-

ком окружении; 

• поддерживать в 

установлении поло-

жительных контактов 

между детьми, осно-

ванных на общих ин-

тересах к действиям с 

Педагог создает условия для форми-

рования у детей образа Я: закреп-

ляет умение называть свое имя и 

возраст, говорить о себе в первом 

лице; проговаривает с детьми харак-

теристики, отличающие их друг от 

друга (внешность, предпочтения в 

деятельности, личные достижения). 

• Педагоги способствуют различе-

нию детьми основных эмоций (ра-

дость, печаль, грусть, гнев, страх, 

удивление) и пониманию ярко выра-

женных эмоциональных состояний. 

При общении с детьми педагог ин-

тересуется настроением детей, 

предоставляет возможность расска-

зать о своих переживаниях, демон-

стрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддер-

жать, пожалеть, обнадежить, от-

влечь и порадовать). При чтении ху-

дожественной литературы педагог 

обращает внимание на проявления, 

характеризующие настроения, эмо-

ции и чувства героев, комментирует 
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игрушками, предме-

тами и взаимной сим-

патии; 

• оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, 

в повседневном обще-

нии и бытовой дея-

тельности; 

• приучать детей к вы-

полнению элементар-

ных правил культуры 

поведения в ДОО 

их отношения и поведение, поощ-

ряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации. 

• Педагог обогащает представления 

детей о действиях и поступках лю-

дей, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, 

близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведени-

ями, отражающими отношения 

между членами семьи. 

• Педагог создает в группе положи-

тельный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры 

и упражнения в кругу, где дети ви-

дят и слышат друг друга. Педагог 

поощряет позитивный опыт взаимо-

действия детей, создает условия для 

совместных игр, демонстрирует по-

зитивный настрой и удовольствие, 

которое можно испытывать от об-

щения и совместной игры. Помогает 

детям обращаться друг к другу, рас-

познавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. Спо-

собствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодей-

ствия: обращаться к детям по име-

нам, договариваться о совместных 

действиях, вступать в парное обще-

ние (спокойно играть рядом, обме-

ниваться игрушками, объединяться 

в парной игре, вместе рассматри-

вать картинки, наблюдать и прочее). 

В совместных игровых и бытовых 

действиях педагог демонстрирует 

готовность действовать согласо-

ванно, создает условия для возник-

новения между детьми договорен-

ности. 

• Знакомит детей с элементарными 

правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здоро-

ваться, прощаться, благодарить), де-

монстрирует одобрение при само-

стоятельном выполнении детьми 

правил поведения. 

2) в области формирования основ гражданственности и пат-

риотизма: 

 

обогащать представ-

ления детей о малой 

родине и поддержи-

вать их отражения в 

• Педагог обогащает представления 

детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного 
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различных видах дея-

тельности 

пункта, в котором они живут; знако-

мит с близлежащим окружением 

ДОО (зданиями, природными объ-

ектами), доступными для рассмат-

ривания с территории. Обсуждает с 

детьми их любимые места время-

препровождения в населенном 

пункте. Демонстрирует эмоциональ-

ную отзывчивость на красоту род-

ного края, восхищается природ-

ными явлениями. 

• Поддерживает отражение детьми 

своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рас-

сказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сю-

жет и так далее). 

3) в сфере трудового воспитания:  

• развивать интерес к 

труду взрослых в 

ДОО и в семье, фор-

мировать представле-

ния о конкретных ви-

дах хозяйственно-бы-

тового труда, направ-

ленных на заботу о 

детях (мытье посуды, 

уборка помещений 

группы и участка и 

прочее) и трудовые 

навыки; 

• воспитывать береж-

ное отношение к 

предметам и игруш-

кам как результатам 

труда взрослых; 

• приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, раздева-

ние, умывание), раз-

вивать самостоятель-

ность, уверенность, 

положительную само-

оценку 

• Педагог формирует первоначаль-

ные представления о том, что пред-

меты делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовле-

ния атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и 

знакомит с назначением их частей 

(например: ручка на входной двери 

нужна для того, чтобы удобнее 

было открыть дверь и прочее). Зна-

комит детей с основными свой-

ствами и качествами материалов, из 

которых изготовлены предметы, 

знакомые ребёнку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые си-

туации, вызывающие необходи-

мость в создании предметов из раз-

ных материалов, использует дидак-

тические игры с предметами и кар-

тинками на группировку по схожим 

признакам, моделирует ситуации 

для активизации желания детей 

включиться в выполнение простей-

ших действий бытового труда. 

• Педагог формирует первоначаль-

ные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в 

группе ДОО, поощряет желание де-

тей соблюдать порядок при раздева-

нии на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабо-

чего места после продуктивных ви-

дов деятельности (лепки, рисования, 

аппликации) и тому подобное. Ис-
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пользует приемы одобрения и по-

ощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудо-

вых действий (убирает за собой по-

суду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, соби-

рает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и 

тому подобное). 

• Педагог поддерживает стремления 

ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслужи-

вания: одевание на прогулку, умы-

вание после сна или перед приемом 

пищи, элементарный уход за собой 

(расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование 

носовым платком и тому подобное).  

• Педагог создает условия для при-

учения детей к соблюдению по-

рядка, используя приемы напомина-

ния, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при само-

стоятельном и правильном выпол-

нении действий по самообслужива-

нию. 

• Педагог организует специальные 

игры и упражнения для развития 

мелкой моторики рук детей с целью 

повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

• развивать интерес к 

правилам безопасного 

поведения; 

• обогащать представ-

ления о правилах без-

опасного поведения в 

быту, безопасного ис-

пользования бытовых 

предметов и гадже-

тов, исключая практи-

ческое использование 

электронных средств 

обучения. 

• Педагог поддерживает интерес де-

тей к бытовым предметам, объяс-

няет их назначение и правила ис-

пользования, доброжелательно и 

корректно обращает внимание, что 

несоблюдение правил использова-

ния бытовых предметов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для 

здоровья. 

• Педагог использует игровые ситу-

ации, создавая условия для демон-

страции и формирования умений ре-

бёнка пользоваться простыми быто-

выми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта де-

тям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы, лекарства, спички и так 

далее. 

• Педагог обсуждает с детьми пра-

вила безопасного поведения в 
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группе, рассказывает, почему иг-

рушки нужно убирать на свои ме-

ста, демонстрирует детям, как без-

опасно вести себя за столом, во 

время одевания на прогулку, во 

время совместных игр. 

• Педагог рассказывает детям о том, 

как себя вести на площадке ДОО, 

игровой площадке рядом с домом. 

Обращает внимание детей на необ-

ходимость оповещать взрослых (пе-

дагога, родителей (законных пред-

ставителей)), если ребёнок хочет по-

кинуть игровую площадку, уйти с 

участка ДОО. Обсуждает вместе с 

детьми их действия, дает возмож-

ность ребёнку рассказать о своем 

опыте, как себя вести безопасно: ря-

дом с бездомными животными (не 

нужно подходить близко, пугать 

животных), рядом с незнакомыми 

растениями (без разрешения взрос-

лых не пробовать незнакомые 

ягоды, листья растений, если у ре-

бёнка появляется желание их попро-

бовать, обязательно сначала спро-

сить у взрослого, можно ли их есть). 

• Педагог поддерживает интерес де-

тей к вопросам безопасного поведе-

ния, поощряет вопросы детей до-

школьного возраста, с готовностью 

на них отвечает, привлекая к обсуж-

дению всех детей. Использует при-

емы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления 

формируемых представлений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образова-

тельной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - 

детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этни-

ческой и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному насле-

дию своего народа, к нравственным и культурным тради-

циям России; 
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• содействие становлению целостной картины мира, осно-

ванной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудниче-

ства, умения соблюдать правила, активной личностной пози-

ции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравствен-

ного, социально значимого поступка, приобретения ребён-

ком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному до-

школьнику напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно отно-

ситься к результатам своего труда и труда других людей. 

Познава-

тельное раз-

витие 

1) формировать пред-

ставления детей о 

сенсорных эталонах 

цвета и формы, их ис-

пользовании в само-

стоятельной деятель-

ности; 

2) развивать умение 

непосредственного 

попарного сравнения 

предметов по форме, 

величине и количе-

ству, определяя их со-

отношение между со-

бой; помогать осваи-

вать чувственные спо-

собы ориентировки в 

пространстве и вре-

мени; развивать ис-

следовательские уме-

ния; 

3) обогащать пред-

ставления ребёнка о 

себе, окружающих 

людях, эмоцио-

нально-положитель-

ного отношения к 

членам семьи, к дру-

гим взрослым и 

сверстникам; 

4) конкретизировать 

представления детей 

об объектах ближай-

шего окружения: о 

родном населенном 

пункте, его названии, 

достопримечательно-

стях и традициях, 

1) Сенсорные эталоны и познава-

тельные действия: 

• педагог развивает у детей осяза-

тельно-двигательные действия: рас-

сматривание, поглаживание, ощу-

пывание ладонью, пальцами по кон-

туру, прокатывание, бросание и 

тому подобное, расширяет содержа-

ние представлений ребёнка о раз-

личных цветах (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый), 

знакомит с оттенками (розовый, го-

лубой, серый) и закрепляет слова, 

обозначающие цвет. Организуя по-

исковую деятельность, конкретизи-

рует и обогащает познавательные 

действия детей, задает детям во-

просы, обращает внимание на по-

становку цели, определение задач 

деятельности, развивает умения 

принимать образец, инструкцию 

взрослого, поощряет стремление са-

мостоятельно завершить начатое 

действие. Организует и поддержи-

вает совместные действия ребёнка 

со взрослым и сверстниками; 

• при сравнении двух предметов по 

одному признаку педагог направ-

ляет внимание детей на выделение 

сходства, на овладение действием 

соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, 

группировкой по заданному пред-

метному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

• педагог продолжает работу по 

освоению детьми практического 

установления простейших про-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В.П. Новикова 

Математика в дет-

ском саду. Сцена-

рии занятий с 

детьми 3-4 лет. – 
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накапливать эмоцио-

нальный опыт уча-

стия в праздниках; 

5) расширять пред-

ставления детей о 

многообразии и осо-

бенностях растений, 

животных ближай-

шего окружения, их 

существенных отли-

чительных признаках, 

неживой природе, яв-

лениях природы и де-

ятельности человека в 

природе в разные се-

зоны года, знакомить 

с правилами поведе-

ния по отношению к 

живым объектам при-

роды. 

странственно-количественных свя-

зей и отношений между предме-

тами: больше-меньше, короче-длин-

нее, шире-уже, выше-ниже, такие 

же по размеру; больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по 

количеству, используя приемы 

наложения и приложения; органи-

зует овладение уравниванием нерав-

ных групп предметов путем добав-

ления одного предмета к меньшей 

группе или удаления одного пред-

мета из большей группы; расширяет 

диапазон слов, обозначающих свой-

ства, качества предметов и отноше-

ний между ними; 

• знакомит детей с некоторыми фи-

гурами: шар, куб, круг, квадрат, тре-

угольник, активизируя в их речи 

данные названия; обращает внима-

ние на использование в быту харак-

теристик: ближе (дальше), раньше 

(позже); помогает на чувственном 

уровне ориентироваться в простран-

стве от себя: впереди (сзади), сверху 

(снизу), справа (слева) и времени 

(понимать контрастные особенно-

сти утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей началь-

ные представления и эмоционально- 

положительное отношение к роди-

телям (законным представителям) и 

другим членам семьи, людям бли-

жайшего окружения, поощряет 

стремление детей называть их по 

имени, включаться в диалог, в об-

щение и игры с ними; побуждает ре-

бёнка благодарить за подарки, ока-

зывать посильную помощь родным, 

приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с населенным пунктом, в 

котором живет ребёнок, дает 

начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важ-

ных праздниках и событиях. Вклю-

чая детей в отдельные бытовые си-

туации, знакомит с трудом людей 

близкого окружения, (ходят в мага-

зин, убирают квартиру, двор, гото-

вят еду, водят транспорт и другое). 

Знакомит с трудом работников ДОО 

(помощника воспитателя, повара, 

М.: Мозаика-син-

тез, 2016. – 80 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С. Николаева 

«Юный эколог» 

М.: Мозаика-син-

тез, 2022. – 96 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

16  

дворника, водителя). Демонстри-

рует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к 

предметам, сделанным руками чело-

века. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за 

собой, не расходовать лишние мате-

риалы зря и так далее). Дает первые 

представления о разнообразии ве-

щей: игрушек, видов транспорта 

(машина, автобус, корабль и дру-

гие), книг (большие, маленькие, 

толстые, тонкие, книжки-игрушки, 

книжки-картинки и другие). В ходе 

практического обследования знако-

мит с некоторыми овощами и фрук-

тами (морковка, репка, яблоко, ба-

нан, апельсин и другие), их вкусо-

выми качествами (кислый, сладкий, 

соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о 

диких и домашних животных, дере-

вьях, кустарниках, цветковых, тра-

вянистых растениях, овощах и 

фруктах, ягодах данной местности, 

помогает их различать и группиро-

вать на основе существенных при-

знаков: внешний вид, питание; 

польза для человека; знакомит с 

объектами неживой природы и не-

которыми свойствами воды, песка, 

глины, камней. Продолжает разви-

вать способность наблюдать за яв-

лениями природы в разные сезоны 

года и изменениями в жизни живот-

ных, растений и человека (выделять 

признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному по-

крову). Способствует усвоению пра-

вил поведения в природе (не ломать 

ветки, не рвать растения, осторожно 

обращаться с животными, забо-

титься о них), развивает умение ви-

деть красоту природы и замечать из-

менения в ней в связи со сменой 

времен года. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образова-

тельной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «По-

знание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 
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• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежно-

сти; 

• воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к при-

роде родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Речевое раз-

витие 

1) Формирование словаря:  

• обогащение словаря: 

закреплять у детей 

умение различать и 

называть части пред-

метов, качества пред-

метов, сходные по 

назначению пред-

меты, понимать обоб-

щающие слова; 

• активизация сло-

варя: активизировать 

в речи слова, обозна-

чающие названия 

предметов ближай-

шего окружения. 

• обогащение словаря: педагог обо-

гащает словарь детей за счет расши-

рения представлений о людях, пред-

метах, частях предметов (у рубашки 

- рукава, воротник, пуговица), ка-

честв предметов (величина, цвет, 

форма, материал), некоторых сход-

ных по назначению предметов (стул 

- табурет), объектах природы бли-

жайшего окружения, их действиях, 

ярко выраженных особенностях, 

формирует у детей умение пони-

мать обобщающие слова (мебель, 

одежда); 

• активизация словаря: педагог фор-

мирует у детей умение использовать 

в речи названия предметов и объек-

тов ближайшего окружения, знать 

их назначение, части и свойства, 

действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания по-

рядка; названия некоторых качеств 

и свойств предметов; материалов; 

объектов и явлений природы. 

 

 

 

 

О.С. Ушакова За-

нятие по развитию 

речи для детей 3-5 

лет М.: ТЦ Сфера, 

2010. – 192с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Звуковая культура речи:  

продолжать закреп-

лять у детей умение 

внятно произносить в 

словах все гласные и 

согласные звуки, 

кроме шипящих и со-

норных. Вырабаты-

вать правильный темп 

речи, интонационную 

выразительность; от-

четливо произносить 

слова и короткие 

фразы. 

педагог продолжает развивать у де-

тей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический 

слух, умение правильно произно-

сить гласные звуки; твердые и мяг-

кие согласные звуки ([м], [б], [п], 

[т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], 

[с], [ц]); слышать специально инто-

нируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое ды-

хание, слуховое внимание, мото-

рику речевого аппарата, совершен-

ствует умение детей воспроизво-

дить ритм стихотворения. 

 

3) Грамматический строй речи:  
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продолжать формиро-

вать у детей умения 

согласовывать слова в 

роде, числе, падеже; 

употреблять суще-

ствительные с пред-

логами, использовать 

в речи имена суще-

ствительные в форме 

единственного и мно-

жественного числа, 

обозначающие живот-

ных и их детенышей; 

существительных в 

форме множествен-

ного числа в роди-

тельном падеже; со-

ставлять предложения 

с однородными чле-

нами. Закреплять у 

детей умения образо-

вывать повелитель-

ную форму глаголов, 

использовать приста-

вочный способ для 

образования глаголов, 

знакомить детей с об-

разованием звукопод-

ражательных глаго-

лов. Совершенство-

вать у детей умение 

пользоваться в речи 

разными способами 

словообразования. 

• педагог формирует у детей умения 

использовать в речи и правильно со-

гласовывать прилагательные и су-

ществительные в роде, падеже, упо-

треблять существительные с пред-

логами (в, на, под, за), использовать 

в речи названия животных и их де-

тенышей в единственном и множе-

ственном числе (кошка - котенок, 

котята); составлять простое распро-

страненное предложение и с помо-

щью педагога строить сложные 

предложения; 

• педагог закрепляет овладение 

детьми разными способами слово-

образования (наименования предме-

тов посуды с помощью суффиксов), 

формирует умение образовывать по-

велительную форму глаголов (беги, 

лови), использовать приставочный 

способ для образования глаголов 

(вошел - вышел), образовывать зву-

коподражательные глаголы (чири-

кает). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Связная речь:  

продолжать закреп-

лять у детей умение 

отвечать на вопросы 

педагога при рассмат-

ривании предметов, 

картин, иллюстраций; 

свободно вступать в 

общение со взрос-

лыми и детьми, поль-

зоваться простыми 

формулами речевого 

этикета. Воспитывать 

умение повторять за 

педагогом рассказ из 

3-4 предложений об 

игрушке или по со-

держанию картины, 

побуждать участво-

вать в драматизации 

• педагог развивает у детей следую-

щие умения: по инициативе взрос-

лого называть членов своей семьи, 

знакомых литературных героев и их 

действия на картинках, разговари-

вать о любимых игрушках; элемен-

тарно договариваться со сверстни-

ком о совместных действиях в игро-

вом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выра-

женные эмоциональные состояния 

детей, учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использо-

вать ласковые слова. Педагог за-

крепляет у детей умения использо-

вать основные формы речевого эти-

кета в разных ситуациях общения; 
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отрывков из знако-

мых сказок. Подво-

дить детей к переска-

зыванию литератур-

ных произведений, 

формировать умение 

воспроизводить текст 

знакомой сказки или 

короткого рассказа 

сначала по вопросам 

педагога, а затем сов-

местно с ним. 

• педагог способствует освоению 

умений диалогической речи: отве-

чать на вопросы и обращения педа-

гога; сообщать о своих впечатле-

ниях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной 

ситуации общения. Педагог форми-

рует умения у детей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, ре-

чевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здоро-

ваться, прощаться, благодарить, вы-

ражать просьбу, знакомиться, разви-

вает у детей умения отвечать на во-

просы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 

2-3 простых фраз; 

• педагог способствует освоению 

умений монологической речи: по 

вопросам составлять рассказ по кар-

тинке из 3-4 предложений; сов-

местно с педагогом пересказывать 

хорошо знакомые сказки; читать 

наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и рас-

сматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  

формировать умение 

вслушиваться в звуча-

ние слова, знакомить 

детей с терминами 

«слово», «звук» в 

практическом плане. 

  

6) Интерес к художественной литературе:  

• обогащать опыт вос-

приятия жанров фоль-

клора (потешки, пе-

сенки, прибаутки, 

сказки о животных) и 

художественной лите-

ратуры (небольшие 

авторские сказки, рас-

сказы, стихотворе-

ния); 

• формировать навык 

совместного слуша-

ния выразительного 

чтения и рассказыва-

ния (с наглядным со-

провождением и без 

него); 

• способствовать вос-

приятию и понима-

нию содержания и 

педагог формирует у детей умение 

вслушиваться в звучание слова, за-

крепляет в речи детей термины 

«слово», «звук» в практическом 

плане. 

О.С. Ушакова 

Примерный перечень художествен-

ной литературы 

 

• Малые формы фольклора. «Ай, 

качи-качи-качи...», «Божья ко-

ровка...», «Волчок-волчок, шерстя-

ной бочок...», «Дождик, дождик, 

пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», 

«Жили у бабуси...», «Заинька, по-

пляши...», «Заря-заряница...»; «Как 

без дудки, без дуды...», «Как у 

нашего кота...», «Кисонька-муры-

сенька...», «Курочка- рябушечка...», 

«На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...», «Пальчик-мальчик...», 

«Привяжу я козлика», «Радуга-

 

Произведения 

Ставропольских ав-

торов 

Т. Гонтарь 

«Жук Кузяка», 

«Тыква, вьюн и 

Маша», «Худож-

ник», 

«На ярмарке». 

Н. Ананьченко  
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композиции текста 

(поступки персона-

жей, последователь-

ность событий в сказ-

ках, рассказах); 

• формировать умение 

внятно, не спеша про-

износить небольшие 

потешки и стихотво-

рения, воспроизво-

дить короткие роле-

вые диалоги из сказок 

и прибауток в играх-

драматизациях, по-

вторять за педагогом 

знакомые строчки и 

рифмы из стихов, пе-

сенок, пальчиковых 

игр;  

• поддерживать обще-

ние детей друг с дру-

гом и с педагогом в 

процессе совместного 

рассматривания кни-

жек-картинок, иллю-

страций; 

• поддерживать поло-

жительные эмоцио-

нальные проявления 

(улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе сов-

местного слушания 

художественных про-

изведений. 

дуга...», «Сидит белка на те-

лежке...», «Сорока, сорока...», 

«Тень, тень, потетень...», «Тили-

бом! Тили-бом!..», «Травка-му-

равка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

• Русские народные сказки. «Бы-

чок - черный бочок, белые копытца» 

(обраб. М. Булатова); «Волк и коз-

лята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, 

петух и лиса» (обраб. М. Боголюб-

ской); «Лиса и заяц» (обраб. В. 

Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. 

М. Булатова); «У страха глаза ве-

лики» (обраб. М. Серовой). 

• Фольклор народов мира.  

✓ Песенки. «Кораблик», 

«Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Три зверолова» англ., обр. С. Мар-

шака; «Что за грохот», пер. с латыш. 

С. Маршака; «Купите лук...», пер. с 

шотл. И. Токмаковой; «Разговор ля-

гушек», «Несговорчивый удод», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Мар-

шака. 

✓ Сказки. «Два жадных медве-

жонка», венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева; «Упрямые козы», узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в 

гостях», пер. со словац. С. Могилев-

ской и Л. Зориной; «Храбрец-моло-

дец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус, обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой. 

• Произведения поэтов и писате-

лей России. 

✓ Поэзия. Бальмонт К.Д. 

«Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; 

Городецкий С.М. «Кто это?»; Забо-

лоцкий Н.А. «Как мыши с котом во-

евали»; Кольцов А.В. «Дуют 

ветры...» (из стихотворения «Рус-

ская песня»); Косяков И.И. «Все 

она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С .Я. «Детки в 

клетке» (стихотворения из цикла по 

выбору), «Тихая сказка», «Сказка об 

умном мышонке»; Михалков С.В. 

«Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна» (в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты мо-

гуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по 

«Слон в комнате», 

«Зачем дом бар-

суку», «Бабочки», 

«Чем питается жи-

раф». 
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выбору); Токмакова И.П. «Мед-

ведь»; Чуковский К.И. «Мойдо-

дыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики 

смеются», «Ёлка», Айболит», 

«Чудо-дерево», «Черепаха» (по вы-

бору). 

✓ Проза. Бианки В.В. «Купа-

ние медвежат»; Воронкова Л.Ф. 

«Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рас-

сказа по выбору); Зартайская И. 

«Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная 

птичка»; Прокофьева C.JI. «Маша и 

Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка о невоспитан-

ном мышонке» (из книги «Машины 

сказки», по выбору); Сутеев В.Г. 

«Три котенка»; Толстой JI.H. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня 

знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рас-

сказа по выбору); Ушинский К.Д. 

«Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 

рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

«Храбрый ёж». 

• Произведения поэтов и писате-

лей разных стран. 

✓ Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и 

барабан», пер. с молд. Я. Акима; Во-

ронько П. «Хитрый ёжик», пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама 

красная пижама», пер. Т. Духано-

вой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с 

укр. 3. Александровой; Капутикян 

С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой 

кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя 

люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Ша-

пиро; Милева Л. «Быстроножка и 

серая Одежка», пер. с болг. М. Ма-

ринова. 

✓ Проза. Бехлерова X. «Ка-

пустный лист», пер. с польск. Г. Лу-

кина; Биссет Д. «Лягушка в зер-

кале», пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто 

сидит в пруду», пер. с англ. О. Об-

разцовой; Чапек И. «В лесу» (из 

книги «Приключения песика и ко-

шечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образова-

тельной области «Речевое развитие» направлено на приоб-

щение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что пред-

полагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими приня-

тые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, уме-

ния чувствовать красоту языка, стремления говорить кра-

сиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Художе-

ственно-эс-

тетическое 

развитие 

1) приобщение к искусству:  

• продолжать разви-

вать художественное 

восприятие, подво-

дить детей к восприя-

тию произведений ис-

кусства (разглядывать 

и чувствовать); воспи-

тывать интерес к ис-

кусству; 

• формировать пони-

мание красоты произ-

ведений искусства, 

потребность общения 

с искусством; 

• развивать у детей эс-

тетические чувства 

при восприятии му-

зыки, изобразитель-

ного, народного деко-

ративно-прикладного 

искусства;  

• содействовать воз-

никновению положи-

тельного эмоциональ-

ного отклика на кра-

соту окружающего 

мира, выраженного в 

произведениях искус-

ства; 

• формировать патри-

отическое отношение 

и чувство сопричаст-

ности к природе род-

ного края, к семье в 

процессе музыкаль-

ной, изобразительной, 

театрализованной де-

ятельности; 

• знакомить детей с 

элементарными сред-

ствами выразительно-

сти в разных видах 

искусства (музыке, 

1) Педагог подводит детей к воспри-

ятию произведений искусства, со-

действует возникновению эмоцио-

нального отклика на музыкальные 

произведения, произведения народ-

ного и профессионального изобра-

зительного искусства. Знакомит де-

тей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах ис-

кусства (цвет, звук, форма, движе-

ние, жесты, интонация), подводит к 

различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредо-

тачивать внимание на эстетическую 

сторону предметно-пространствен-

ной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей пат-

риотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкаль-

ной, изобразительной, театрализо-

ванной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления 

с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и 

дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репро-

дукциями картин русских художни-

ков, с детскими книгами (иллюстра-

ции художников Ю. Васнецова, В. 

Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 

детскому опыту живописными об-

разами, формирует у ребёнка эсте-

тическое и эмоционально-нрав-

ственное отношение к отражению 

окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и худо-

жественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстети-

ческое восприятие, умение видеть 

красоту и своеобразие окружаю-

щего мира, вызывать у детей поло-

жительный эмоциональный отклик 

 



 
 

23  

изобразительном ис-

кусстве, театрализо-

ванной деятельности); 

• готовить детей к по-

сещению кукольного 

театра, выставки дет-

ских работ и так 

далее; 

• приобщать детей к 

участию в концертах, 

праздниках в семье и 

ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение 

стихов; 

на красоту природы, поддерживать 

желание отображать полученные 

впечатления в продуктивных видах 

художественно-эстетической дея-

тельности. 

5) Педагог начинает приобщать де-

тей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных 

выставок. 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства. 

• Иллюстрации к книгам: Е.И. Чару-

шин «Рассказы о животных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого 

«Три медведя». 

• Иллюстрации, репродукции кар-

тин: П.П. Кончаловский «Клуб-

ника», «Сирень в корзине»; К.С. 

Петров-Водкин «Яблоки на красном 

фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов «Ку-

рица с цыплятами». 

А. Гречишкин 

«Ставропольский 

лес», «Радуга на 

озере», «Березка», 

«Три сосны», 

«Гроза в степи», 

«Цветы у горного 

озера». 

 

2) изобразительная деятельность:  

• формировать у детей 

интерес к занятиям 

изобразительной дея-

тельностью; форми-

ровать у детей знания 

в области изобрази-

тельной деятельно-

сти; развивать у детей 

эстетическое восприя-

тие; 

• формировать умение 

у детей видеть цель-

ный художественный 

образ в единстве 

изобразительно-выра-

зительных средств ко-

лористической, ком-

позиционной и смыс-

ловой трактовки; 

• формировать умение 

у детей в рисовании, 

лепке, аппликации 

изображать простые 

предметы и явления, 

передавая их образ-

ную выразительность; 

Педагог формирует у детей интерес 

к занятиям изобразительной дея-

тельностью; воспитывает у детей 

художественный вкус и чувство гар-

монии; продолжает развивать у де-

тей художественное восприятие, за-

крепляет у детей умение выделять 

цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов, группировать 

однородные предметы по несколь-

ким сенсорным признакам: вели-

чине, форме, цвету, активно вклю-

чая все органы чувств; учит детей 

видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, 

цветом) на картинах и при рассмат-

ривании народных игрушек, декора-

тивно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

• педагог формирует у детей инте-

рес к рисованию; умение передавать 

в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо 

с белыми облаками; кружащиеся на 

Куцакова Л. В. Ху-

дожественное твор-

чество и конструи-

рование. - М.: Мо-

заика-Синтез, 

2017.-128 с. 
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• находить связь 

между предметами и 

явлениями окружаю-

щего мира и их изоб-

ражениями (в ри-

сунке, лепке, аппли-

кации); 

• развивать положи-

тельный эмоциональ-

ный отклик детей на 

эстетические свойства 

и качества предметов, 

на эстетическую сто-

рону явлений при-

роды и окружающего 

мира; отображать 

свои представления и 

впечатления об окру-

жающем мире доступ-

ными графическими и 

живописными сред-

ствами; 

• формировать у детей 

способы зрительного 

и тактильного обсле-

дования различных 

объектов для обога-

щения и уточнения 

восприятия особенно-

стей их формы, про-

порций, цвета, фак-

туры; 

• вызывать у детей 

положительный эмо-

циональный отклик 

на красоту природы, 

произведения искус-

ства (книжные иллю-

страции, изделия 

народных промыслов, 

предметы быта и дру-

гое); 

• формировать умение 

у детей создавать как 

индивидуальные, так 

и коллективные ком-

позиции в рисунках, 

лепке, аппликации; 

• знакомить детей с 

народной игрушкой 

(филимоновской, 

дымковской, семенов-

ской, богородской) 

ветру и падающие на землю разно-

цветные листья; снежинки и тому 

подобное); 

• продолжает учить правильно дер-

жать карандаш, фломастер, кисть, 

не напрягая мышц и не сжимая 

сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с каран-

дашом и кистью во время рисова-

ния; учит детей набирать краску на 

кисть: аккуратно обмакивать её 

всем ворсом в баночку с краской, 

снимать лишнюю краску о край ба-

ночки легким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, 

прежде чем набрать краску другого 

цвета; приучает детей осушать про-

мытую кисть о мягкую тряпочку 

или бумажную салфетку; закрепляет 

знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, 

черный); знакомит детей с оттен-

ками (розовый, голубой, серый); пе-

дагог обращает внимание детей на 

подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету; учит де-

тей ритмичному нанесению линий, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с 

деревьев листочки, идет дождь, 

«снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»); 

• педагог формирует у детей умение 

изображать простые предметы, ри-

совать прямые линии (короткие, 

длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, лен-

точки, дорожки, заборчик, клетча-

тый платочек и другое); подводит 

детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямо-

угольная) и предметов, состоящих 

из комбинаций разных форм и ли-

ний (неваляшка, снеговик, цыпле-

нок, тележка, вагончик и другое); 

формирует у детей умение созда-

вать несложные сюжетные компози-

ции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насеко-

мых и тому подобное (в траве пол-

зают жучки и червячки; колобок ка-

тится по дорожке и другое); учит 
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для обогащения зри-

тельных впечатлений 

и показа условно-

обобщенной трак-

товки художествен-

ных образов; 

• переводить детей от 

рисования-подража-

ния к самостоятель-

ному творчеству; 

детей располагать изображения по 

всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес 

к лепке; закрепляет представления 

детей о свойствах глины, пласти-

лина, пластической массы и спосо-

бах лепки; учит детей раскатывать 

комочки прямыми и круговыми дви-

жениями, соединять концы полу-

чившейся палочки, сплющивать 

шар, сминая его ладонями обеих 

рук; педагог побуждает детей укра-

шать вылепленные предметы, ис-

пользуя палочку с заточенным кон-

цом; учит детей создавать пред-

меты, состоящие из 2-3 частей, со-

единяя их путем прижимания друг к 

другу; закрепляет у детей умение 

аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку; учит детей 

лепить несложные предметы, состо-

ящие из нескольких частей (нева-

ляшка, цыпленок, пирамидка и дру-

гие); педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллектив-

ную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и 

так далее); педагог воспитывает у 

детей способность радоваться от 

восприятия результата общей ра-

боты. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искус-

ству аппликации, формирует инте-

рес к этому виду деятельности; учит 

детей предварительно выкладывать 

(в определенной последовательно-

сти) на листе бумаги готовые детали 

разной формы, величины, цвета, со-

ставляя изображение (задуманное 

ребёнком или заданное педагогом), 

и наклеивать их; педагог учит детей 

аккуратно пользоваться клеем: 

намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеи-

ваемой фигуры (на специально при-

готовленной клеенке); приклады-

вать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой; педагог формирует у де-

тей навык аккуратной работы; учит 
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детей создавать в аппликации на бу-

маге разной формы (квадрат, ро-

зетта и другое) предметные и деко-

ративные композиции из геометри-

ческих форм и природных материа-

лов, повторяя и чередуя их по 

форме и цвету; развивает у детей 

чувство ритма; педагог закрепляет у 

детей знание формы предметов и их 

цвета; 

4) Народное декоративно-приклад-

ное искусство: 

педагог приобщает детей к декора-

тивной деятельности: учит укра-

шать дымковскими узорами силу-

эты игрушек, вырезанных педаго-

гом (птичка, козлик, конь и другие), 

и разных предметов (блюдечко, ру-

кавички). 

3) конструктивная деятельность:  

• совершенствовать у 

детей конструктивные 

умения; 

• формировать умение 

у детей различать, 

называть и использо-

вать основные строи-

тельные детали (ку-

бики, кирпичики, пла-

стины, цилиндры, 

трехгранные призмы); 

сооружать новые по-

стройки, используя 

полученные ранее 

умения (накладыва-

ние, приставление, 

прикладывание); 

• формировать умение 

у детей использовать 

в постройках детали 

разного цвета; 

• Педагог учит детей простейшему 

анализу созданных построек; вызы-

вает чувство радости при удавшейся 

постройке.  

• Учит детей располагать кирпи-

чики, пластины вертикально (в ряд, 

по кругу, по периметру четырех-

угольника), ставить их плотно друг 

к другу, на определенном расстоя-

нии (заборчик, ворота).  

• Педагог побуждает детей к созда-

нию вариантов конструкций, добав-

ляя другие детали (на столбики во-

рот ставить трехгранные призмы, 

рядом со столбами - кубики и дру-

гое). Учит детей изменять по-

стройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраи-

вая их в высоту, длину (низкая и вы-

сокая башенка, короткий и длинный 

поезд).  

• Развивает у детей желание соору-

жать постройки по собственному за-

мыслу.  

• Продолжает формировать умение 

у детей обыгрывать постройки, объ-

единять их по сюжету: дорожка и 

дома - улица; стол, стул, диван - ме-

бель для кукол.  

• Педагог приучает детей после 

игры аккуратно складывать детали в 

коробки.  

Куцакова Л.В. 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском 

саду.-М.: ТЦ 

Сфера, 2022.-240с. 
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• Педагог знакомит детей со свой-

ствами песка, снега, сооружая из 

них постройки. 

4) музыкальная деятельность:  

• развивать у детей 

эмоциональную от-

зывчивость на му-

зыку; знакомить де-

тей с тремя жанрами 

музыкальных произ-

ведений: песней, тан-

цем, маршем; 

• формировать у детей 

умение узнавать зна-

комые песни, пьесы; 

чувствовать характер 

музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее 

реагировать; выра-

жать свое настроение 

в движении под му-

зыку; 

• учить детей петь 

простые народные 

песни, попевки, при-

баутки, передавая их 

настроение и харак-

тер; 

• поддерживать дет-

ское экспериментиро-

вание с немузыкаль-

ными (шумовыми, 

природными) и музы-

кальными звуками и 

исследования качеств 

музыкального звука: 

высоты, длительно-

сти, динамики, 

тембра; 

1) Слушание:   

педагог учит детей 

слушать музыкаль-

ное произведение 

до конца, пони-

мать характер му-

зыки, узнавать и 

определять, 

сколько частей в 

произведении; вы-

ражать свои впе-

чатления после 

прослушивания 

словом, мимикой, 

жестом. Развивает 

у детей способ-

ность различать 

звуки по высоте в 

пределах октавы - 

септимы, замечать 

изменение в силе 

звучания мелодии 

(громко, тихо). Со-

вершенствует у де-

тей умение разли-

чать звучание му-

зыкальных игру-

шек, детских му-

зыкальных инстру-

ментов (музыкаль-

ный молоточек, 

шарманка, погре-

мушка, барабан, 

бубен, металлофон 

и другие). 

Примерный 

перечень му-

зыкальных 

произведений. 

«Осенью», 

муз. С. Майка-

пара; «Ласко-

вая песенка», 

муз. М. Раух-

вергера, сл. Т. 

Мираджи; 

«Колыбель-

ная», муз. С. 

Разаренова; 

«Мишка с кук-

лой пляшут 

полечку», муз. 

М. Качурби-

ной; «Зайчик», 

муз. Л. Лядо-

вой; «Рез-

вушка» и «Ка-

призуля», муз. 

В. Волкова; 

«Воробей», 

муз. А. Руббах; 

«Дождик и ра-

дуга», муз. С. 

Прокофьева; 

«Со вьюном я 

хожу», рус. 

нар. песня; 

«Лесные кар-

тинки», муз. 

Ю. Слонова.  

 

2) Пение:   

педагог способ-

ствует развитию у 

детей певческих 

навыков: петь без 

напряжения в диа-

пазоне ре (ми) - ля 

(си), в одном 

темпе со всеми, 

чисто и ясно про-

износить слова, пе-

редавать характер 

Примерный 

перечень му-

зыкальных 

произведений. 

• Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Лю-лю, бай», 

рус. нар. колы-

бельная; «Я 

иду с цве-

тами», муз. Е. 

Тиличеевой, 
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песни (весело, про-

тяжно, ласково, 

напевно). 

сл. Л. Дымо-

вой; «Маме 

улыбаемся», 

муз. В. Ага-

фонникова, сл. 

3. Петровой; 

пение народ-

ной потешки 

«Солнышко-

ведрышко; 

муз. В. Карасе-

вой, сл. Народ-

ные. 

• Песни. «Пе-

тушок» и «Ла-

душки», рус. 

нар. песни; 

«Зайчик», рус. 

нар. песня, 

обр. Н. Лоба-

чева; «Зима», 

муз. В. Карасе-

вой, сл. Н. 

Френкель; 

«Наша 

елочка», муз. 

М. Красева, сл. 

М. Клоковой; 

«Прокати, ло-

шадка, нас», 

муз. В. Ага-

фонникова и 

К. Козыревой, 

сл. И. Михай-

ловой; «Маме 

песенку пою», 

муз. Т. Попа-

тенко, сл. Е. 

Авдиенко; 

«Цыплята», 

муз. А. Филип-

пенко, сл. Т. 

Волгиной. 

3) Песенное творчество:   

педагог учит детей 

допевать мелодии 

колыбельных пе-

сен на слог «баю-

баю» и веселых 

мелодий на слог 

«ля-ля». Способ-

ствует у детей 

формированию 

Примерный 

перечень му-

зыкальных 

произведений. 

 «Бай-бай, бай-

бай», «Лю-лю, 

бай», рус. нар. 

колыбельные; 

«Как тебя зо-

вут?», «Спой 
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навыка сочини-

тельства веселых и 

грустных мелодий 

по образцу. 

колыбель-

ную», «Ах ты, 

котенька-ко-

ток», рус. нар. 

колыбельная; 

придумывание 

колыбельной 

мелодии и пля-

совой мело-

дии. 

4) Музыкально-ритмические движе-

ния: 

 

• педагог учит де-

тей двигаться в со-

ответствии с двух-

частной формой 

музыки и силой её 

звучания (громко, 

тихо); реагировать 

на начало звучания 

музыки и её окон-

чание. Совершен-

ствует у детей 

навыки основных 

движений (ходьба 

и бег). Учит детей 

маршировать вме-

сте со всеми и ин-

дивидуально, бе-

гать легко, в уме-

ренном и быстром 

темпе под музыку. 

Педагог улучшает 

качество исполне-

ния танцевальных 

движений: прито-

пывания попере-

менно двумя но-

гами и одной но-

гой. Развивает у 

детей умение кру-

житься в парах, 

выполнять прямой 

галоп, двигаться 

под музыку рит-

мично и согласно 

темпу и характеру 

музыкального про-

изведения с пред-

метами, игруш-

ками и без них. 

Педагог способ-

ствует у детей раз-

витию навыков 

Примерный 

перечень му-

зыкальных 

произведений. 

•Музыкально-

ритмические 

движения. 

Игровые 

упражнения, 

ходьба и бег 

под музыку 

«Марш и бег» 

A. Алек-

сандрова; 

«Скачут ло-

шадки», муз. 

Т. Попатенко; 

«Шагаем как 

физкультур-

ники», муз. Т. 

Ломовой; «То-

потушки», муз. 

М. Раухвер-

гера; «Птички 

летают», муз. 

Л. Баннико-

вой; перекаты-

вание мяча под 

музыку Д. Шо-

стаковича 

(вальс-шутка); 

бег с хлопками 

под музыку Р. 

Шумана (игра 

в жмурки). 

• Этюды-дра-

матизации. 

«Зайцы и 

лиса», муз. Е. 

Вихаревой; 

«Медвежата», 
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выразительной и 

эмоциональной пе-

редачи игровых и 

сказочных обра-

зов: идет медведь, 

крадется кошка, 

бегают мышата, 

скачет зайка, хо-

дит петушок, 

клюют зернышки 

цыплята, летают 

птички и так да-

лее; 

• педагог активи-

зирует танце-

вально-игровое 

творчество детей; 

поддерживает у 

детей самостоя-

тельность в выпол-

нение танцеваль-

ных движений под 

плясовые мелодии; 

учит детей точно-

сти выполнения 

движений, переда-

ющих характер 

изображаемых жи-

вотных; 

• педагог поощряет 

детей в использо-

вании песен, музы-

кально-ритмиче-

ских движений, 

музыкальных игр в 

повседневной 

жизни и различ-

ных видах досуго-

вой деятельности 

(праздниках, раз-

влечениях и дру-

гих видах досуго-

вой деятельности); 

муз. М. Кра-

сева, сл. Н. 

Френкель; 

«Птички ле-

тают», муз. Л. 

Банниковой; 

«Жуки», вен-

гер. нар. мело-

дия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

• Игры. «Сол-

нышко и дож-

дик», муз. М. 

Раухвергера, 

сл. А. Барто; 

«Жмурки с 

Мишкой», муз. 

Ф. Флотова; 

«Где погре-

мушки?», муз. 

А. Алексан-

дрова; «За-

инька, вы-

ходи», муз. Е. 

Тиличеевой; 

«Игра с кук-

лой», муз. В. 

Карасевой; 

«Ходит Ваня», 

рус. нар. 

песня, обр. Н. 

Метлова. 

• Хороводы и 

пляски. 

«Пляска с по-

гремушками», 

муз. и сл. В. 

Антоновой; 

«Пальчики и 

ручки», рус. 

нар. мелодия, 

обраб. М. 

Раухвергера; 

танец с ли-

сточками под 

рус. нар. пля-

совую мело-

дию; «Пляска 

с листочками», 

муз. Н. Китае-

вой, сл. А. 

Ануфриевой; 

«Танец около 

елки», муз. Р. 
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Равина, сл. П. 

Границыной; 

танец с пла-

точками под 

рус. нар. мело-

дию; «Поми-

рились», муз. 

Т. Вилькорей-

ской. 

• Характерные 

танцы. «Танец 

снежинок», 

муз. Бекмана; 

«Фонарики», 

муз. Р. Руста-

мова; «Танец 

зайчиков», 

рус. нар. мело-

дия; «Вышли 

куклы танце-

вать», муз. В. 

Витлина. 

• Развитие тан-

цевально-игро-

вого творче-

ства. 

«Пляска», муз. 

Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. 

Е. Тиличеевой; 

«Веселые 

ножки», рус. 

нар. мелодия, 

обраб. 

B. Агафонни-

кова; «Вол-

шебные пла-

точки», рус. 

нар. мелодия, 

обраб. Р. Ру-

стамова. 

• Музыкально-

дидактические 

игры. 

Развитие зву-

ковысотного 

слуха. «Птицы 

и птенчики», 

«Веселые мат-

решки», «Три 

медведя». 

Развитие рит-

мического 

слуха. «Кто 



 
 

32  

как идет?», 

«Веселые ду-

дочки». Разви-

тие тембро-

вого и динами-

ческого слуха. 

«Громко - 

тихо», «Узнай 

свой инстру-

мент»; «Коло-

кольчики». 

Определение 

жанра и разви-

тие памяти. 

«Что делает 

кукла?», 

«Узнай и спой 

песню по кар-

тинке». 

5) Игра на детских музыкальных ин-

струментах: 

 

• педагог знакомит 

детей с некото-

рыми детскими 

музыкальными ин-

струментами: ду-

дочкой, металло-

фоном, колоколь-

чиком, бубном, по-

гремушкой, бара-

баном, а также их 

звучанием; учит 

детей подыгрывать 

на детских удар-

ных музыкальных 

инструментах. 

Формирует умение 

у детей сравнивать 

разные по звуча-

нию детские музы-

кальные инстру-

менты (предметы) 

в процессе мани-

пулирования, зву-

коизвлечения; 

• поощряет детей в 

самостоятельном 

экспериментирова-

нии со звуками в 

разных видах дея-

тельности, иссле-

довании качества 

музыкального 

звука: высоты, 

Подыгрывание 

на детских 

ударных музы-

кальных ин-

струментах. 

Народные ме-

лодии. 
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длительности, 

тембра. 

5) театрализованная деятельность:  

• воспитывать у детей 

устойчивый интерес 

детей к театрализо-

ванной игре, созда-

вать условия для её 

проведения; 

• формировать поло-

жительные, доброже-

лательные, коллек-

тивные взаимоотно-

шения; 

• формировать умение 

следить за развитием 

действия в играх-дра-

матизациях и куколь-

ных спектаклях, со-

зданных силами 

взрослых и старших 

детей; 

• формировать умение 

у детей имитировать 

характерные действия 

персонажей (птички 

летают, козленок ска-

чет), передавать эмо-

циональное состояние 

человека (мимикой, 

позой, жестом, движе-

нием). 

• познакомить детей с 

различными видами 

театра (кукольным, 

настольным, пальчи-

ковым, театром теней, 

театром на фланеле-

графе); 

• знакомить детей с 

приемами вождения 

настольных кукол; 

формировать у детей 

умение сопровождать 

движения простой пе-

сенкой; вызывать же-

лание действовать с 

элементами костюмов 

(шапочки, ворот-

нички и так далее) и 

атрибутами как внеш-

ними символами 

роли; 

Педагог формирует у детей интерес 

к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными ви-

дами театра (настольный, плоскост-

ной, театр игрушек) и умением ис-

пользовать их в самостоятельной 

игровой деятельности. Учит переда-

вать песенные, танцевальные харак-

теристики персонажей (ласковая ко-

шечка, мишка косолапый, малень-

кая птичка и так далее). Формирует 

умение использовать в игре различ-

ные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в 

играх-драматизациях, формирует 

умение следить за сюжетом. 
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• формировать у детей 

интонационную выра-

зительность речи в 

процессе театрально-

игровой деятельно-

сти; 

• развивать у детей 

диалогическую речь в 

процессе театрально-

игровой деятельно-

сти; 

• формировать у детей 

умение следить за 

развитием действия в 

драматизациях и ку-

кольных спектаклях; 

• формировать у детей 

умение использовать 

импровизационные 

формы диалогов дей-

ствующих лиц в хо-

рошо знакомых сказ-

ках; 

6) культурно-досуговая деятельность:  

• способствовать ор-

ганизации культурно-

досуговой деятельно-

сти детей по интере-

сам, обеспечивая эмо-

циональное благопо-

лучие и отдых; 

• помогать детям ор-

ганизовывать свобод-

ное время с интере-

сом; создавать усло-

вия для активного и 

пассивного отдыха; 

• создавать атмосферу 

эмоционального бла-

гополучия в куль-

турно-досуговой дея-

тельности; 

• развивать интерес к 

просмотру кукольных 

спектаклей, прослу-

шиванию музыкаль-

ных и литературных 

произведений; 

• формировать жела-

ние участвовать в 

праздниках и развле-

чениях; формировать 

основы праздничной 

культуры и навыки 

1) Педагог организует культурно-

досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоцио-

нальное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовы-

вать свободное время с пользой. 

Развивает умение проявлять интерес 

к различным видам досуговой дея-

тельности (рассматривание иллю-

страций, рисование, пение и так да-

лее), создает атмосферу эмоцио-

нального благополучия. Побуждает 

к участию в развлечениях (играх-за-

бавах, музыкальных рассказах, про-

смотрах настольного театра и так 

далее). Формирует желание участ-

вовать в праздниках. Педагог знако-

мит с культурой поведения в ходе 

праздничных мероприятий. 
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общения в ходе 

праздника и развлече-

ния. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образова-

тельной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, вос-

хищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному насле-

дию российского народа, шедеврам мировой художествен-

ной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного от-

ношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценно-

стей и их проживания в разных видах художественно-твор-

ческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интегра-

ции интеллектуального и эмоционально-образного способов 

его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его инди-

видуальности, поддержка его готовности к творческой само-

реализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

Физическое 

развитие 

• обогащать двига-

тельный опыт детей, 

используя упражне-

ния основной гимна-

стики (строевые 

упражнения, основ-

ные движения, обще-

развивающие, в том 

числе музыкально-

ритмические упраж-

нения), спортивные 

упражнения, подвиж-

ные игры, помогая со-

гласовывать свои дей-

ствия с действиями 

других детей, соблю-

дать правила в игре; 

• развивать психофи-

зические качества, 

ориентировку в про-

странстве, координа-

цию, равновесие, спо-

собность быстро реа-

гировать на сигнал; 

Педагог формирует умение органи-

зованно выполнять строевые упраж-

нения, находить свое место при сов-

местных построениях, передвиже-

ниях. Выполнять общеразвиваю-

щие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает 

условия для активной двигательной 

деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. 

Педагог воспитывает умение слу-

шать и следить за показом, выпол-

нять предложенные задания сообща, 

действуя в общем для всех темпе. 

Организует подвижные игры, помо-

гая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением за-

мысла, соблюдать правила в по-

движной игре. 

Педагог продумывает и организует 

активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладе-

нию элементарными нормами и пра-

вилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и 
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• формировать инте-

рес и положительное 

отношение к занятиям 

физической культу-

рой и активному от-

дыху, воспитывать са-

мостоятельность; 

• укреплять здоровье 

детей средствами фи-

зического воспита-

ния, создавать усло-

вия для формирова-

ния правильной 

осанки, способство-

вать усвоению правил 

безопасного поведе-

ния в двигательной 

деятельности; 

• закреплять куль-

турно-гигиенические 

навыки и навыки са-

мообслуживания, 

формируя полезные 

привычки, приобщая 

к здоровому образу 

жизни. 

навыки личной гигиены, воспиты-

вает полезные для здоровья при-

вычки. 

1) Основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: 

прокатывание двумя руками боль-

шого мяча вокруг предмета, подтал-

кивая его сверху или сзади; скаты-

вание мяча по наклонной доске; ка-

тание мяча друг другу, сидя парами 

ноги врозь, стоя на коленях; прока-

тывание мяча в воротца, под дугу, 

стоя парами; ходьба вдоль ска-

мейки, прокатывая по ней мяч 

двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, 

катящегося от педагога; бросание 

мешочка в горизонтальную цель 

(корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля 

его; бросание мяча о землю и ловля 

его; бросание и ловля мяча в парах; 

бросание, одной рукой мяча в об-

руч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 

вдаль; перебрасывание мяча через 

сетку; 

• ползание, лазанье: ползание на 

четвереньках на расстояние 4-5-6 м 

до кегли (взять её, встать, выпря-

миться, поднять двумя руками над 

головой); по гимнастической ска-

мейке, за катящимся мячом; пропол-

зание на четвереньках под 3-4 ду-

гами (высота 50 см, расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой 

на ладони и ступни по доске; влеза-

ние на лесенку-стремянку или гим-

настическую стенку произвольным 

способом (не пропуская реек) и 

спуск с нее; подлезание под дугу, не 

касаясь руками пола; 

• ходьба: ходьба в заданном направ-

лении, небольшими группами, друг 

за другом по ориентирам (по пря-

мой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, «змейкой», с поворо-

том и сменой направления); на нос-

ках; высоко поднимая колени, пере-

шагивая предметы, с остановкой по 

сигналу; парами друг за другом, в 
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разных направлениях; с выполне-

нием заданий (присесть, встать, 

идти дальше); по наклонной доске; 

в чередовании с бегом; 

• бег: бег группами и по одному за 

направляющим, врассыпную, со 

сменой темпа; по кругу, обегая 

предметы, между двух или вдоль 

одной линии; со сменой направле-

ния, с остановками, мелким шагом, 

на носках; в чередовании с ходьбой; 

убегание от ловящего, ловля убега-

ющего; бег в течение 50-60 сек; 

быстрый бег 10-15 м; медленный 

бег 120- 150 м; 

• прыжки: прыжки на двух и на од-

ной ноге; на месте, продвигаясь впе-

ред на 2-3 м; через линию, (вперед 

и, развернувшись, в обратную сто-

рону); в длину с места (не менее 40 

см); через 2 линии (расстояние 25-

30 см), из обруча в обруч (плоский) 

по прямой; через 4-6 параллельных 

линий (расстояние 15-20 см); спры-

гивание (высота 10-15 см), перепры-

гивание через веревку (высота 2-5 

см); 

• упражнения в равновесии: ходьба 

по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), 

обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребри-

стой доске, наклонной доске; пере-

шагивая рейки лестницы, лежащей 

на полу; по шнуру, плоскому обучу, 

лежащему на полу, приставным ша-

гом; с выполнением заданий (при-

сесть, встать и продолжить движе-

ние); на носках, с остановкой. 

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, разви-

тия и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание пря-

мых рук вперед, отведение их в сто-

роны, вверх, на пояс, за спину (од-

новременно, поочередно); перекла-

дывание предмета из одной руки в 

другую; хлопки над головой и перед 

собой; махи руками; упражнения 

для кистей рук; 

• упражнения для развития и укреп-

ления мышц спины и гибкости по-

звоночника: потягивание, приседа-

ние, обхватив руками колени; 
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наклоны вперед и в стороны; сгиба-

ние и разгибание ног из положения 

сидя; поднимание и опускание ног 

из положения лежа; повороты со 

спины на живот и обратно; 

• упражнения для развития и укреп-

ления мышц ног и брюшного 

пресса: поднимание и опускание 

ног, согнутых в коленях; приседа-

ние с предметами, поднимание на 

носки; выставление ноги вперед, в 

сторону, назад; 

• музыкально-ритмические упраж-

нения, разученные на музыкальных 

занятиях, педагог включает в содер-

жание физкультурных занятий, раз-

личные формы активного отдыха и 

подвижные игры: ритмичная ходьба 

и бег под музыку по прямой и по 

кругу, держась за руки, на носках, 

топающим шагом, вперед, пристав-

ным шагом; поочередное выставле-

ние ноги вперед, на пятку, притопы-

вание, приседания «пружинки», 

кружение; имитационные движения 

- разнообразные упражнения, рас-

крывающие понятный детям образ, 

настроение или состояние (веселый 

котенок, хитрая лиса, шустрый зай-

чик и так далее). 

• Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следую-

щие строевые упражнения: построе-

ние в колонну по одному, в ше-

ренгу, в круг по ориентирам; пере-

строение в колонну по два, врассып-

ную, смыкание и размыкание обыч-

ным шагом, повороты направо и 

налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми 

упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка рас-

ставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине, животе, с заданным положе-

нием рук), с предметами (кубики 

двух цветов, флажки, кегли и дру-

гое). 

2) Подвижные игры: педагог под-

держивает активность детей в про-

цессе двигательной деятельности, 

организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает уме-

ние действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать 
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действия по указанию и в соответ-

ствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в задан-

ном направлении, придавать своим 

движениям выразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяу-

кает). 

3) Спортивные упражнения: педагог 

обучает детей спортивным упражне-

ниям на прогулке или во время физ-

культурных занятий на свежем воз-

духе. Катание на санках, лыжах, ве-

лосипеде может быть организовано 

в самостоятельной двигательной де-

ятельности в зависимости от имею-

щихся условий, а также региональ-

ных и климатических особенностей. 

• Катание на санках: по прямой, пе-

ревозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

• Ходьба на лыжах: по прямой, ров-

ной лыжне ступающим и скользя-

щим шагом, с поворотами пересту-

панием. 

• Катание на трехколесном велоси-

педе: по прямой, по кругу, с поворо-

тами направо, налево. 

• Плавание: погружение в воду, 

ходьба и бег в воде прямо и по 

кругу, игры с плавающими игруш-

ками в воде. 

4) Формирование основ здорового 

образа жизни: педагог поддержи-

вает стремление ребёнка самостоя-

тельно ухаживать за собой, соблю-

дать порядок и чистоту, ухаживать 

за своими вещами и игрушками; 

формирует первичные представле-

ния о роли чистоты, аккуратности 

для сохранения здоровья, напоми-

нает о необходимости соблюдения 

правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкива-

ясь друг на друга, не толкать това-

рища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

• Физкультурные досуги: досуг про-

водится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, 

продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные 

игры и игровые упражнения, игры-

забавы, аттракционы, хороводы, 
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2.2. Тематическое планирование / Вариативная часть программы 

Сентябрь 

1 Прощание с летом.  

2 Детский сад. День дошкольного работника 

3 Сад – огород. Овощи, фрукты 

4 Город славный, город древний. Дорожная азбука. 

Октябрь 

1 Осень. День музыки 

2 Хлеб – всему голова 

3 Лесные животные Всемирный день животный. День Отца (16.10.) 

4 Перелетные птицы 

5 Труд людей осенью. Дары осени. Грибы и ягоды 

Ноябрь 

1 Дружба крепкая не сломается. Народы Северного Кавказа. День народного 

единства 

2 Домашние животные и птицы. Их детеныши. Экологический праздник 

Синичкин день (12.11.) 

3 День Матери. Моя семья 

4 Электроприборы. Правила безопасности 

Декабрь 

1 Международный день инвалидов. Город мастеров «В мире профессий» 

игры с пением, музыкально-ритми-

ческие упражнения. 

• Дни здоровья: в этот день прово-

дятся подвижные игры на свежем 

воздухе, физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен 

выход за пределы участка ДОО 

(прогулка-экскурсия). День здоро-

вья проводится один раз в квартал. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образова-

тельной области «Физическое развитие» направлено на при-

общение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что пред-

полагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основопо-

ложной ценности и здоровью как совокупности физиче-

ского, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представле-

ний и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоро-

вому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуваже-

ния, коммуникабельности, уверенности и других личност-

ных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физиче-

ской культуры в целях их физического развития и самораз-

вития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навы-

ков, представлений о здоровом образе жизни. 
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2 Красавица зима. «Кружевные сказки» (Литературные произведения о зиме) 

3 Комнатные растения 

4 Животные Севера. Здравствуй, Новый Год 

Январь 

2 Новогодние праздники. Зимние забавы 

3 Всемирный день – спасибо. Зимующие птицы 

4 Жилище человека. Строительство 

Февраль 

1 Международный день доброты. В мире сказок и приключений 

2 Международный день родного языка. Одежда, обувь, головные уборы 

3 День Защиты Отечества. От богатырей до наших дней 

4 Животные Юга. Зоопарк 

Март 

1 Международный женский день. Весна. Весенние явления 

2 Транспорт.  Виды транспорта 

3 Посуда. Продукты питания 

4 Международный день театра. Театральные профессии. 

Апрель 

1 Международный день птиц. Книжкина недели (детские писатели) 

2 Космос. День космонавтики. (Мини- проекты «Космос») 

3 Всемирный День Здоровья.  Наша планета 

4 Предметы гигиены. Здоровье. Спорт 

Май 

1 День Победы. Международный День Семьи. 

2 Насекомые. Охрана природы. 

3 Водоемы и их обитатели.  

Июнь 

1 Здравствуй, лето, золотое, долгожданное 

2 Моя Родина – моя Россия 

3 Неделя безопасности 

4 Неделя познания 

Июль 

1 Неделя книги 

2 Театральная неделя 

3 Природа – Чаровница 

4 Неделя истории 

Август 

1 Неделя Здоровья 

2 Лето на улицах города 

3 Чудеса на грядках 

4 Моя Родина. Мой флаг   

4 До свидания, лето 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Социально – коммуникативное разви-

тие» 

1. Л.В. Абрамова И. Ф. Слепцова. Социально-коммуникативные развитие дошкольников. Младшая 

группа. 3-4 года. - 2-е изд., испр. Доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 88 с. 

 

Совместная деятельность воспитателя с детьми. 

Сентябрь 

1«Хрюша и Филя в гостях у ребят». стр.5 

2.«У нас дома гости» стр.6 

3.«У меня день рождения» стр.6 
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4.«Я нашел игрушку» стр. 7 

5.«Я шофер» стр.7 

6. «Поможем куклам разыскать свои вещи» стр.8 

7.«Надо вещи убирать, не придется их искать» стр.8 

8.«Посмотрите, у Петрушки богородские игрушки» стр.9 

9.«Подарки Петрушки» стр.10 

Октябрь 

10.«Я тоже хочу эту игрушку» стр.11 

11. «Я поздравляю бабушку с днем рождения» стр.11 

12.«Чтобы мама улыбнулась» стр.12 

13. «Я звоню по телефону» стр.13 

14. «Угощение для зайца» стр.13 

15. «Поможем Маше накрыть на стол» стр.15 

16.«Угостим обезьянку фруктами» стр.16 

17.«Красивый коврик» стр. 16 

18. «Зайка в гости приходил, всех ребят развеселил» стр.18 

Ноябрь 

19.«Я делюсь игрушками» стр.19 

20. «Мы умеем весело шагать» стр.19 

21. «Пожалей Катю» стр.19 

22. «Я умею говорить «спасибо» стр20. 

23.«Собираем осенние листочки» стр.20 

24. «Как вести себя за столом» стр.21 

25. «Аленка проснулась» стр.21 

26.«Покатаем кукол на машине» стр.22 

27.«День рождения кукла Тани» стр.23 

Декабрь 

28.«Снежинки кружатся» стр.24 

29.«Найди себе пару» стр.25 

30.«Снежинки» стр.26 

31.«Мы ждем Деда Мороза» стр.26 

32.«Домик из снега для лисички» стр.27 

33.«Домик из снега для лисички» стр.28 

34. «Напоим кукол чаем» стр.28 

35. «Купание куклы» стр.29 

36. «Куклы на прогулке» стр.31 

Январь 

37.«Повторяй за мной» стр.32 

38. «Что умеет мой друг» стр.33 

39.«Прыгают зайчики» стр.34 

40. «Делай как я» стр.34 

41. «Посмотри, как красиво» стр.35 

42. «Мы едем, едем, едем…» стр.36 

43.«Вот какие варежки» стр.37 

44.«Покатаем кукол с горки» стр.38 

45. «Поможем Маше собраться на прогулку» стр.39 

Февраль 

46. «Мои подарки» стр.39 

47.«Любимые игрушки» стр.40 

48.«С кем я играю» стр.40 

49.«Фантазеры» стр.41 

50.«Веселые гуси» стр.42 

51.«Все любят рисовать» стр.43 

52. «Катя собирается в гости» стр.43 
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53.«Стирка кукольной одежды» стр.44 

54.«Подарок куклы Кати» стр.45 

Март 

55.«Стихи для мамы» стр.46 

56. «Назови своих друзей» стр.47 

57.«Как я умею радоваться» стр. 47 

58.«Букет для мамы» стр.48 

59.«Моя любимая книжка» стр.49 

60.«Как играли в старину» стр.50 

61.«Мы помогаем белочке» стр.51 

62.«Мы играем с куклами» стр. 

63. «Я врач» стр.52 

64.«Мы любим чистоту» стр.53 

Апрель 

65.«Кто работает в детском саду» стр.54 

66. «Мы умеем проявлять сочувствие» стр.55 

67. «Мои любимые мультики» стр.55 

68. «С кем я живу» стр.56 

69.«С кем я живу» стр.56 

70.«Наши любимые сказки» стр.57 

71.«Наши любимые сказки» стр.58 

72.«Пришла весна» стр.59 

73. «Идет дождь» стр.60 

Май 

74.«Помоги другому» стр.60 

75.«Какой рисунок тебе нравиться» стр.61 

76. «Крепкие ладошки» стр.61 

77.«Назови ласково по имени» стр.62 

78.«Поздоровайся с ребятами» стр.63 

79.«Мы едем на машине» стр.63 

80.«Плывет, плывет корабль» стр. 64 

81.«Курочка и цыплята» стр.65 

82.«Сделаем куклам красивые прически» стр.66 

83«Мы будем выращивать овощи» стр.66 

 

Познавательное развитие. 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и по-

знавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирова-

ние познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения 

анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирова-

ние первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных есте-

ственно-научных представлений.  

- Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его 

в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные 

представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия 

для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, 

холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных 

музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как 

особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным призна-

кам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предме-

тов по их свойствам: цвету, форме, величине.  

- Развитие познавательных действий. Способствовать развитию у детей любознательности и позна-

вательной мотивации, развитию воображения и творческой активности; развитию восприятия, вни-

мания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 
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существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простей-

шие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить детей обобщен-

ным способам исследования объектов окружающей жизни с помощью сенсорных эталонов и перцеп-

тивных действий - различные способы использования сенсорных эталонов при восприятии окружа-

ющего мира: сравнение объекта с эталоном; серия (упорядочивание) объектов по какому-либо при-

знаку (цвет, форма, величина и др.); перцептивное моделирование — построение образа объекта с 

использованием сенсорных эталонов (например, окно можно рассматривать как объект, состоящий 

из прямоугольников). Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные дей-

ствия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изу-

чаемого объекта (тонет — не тонет, бьется — не бьется и др.). Учить детей использовать схемы и 

планы (построить конструкцию по чертежу, найти игрушку по плану комнаты, выполнить последо-

вательность действий по заданной схеме и др.). Учить детей совместно с взрослым рисовать про-

стейшие схемы и планы. 

- Формирование элементарных математических представлений в разделе «Количество, счет; Форма. 

Ориентировка в пространстве. Ориентировка во времени» (стр. 169 программы) 

- Продолжать знакомить детей с окружающим миром: предметами ближайшего окружения, их функ-

циями и назначением. Расширять представления о свойствах материала, способствовать овладению 

способами обследования предметов, включая простейшие опыты. Учить группировать и классифи-

цировать хорошо знакомые предметы.  

- Природное окружение. Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; поощрять 

любознательность и инициативу. Формировать элементарные представления о растениях. Расширять 

представления детей о животном мире.  

- Экологическое воспитание. Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, учить пра-

вильно вести себя в природе  

- Социальное окружение. Расширять представления детей об известных им профессиях, об их трудо-

вых действиях, инструментах, результатах труда. Знакомить детей с правилами дорожного движе-

ния. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской инфраструктуры): дом, 

улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 

Формирование целостной картины мира (ФКЦМ) 

Методическое обеспечение:  

1. Н. С. Голицына. «Конспекты комплексно-тематических занятий. 2-я младшая группа. Интегриро-

ванный подход. – М.: Издательство СКРИПТОРИЙ 2003, 2017. – 224 с. 

2.О.В.Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. - 2-е изд., испр. И доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.- 64 с. 

3. Карпеева М.В. Формирование целостной картины мира. Познавательно информационная часть, 

игровые технологии. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр педагоги-

ческого образования, 2016. 

4. Николаева Н. С. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 96с. – (Парциальная программа «Юный эколог») 

Тема недели Тема/ № занятия/ Стр. Цель и задачи 

Сентябрь 

Прощание с летом «Летнее путешествие» 

 

Закрепить знания о времени года, дать 

представления о лете, летних забавах. 

Развивать наблюдательность. Расширять 

словарный запас. 

Детский сад. День 

дошкольного ра-

ботника. 

1-к., стр-35 уточнить знания о работе сотрудников 

детского сада, закрепить названия про-

фессий: воспитатель, помощник воспита-

теля. 

Сад – огород. 

Овощи, фрукты. 

3-к. стр.15.,21 Познакомить детей с обобщающим поня-

тием «овощи». Уточнить и расширить их 
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словарь по теме. Познакомить детей с ме-

стом произрастания овощей. Развитие па-

мяти, мышления. Уточнить и активизиро-

вать словарь детей по теме. Познакомить 

их с обобщающим понятием «фрукты» 

Город славный, 

город древний.  

 

 

 

 

2-к. стр. 34 Учить детей называть родной город. Дать 

элементарные представления о родном 

городе. Подвести детей к пониманию 

того, что в городе много улиц, много-

этажных домов, разных машин. 

Воспитывать любовь к родному городу. 

ОКТЯБРЬ 

Осень. День 

музыки. 

1-к., стр.59 Уточнить знание признаков осени: состо-

яние погоды, растительного мира.  

Побуждать воспринимать 

художественные образы стихотворения. 

Хлеб – всему 

голова. 

3-к. стр. 127 Познакомить детей с тем, как выращи-

вают хлеб, воспитывать бережное отно-

шение к хлебу. 

Лесные животные 

Всемирный день 

животный. День 

Отца (17.10.) 

 

3-к. стр.153 

Дать представления детям о детёнышах 

диких животных, их внешнем виде, по-

вадках, местах обитания. Познакомить их 

с понятием «детёныши диких живот-

ных». Расширить представления о подго-

товке животных к зиме. 

Перелетные 

птицы. 

3-к. стр. 40 

 

Познакомить детей с перелетными пти-

цами. Выучить названия перелетных 

птиц (дикая утка, гусь, лебедь, цапля). 

Выучить обобщающее слово – перелет-

ные птицы. Воспитывать доброжелатель-

ное отношение к животному миру. Рас-

сказать о птицах, показать картинки, рас-

сказать, почему этих птиц называют пе-

релетными. Рассмотреть картину 

«Осень». Прослушать музыку «Голоса 

птиц». 

Труд людей осе-

нью. Дары осени. 

Грибы и ягоды. 

3-к. стр.33 Познакомить о труде людей осенью. 

Уточнить и расширить словарь детей по 

теме. Познакомить детей со строением 

гриба, названиями лесных ягод.  Закре-

пить в их памяти признаки осени. 

Развивать мышление, память, внимание 

детей. 

НОЯБРЬ 

Дружба крепкая 

не сломается. 

Народы Север-

ного Кавказа. 

День народного 

единства. 

 

 

Познакомить детей с праздником «День 

народного единства», расширять пред-

ставление детей о родном крае, стране, в 

котором мы живём. 
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Домашние живот-

ные и птицы. Их 

детеныши. 

Экологический 

праздник. 

Синичкин день. 

3-к. стр.148 Дать представления детям о детёнышах 

домашних животных. Познакомить их с 

понятием «детёныши домашних живот-

ных».  

День Матери. 

Моя семья. 

3-к. стр.158 

 

Уточнить представления детей о понятии 

«семья». Стимулировать детей рассказы-

вать о своей семье. 

Электроприборы. 

Правила 

безопасности. 

1-к., стр. 171 Дать элементарные представления о пра-

вилах безопасности в быту, об обраще-

нии со спичками, ножом, горячими пред-

метами. Побуждать делать выводы по 

предложенным проблемным ситуациям. 

ДЕКАБРЬ 

Международный 

день инвалидов. 

Город мастеров 

«В мире профес-

сий». 

2-к, 8-з, стр.43 

3-к. стр.116 

Дать представление о том, что папа про-

являет заботу о своей семье: умеет управ-

лять машиной, перевозить грузы и людей 

(он шофёр в своём доме). 

Красавица зима. 

«Кружевные 

сказки» (Литера-

турные произве-

дения о зиме) 

3-к. стр.64 Дать детям представление о времени года 

«зима», познакомить с признаками зимы. 

Учить согласовывать существительные с 

прилагательными. 

Комнатные 

растения. 

3-к. стр. 108 Познакомить детей с понятием «комнат-

ные растения». Познакомить с растени-

ями «фиалка», «фикус». Познакомить со 

строением растений, условиями их роста 

Животные Севера. 

Здравствуй, Но-

вый Год. 

3-к. стр.79 Уточнить и расширить словарь детей по 

теме «Новый год». Формировать их пред-

ставления об обобщающем понятии «но-

вогодние игрушки», «елочные игрушки».  

ЯНВАРЬ 

Новогодние 

праздники. 

Зимние забавы. 

3-к. стр.85 Уточнять знания детей о зимних явле-

ниях природы. Формировать эстетичес-

кое отношение к окружающей природе. 

Обогащать и активизировать словарный 

запас. 

Всемирный день – 

спасибо. Зимую-

щие птицы. 

3-к. стр.68 Познакомить детей с зимующими пти-

цами. Формировать их представление об 

обобщающем понятии «зимующие 

птицы». Познакомить детей со строением 

птиц. Развивать мышление, память, 

внимание. 

Жилище 

человека. 

Строительство. 

3-к. стр. 98 Расширить словарь детей по теме, позна-

комить с названиями частей дома. 

Закрепить счёт в пределах четырёх. 

Развивать память, мышление, внимание. 

ФЕВРАЛЬ 

Международный 

день доброты. В 

мире сказок и 

приключений 

2-к. Дать детям представление о том, что 

мама проявляет заботу о своей семье, о 

своем любимом ребенке; мама умеет 
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осматривать горло, кожу, ставить градус-

ник, измерять температуру, ставить гор-

чичники. Формировать уважение к маме. 

Международный 

день родного 

языка. Одежда, 

обувь, головные 

уборы 

3-к. стр. 58 Уточнить и активизировать словарь детей 

по теме. Формировать их представления 

об обобщающем понятии «одежда». 

Учить сравнивать одежду мальчиков и 

девочек. Учить отвечать простыми пред-

ложениями. Развивать силу голоса. 

Развивать логическое мышление.  

День Защиты Оте-

чества. От богаты-

рей до наших 

дней 

3-к. стр.112 

 

Формировать представление детей о 

празднике «День защитника Отечества», 

дать начальные представления о Россий-

ской армии, родах войск и некоторых их 

представителях: танкист, лётчик, моряк. 

Учить детей преобразовывать имена су-

ществительные единственного числа в 

форму множественного числа. Учить 

отвечать полными предложениями. 

Животные Юга. 

Зоопарк. 

3-к. стр.145 Обобщить представление детей о экзоти-

ческих животных, животных зоопарка. 

Воспитывать культуру поведения в обще-

ственном месте. Дать понятия «экзотиче-

ские животные». 

МАРТ 

Международный 

женский день. 

Весна. Весенние 

явления. 

3-к. стр.120.,124. Дать детям представление о празднике 8 

Марта. Закрепить их знания об имени 

мамы. Развивать желание помогать маме. 

Познакомить детей с признаками весны. 

Закрепить их представление о временах 

года. Развивать общую моторику. Учить 

отвечать полными предложениями. 

Транспорт.  Виды 

транспорта. 

3-к., стр.91 Расширить знания детей об окружающем 

мире. Познакомить с частями грузовой 

машины. Учить понимать предложения с 

предложными конструкциями. Формиро-

вать их представление об обобщающем 

понятии «транспорт». 

Посуда. Продукты 

питания. 

3-к., стр. 130 Расширить словарь детей по теме. Фор-

мировать их представление об обобщаю-

щем понятии «посуда». Расширить зна-

ния детей о функциональном назначении 

посуды. Учить называть части предметов 

посуды.  

Международный 

день театра. Теат-

ральные профес-

сии. 

 Познакомить с загадками – рифмами. 

Воспитывать выразительность речи акти-

визировать словарь. Воспитывать интерес 

к словесному творчеству. 

АПРЕЛЬ 

Международный 

день птиц. Книж-

кина недели (дет-

ские писатели). 

4-к. 1.Расширить представление детей о пере-

летных птицах, их образе жизни и внеш-

нем виде.  

2. Развивать мышление, связную речь, 

слуховое и зрительное внимание, мелкую 
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моторику.  

3. Активизировать употребление в речи 

детей существительных, имен прилага-

тельных, глаголов.  

4. Упражнять детей в ориентировке в 

пространстве и на листе бумаги в клетку. 

Закреплять гигиенические правила 

письма.  

5.Воспитывать доброе, бережное отноше-

ние к пернатым друзьям, закладывать ос-

новы экологического воспитания.  

6. Доставить детям удовольствие и ра-

дость, вызвать яркие эмоции и хорошее 

настроение.  

Космос. День кос-

монавтики. 

(Мини- проекты 

«Космос»). 

3-к.  стр. 136 1. Формировать представление детей о 

планете Земля, познакомить с первым 

космонавтом Ю. А. Гагариным. 

2. Расширять представления детей о про-

фессии летчика – космонавта, стимулиро-

вать развитие речи, памяти, мышления, 

развивать воображение, фантазию. 

3.Воспитать уважение к профессии лет-

чика-космонавта, научить бережному от-

ношению к планете Земля. 

Предметы гиги-

ены. Всемирный 

день Здоровья. 

Спорт. 

3-к. стр.39, 136 

 

Дать детям понятие о частях тела, их 

назначении. 

Познакомить детей с туалетными принад-

лежностями, с их назначением. Подвести 

детей к пониманию прямой зависимости 

здоровья от чистоты. Обогащать и акти-

визировать их словарь. Воспитывать у де-

тей опрятность, умение следить за своим 

внешним видом. 

Всемирный День 

Здоровья. Наша 

планета. 

«Земля – наш дом»  

4-к 

 

Дать детям понятие, что Земля дом не 

только для людей, но и для всего живого. 

Что без воды, воздуха и солнца нет 

жизни на земле. Закладывать основы 

экологического воспитания. Расширять 

словарный запас. 

МАЙ 

День Победы. 

Международный 

День Семьи. 

«Весна праздничная» 

4-к 

 

Познакомить детей с весенними праздни-

ками (1 мая, 9 мая). Приобщать детей к 

культуре праздников страны. Рассказать, 

почему эти праздники отмечает вся 

страна. Кого поздравляют в эти дни. 

Воспитывать желание поздравлять с 

праздниками старшее поколение.  

Насекомые. 

Охрана природы. 

3-к. стр.169 Продолжать знакомить детей с предме-

тами живой природы: насекомыми. Уста-

навливать отличия у бабочки и жука. Раз-

вивать зрительное внимание и любозна-

тельность. Воспитывать доброе отноше-

ние к представителям живой природы. 



 
 

49  

Уточнить и расширить словарь детей по 

теме. 

Водоемы и их 

обитатели. 

Рыбка плавает в водице. 

4-к. 

Учить детей обобщать и классифициро-

вать (морские, аквариумные рыбы, рыбы 

живущие в пресноводных водоёмах). Раз-

вивать мышление и память, умение ана-

лизировать, выражать их в речи. 

Воспитывать коммуникативные качества, 

экологическую грамотность у детей. 

 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

Методическое обеспечение: 

И. А. Помораева В. А. Позина. Формирование элементарных математических представлений: Кон-

спекты для занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. И доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2022.-64 с. 

№ 

Занятие 
Цель и задачи 

 Диагностика. 

Формировать у детей основные компоненты готовности к успеш-

ному математическому развитию. 

1-з., стр. 10-11. Закреплять умение различать и называть шар(шарик), куб (кубик), 

независимо от цвета и величины фигур. 

2-з., стр. 11-12 Закреплять умение различать контрастные по величине предметы, 

используя при этом слова: большой, маленький. 

3-з., стр. 12 Закреплять умение различать количество предметов, используя 

слова: один, много, мало. 

4-з., стр. 12-13. Познакомить с составлением группы предметов из отдельных 

предметов и выделением из нее одного предмета; учить понимать 

слова много, один, ни одного. 

5-з., стр-14 Познакомить с кругом: учить обследовать его форму осязательно-

двигательным путем. Продолжать формировать умение составлять 

группу предметов из отдельных предметов и выделять из нее один 

предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять сово-

купности словами: много, один, ни одного. 

6-з., стр. 15-16 Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдель-

ных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать 

словами один, много ни одного. Продолжать учить различать и 

называть круг, обследовать его осязательно-двигательным путем и 

сравнивать по величине большой, маленький. 

7-з., стр. 16-17 Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат 

сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. Совер-

шенствовать умение составлять группу предметов из отдельных 

предметов и выделять один предмет из группы, обозначать сово-

купности словами один, много, ни одного. 

8-з., стр. 18 Учить находить один и много предметов в специально созданной 

обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, 

много. Продолжать учить сравнивать два предмета по длине спо-

собами наложения и приложения, обозначать результаты сравне-

ния словами длинный – короткий, длиннее – короче. 

9-з., стр. 19-20 Продолжать учить находить один и много предметов в специально 

созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, 

много. Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат. 

10-з., стр. 20 Закреплять умение находить один и много предметов в специ-

ально созданной обстановке, обозначать совокупности словами 
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один, много. Продолжать учить различать и называть круг и 

квадрат. 

11-з., стр. 21-22 Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, ре-

зультаты сравнения обозначать словами длинный короткий, длин-

нее — короче, одинаковые по длине. Упражнять в умении нахо-

дить один и много предметов в окружающей обстановке. 

12-з., стр. 22-23 Продолжать совершенствовать умение находить один много пред-

метов в окружающей обстановке. Закреплять умение различать и 

называть круг и квадрат. Совершенствовать умение сравнивать 

два предмета по длине способами наложения и приложения; обо-

значать результаты сравнения словами длинный - короткий, длин-

нее — короче. 

13-з., стр. 23-25 Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложе-

ния, понимать значение слов по много, поровну. Упражнять в ори-

ентировании на собственном теле, различать правую и левую 

руки. 

14-з., стр. 25-26 Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов спо-

собом наложения, активизировать в речи выражения по много, по-

ровну, столько — сколько. Совершенствовать умение сравнивать 

два предмета по длине, используя приемы наложения и приложе-

ния и слова длинный — короткий, длиннее-короче. 

15-з., стр. 26 Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, исполь-

зуя приемы наложения и приложения, обозначать результаты 

сравнения словами широкий — узкий, шире — уже. Продолжать 

учить сравнивать две равные группы предметов способом наложе-

ния, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, 

столько — сколько. 

16-з., стр. 27-29 Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами 

наложения и приложения, определять результаты сравнения сло-

вами широкий - узкий, шире -уже. Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных групп предметов способом наложения; 

умение обозначать результаты сравнения словами по много, по-

ровну, столько — сколько. Закреплять умение различать и 

называть круг и квадрат. 

17-з., стр. 29-31 Познакомить с треугольником: учить различать и называть фи-

гуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные группы 

предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения 

словами по много, поровну, столько — сколько. Закреплять 

навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться 

словами широкий — узкий, шире — уже, одинаковые по ширине. 

18-з., стр. 31-32 Учить сравнивать две равные группы предметов способом прило-

жения, обозначать результаты сравнения словами по много, по-

ровну, столько — сколько. Продолжать знакомить с треугольни-

ком, учить называть и сравнивать его с квадратом. 

19-з., стр. 33-34 Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов спо-

собом приложения, обозначать результаты сравнения словами по 

много, поровну, столько-сколько. Совершенствовать умение раз-

личать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квад-

рат, треугольник). Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя и обозначать их словами вверху внизу, слева-

справа. 

20-з., стр. 34-35 Познакомить с приемами сравнения двух предметов по 

высоте, учить понимать слова высокий-низкий, выше-ниже. 

Упражнять в определении пространственных направлений от себя. 
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Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предме-

тов способом приложения и пользоваться словами по много, по-

ровну, столько – сколько. 

21-з., стр. 35-37 Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения сло-

вами высокий- низкий, выше-ниже. Продолжать совершенствовать 

навыки сравнения двух равных групп предметов способами нало-

жения и приложения, обозначать результаты сравнения словами 

поровну, столько- сколько. 

22-з., стр. 37-38 Учить сравнивать две неравные группы предметов способом нало-

жения, обозначать результаты сравнения словами больше — 

меньше, столько- сколько. Совершенствовать умение сравнивать 

два контрастных по высоте предмета знакомыми способами, обо-

значать результаты сравнения словами высокий - низкий, выше-

ниже. 

23-з., стр. 38-40 Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов 

способами наложения и приложения, обозначать результаты срав-

нения словами больше меньше, столько — сколько, поровну. 

Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, 

треугольник. 

24-з., стр. 40 Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные 

группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько 

сколько, больше — меньше. Закреплять способы сравнения двух 

предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами. 

25-з., стр. 41-42 Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложе-

ния и приложения и пользоваться словами столько — сколько, 

больше — меньше. Закреплять умение различать и называть части 

суток: день, ночь. 

26-з., стр. 43-44 Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ши-

рине, обозначать результаты сравнения соответствующими сло-

вами. Формировать умение различать количество звуков на слух 

(много и один). Упражнять в различении и назывании геометриче-

ских. фигур круга, квадрата, треугольника. 

27-з., стр. 44-45 Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по 

образцу в пределах трех (без счета и называния числа). Совершен-

ствовать умение различать и называть знакомые геометрические 

фиг уры: круг, квадрат, треугольник. 

28-з., стр. 46-47. Закреплять умение воспроизводить заданное количество предме-

тов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Упражнять 

в умении сравнивать два предмета по величине, обозначал резуль-

тат сравнения словами больной, маленький. Упражнять в умении 

различать пространственные направления от себя и обозначать их 

словами: впереди — сзади, слева — справа. 

29-з., стр. 47-48 Учить различать одно и много движений и обозначать их количе-

ство словами один, много. 

Упражнять в умении различать пространственные направления от-

носительно себя и обозначать их словами впереди — сзади, вверху 

— внизу, слева — справа. Совершенствовать умение составлять 

группу предметов из отдельных предметов и выделять один пред-

мет из группы 

30-з., стр. 48-49. Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движе-

ний и называть их словами много и один. Закреплять умение 

различать и называть части суток: утро, вечер. 
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31-з., стр. 50 Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы 

предметов способами наложения и приложения, пользоваться вы-

ражениями столько- сколько, больше меньше. Упражнять в срав-

нении двух предметов по величине, обозначать результаты сравне-

ния словами большой, маленький. Учить определять простран-

ственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в 

и т. Д. 

32-з., стр. 51 Совершенствовать умение различать и называть геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб. 

33-34-з., стр.53 Свободное планирование работы с учетом усвоения программного 

материала и особенностей конкретной возрастной группы. 33-34. 

 

Совместная деятельность взрослого с детьми 

Познавательно – исследовательская деятельность. 

Методическое обеспечение:  

1. Дыбина. О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. - 2-е изд., испр. И доп. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 64 с. 

2.О. А. Соломенникова. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические реко-

мендации. — 2-е изд. — М.: Мозаика- Синтез, 2006.  

 

Планирование по ознакомлению с предметным окружением. 

Сентябрь 

 1. «Хорошо у нас в детском саду» 1-к.  

2.  «Папа, мама, я - семья» 1-к. 

3.«Теремок» 1-к. 

4. «Мой родной город» 1-к. 

5. «Овощи с огорода» 2-к. 

Октябрь 

1. «Путешествие в осень» 2-к 

2. «Знакомство со свеклой и картофелем» 1-к  

3. «Помогите Незнайке» 1-к стр.26 

4. «Знакомство с куриным семейством» 2-к  

Ноябрь 

1. «Путешествие в лес» 2-к 

2. «В гостях у бабушки» 2-к 

3. «Мебель» 1-к 

4. «Чудесный мешочек» 1-к 

Декабрь 

1.«В декабре, в декабре, много снега во дворе» 2-к 

2. «Подкормка птиц зимой» 2-к 

3. «Новогодние загадки» 2-к 

4. «Тихо, тихо снег идёт...» 2-к 

Январь 

1. «Наш зайчонок заболел» 1-к 

2. «Папа, мама, я - семья»1-к 

3. «Смешной рисунок» 1-к 

Февраль 

1. «Папа, мама, я — семья» 1-к 

2. «Смешной рисунок» 1-к 

3. «Наши папы» 1-к 

4. «Одежда» 1-к 

Март 

1. «Золотая мама» 1-к 

2. «Вот какая мама, золотая прямо» 1-к 
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3. «Что лучше – бумага или ткань?» 1-к  

4. «Приглашение к обеду» 1-к 

Апрель 

1. «Уход за комнатными растениями» 2-к 

2. «К бабушке Варварушке в гости на оладушки» 1-ук 

3. «Найди предметы рукотворного мира» 1- 

4. «Няня моет посуду» 1-к 

Май 

1. «Приключения в комнате» 1-к 

2. «Экологическая тропа» 2-к 

3. «Летняя прогулка» 2-к  

 

Планирование по развитию познавательно-исследовательской деятельности. 

О. В. Дыбина, Н. П. Рахманова, В. В. Щетинина, «Неизведанное рядом» 

Сентябрь 

1.Узнаем какая вода? стр.3 

2.Изготовление цветных льдинок стр.4 

Октябрь 

3.Что в пакете? Стр.3 

4. Игры с соломинкой стр.3 

5. Игры с воздушным шариком и соломинкой. Стр.4 

               Ноябрь 

6. Ветер по морю гуляет стр.4 

7. Волшебная кисточка стр.5 

             Декабрь 

8. Что звучит? стр. 5 

9. Музыка или шум? стр.6 

10. Горячо- холодно стр.6   

               Январь. 

11. Веселые человечки играют стр.7 

12. Починим игрушку стр.7 

               Февраль 

13. Наши помощники стр. 7 

14. Бумага, ее качества и свойства стр. 8 

15. Древесина, ее качества и свойства стр. 8 

               Март 

16. Глина ее качества и свойства стр.9 

17. Надувание мыльных пузырей стр.4 

18. Легкий тяжелый. стр.5 

              Апрель 

19. Чудесный мешочек стр.6 

20. Ткань, ее качества и свойства стр. 8 

                 Май 

21. Нарисуем свой портрет стр.7 

22. Что в коробке? стр. 4 

 

Речевое развитие. 

Одним из центральных направлений педагогической работы с детьми младшего дошкольного воз-

раста является развитие речи. Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпо-

сылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

В этой сфере выделяется несколько конкретных образовательных задач. 

1.Воспитание звуковой культуры речи  
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-Учить произносить гласные и простые согласные звуки (м, б, п, т, д, н, к, г, х, ф, в, с, з, ц).  

- Развивать речевой слух, речевое дыхание.  

-Тренировать артикуляционный аппарат.  

- Вырабатывать правильный ритм и темп речи.  

- Развивать интонационную выразительность.  

2. Словарная работа  

- Расширять и активизировать словарный запас  

- Формировать некоторые обобщающие понятия (овощи, фрукты, одежда, посуда, животные, птицы 

3. Формирование грамматического строя речи  

- Совершенствовать умение согласовывать прилагательные с существительным в роде, числе, па-

деже, употреблять простые пространственные предлоги (в, на, за, под).  

- Учить употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного 

числа, называть животных и их детенышей в форме единственного и множественного числа, форму 

множественного числа существительных в родительном падеже.  

- Побуждать использовать в речи простые распространенные предложения с использованием опре-

делений, дополнений, обстоятельств.  

- Помогать пользоваться предложениями с однородными членами.  

4. Развитие связной речи  

- Развивать диалогическую форму речи (умение вступать и поддерживать разговор с воспитателем и 

детьми, отвечать на вопросы и задавать их в процессе совместной деятельности, по поводу прочи-

танных книг, просмотренных мультфильмов, при рассматривании предметов, картин, в ходе наблю-

дений).  

- Формировать простейшие формы монологической речи (с помощью воспитателя описать игрушку, 

предметную картинку, рассказать о своих впечатлениях). 

5. Приобщение к   художественной литературе    

-  Развивать у детей интерес к книге, умение сосредоточенно слушать чтение и рассказывание взрос-

лого.  

- Поддерживать желание внимательно следить за развитием действия художественного произведе-

ния, понимать содержание.  

- Развивать способность чувствовать настроение произведения, умение эмоционально откликаться, 

сопереживать персонажам, узнавать их на книжных иллюстрациях. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»  

Методическое обеспечение: 

1. В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. -2-е изд., 

испр. И доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 104 с. 

2.О. С. Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет». –М.: ТЦ Сфера, 2010.-192с. 

                 Тема                                                                            Цель 

Сентябрь 

 

Диагностика 

 

 

Выявить знания детей по разделу развивающая 

среда: уметь слушать и понимать речь взрослого; об-

ращаться к взрослым; посредством речи взаимодей-

ствовать и налаживать контакты друг с другом 

Занятие 2  

Чтение русской народной 

сказки «Кот, петух и лиса». 

Стр. 25.,1-з. 

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской ). Вызывать эмоциональный 

отклик на произведение. Способствовать формиро-

ванию интереса к чтению. 

Занятие 3 

Звуковая культура речи: звуки 

а, у. 

Стр. 27.,2-з. 

Упражнять детей в правильном и отчетливом произ-

ношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, 

словах). Активизировать в речи детей обобщающие 

слова. Развивать речь, память, мышление. 

Занятие 4  

Дидактическая игра «Чья 

вещь?». 

Упражнять в согласовании притяжательных место-

имений с существительными и прилагательными.  
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Рассматривание сюжетных 

картин. 

«Играем с песком» 

Стр. 30.,4-з. 

Учить рассматривать сюжетные картины. Помочь 

детям понять сюжет картины, охарактеризовать вза-

имоотношения между персонажами. 

Октябрь 

Занятие 1  

Чтение русской народной 

сказки «Колобок» 

Стр. -33., 5-З. 

Познакомить со сказкой «Колобок» (обраб. К. 

Ушинского). Вызывать эмоциональный отклик на 

произведение; интерес к рисункам в книгах, желание 

внимательно рассматривать их, объяснять содержа-

ние иллюстраций. 

Занятие 2  

Звуковая культура речи: звук 

О. 

Дидактическое упражнение 

«Играем в слова» 

Стр. 34., 6-з. 

Упражнять детей в отчетливом произношении звука 

о. Учить образовывать слова с уменьшительно-лас-

кательными суффиксами (по аналогии). Упражнять 

детей в образовании слов по аналогии. 

Занятие 3  

Чтение стихотворений об 

осени 

Стр. 35-38., 7-з. 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический 

слух; познакомить детей со стихотворением А. Пле-

щеева «Осень наступила», помочь запомнить его. 

При восприятии стихотворения А. Блока «Зайчик» 

вызывать эмоциональный отклик на произведение 

(сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно 

и страшно в неуютную осеннюю пору). 

Ноябрь 

Занятие 1 

Звуковая культура речи: звук 

И. 

Стр. 40-42., 9-з. 

Упражнять детей в четком и правильном звуке «И» 

(изолированного в  словосочетаниях, в словах). 

Занятие 2 

Рассматривание сюжетной кар-

тины «Коза с козлятами» 

Д/игра «Детёныши животных» 

Стр. 42-43., 10-з. 

Учить детей рассматривать картину, отвечать на во-

просы воспитателя, слушать его пояснения. Упраж-

нять в умении вести диалог. 

 Употреблять существительные, обозначающие дете-

нышей животных. 

Занятие 3 

Чтение стихотворений из 

цикла С. Маршака «Детки в 

клетке». 

Стр. 43-44., 11-з. 

Познакомить детей с яркими поэтическими обра-

зами животных из стихотворений С. Маришка. Спо-

собствовать формированию интереса к чтению. 

Занятие 4  

Чтение сказки «Снегурушка и 

лиса» 

Стр. 45-46., 12-з. 

Познакомить детей с русской народной сказкой 

«Снегурушка и лиса» (обраб. М. Булатова), с обра-

зом лисы (отличным от лисиц из других сказок). 

Упражнять в выразительном чтении отрывка - при-

читания Снегурушки. Развивать интерес к чтению. 

Декабрь 

Занятие 1 

Повторение русской народной 

сказки «Снегурушка и лиса». 

Дидактические игры «Эхо», 

«Чудесный мешочек». 

Стр. 48-49., 12-з. 

Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и 

лиса».  

 

Упражнять в произношении слов со звуком э (игра 

«Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь 

(игра «Чудесный мешочек»). 

Занятие 2  

Чтение произведений о зиме. 

Стр. 49-50., 14-з. 

 

Познакомить детей с рассказом Л. Воронковой 

«Снег идет». Помочь запомнить стихотворение А. 

Босева «Трое» (пер. с болг. В. Викторова). Развивать 

интерес к чтению. 
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Занятие 3  

Игра-инсценировка «У мат-

решки - новоселье». 

Стр. 50-51., 15-з. 

Способствовать формированию диалогической речи; 

учить правильно называть строительные детали и их 

цвета. 

Занятие 4 

Чтение русской Народной 

сказки «Гуси-лебеди». 

 Д/и «Назови ласково; 

 Д/и «Закончи предложение». 

Стр. 52-54., 15-з. 

. Познакомить детей со сказкой «Гуси-лебеди» (обр. 

М. Булатова), вызвать желание послушать ее еще 

раз, инсценировать. Продолжать приучать детей 

внимательно рассматривать рисунки в книгах. 

 Расширить знание детей о уменьшительно-ласка-

тельных суффиксов. Учить отчетливо произносить 

многосложные слова громко, развивать слуховое 

внимание. 

Январь 

Занятие 1 

Рассматривание сюжетных. 

Стр. 54-55., 17-з. 

Продолжать объяснять детям, как много интерес-

ного можно узнать, если внимательно рассматривать 

рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сю-

жетную картину, отвечать на вопросы воспитателя, 

делать выводы, высказывать предположения. 

Занятие 2 

Звуковая культура речи: звуки 

м, мь.  

Дидактическое упражнение 

«Вставь словечко». 

Стр. 55-57., 18-з. 

Упражнять детей в четком произношении звуков м. 

мь, в словах фразовой речи; способствовать воспита-

нию интонационной выразительности речи. Продол-

жать учить образовывать слова по аналогии. 

Занятие 3 

Звуковая культура речи: звуки 

п, пь. 

Дидактическая игра «Ярмарка» 

Стр. 57-59., 19-з. 

Упражнять в отчетливом и правильном произноше-

нии звуков п, пь. 

С помощью дидактической игры побуждать детей 

вступать в диалог, употреблять слова со звуками п, 

пь. 

Занятие 4  

Чтение русской народной 

сказки «Лиса и заяц). 

Стр. 59-60., 20-з. 

Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц» (обр. В. 

Даля), помочь понять смысл произведения (мал уда-

лец, да храбрец). Вызвать эмоциональный отклик на 

произведение. Способствовать формированию инте-

реса к чтению. 

Февраль 

Занятие 1 

Звуковая культура речи: звуки 

Б, БЬ. 

 Стр.  60-62., 21-З. 

Упражнять детей в правильном произношении зву-

ков б, бь (в звукосочетаниях, словах, фразах). 

Занятие 2  

Заучивание стихотворения В. 

Берестова «Петушки распету-

шились». 

Стр. 62-64., 22-з. 

Помочь детям запомнить стихотворение В. Бере-

стова «Петушки распетушились», учить вырази-

тельно читать его. Развивать желание и умение слу-

шать художественные произведения. 

Занятие 3 

«Что такое хорошо и что такое 

плохо». 

Стр. 64-65., 23-з. 

 

 

Познакомить детей со стихотворением В. Маяков-

ского «Что такое хорошо и что такое плохо». Совер-

шенствовать диалогическую речь детей (умение 

вступать в разговор; говорить так, чтобы было по-

нятно окружающим; грамматически правильно стро-

ить свои высказывания). 

Занятие 4  

Звуковая культура речи: звуки 

Т, П, К. 

Стр. 65-66., 24-з. 

Закреплять произношение звука т в словах и фразо-

вой речи; учить детей отчётливо произносить звуко-
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подражания со звуками т, п, к4 упражнять в произ-

несении звукоподражаний с разной скоростью и 

громкостью. 

Март 

Занятие 1 

Чтение стихотворения И. Кося-

кова «Всё она» 

 Стр. 68-69., 25-з. 

Познакомить детей со стихотворением И.  Косякова 

«Всё она». 

Совершенствовать диалогическую речь. 

Занятие 2  

Чтение русской народной 

сказки «У страха глаза ве-

лики». 

Стр. 70-71., 26-з. 

Вспомнить с детьми известные им русские народные 

сказки. Познакомить со сказкой «У страха глаза ве-

лики» (обраб. М. Серовой). 

Упражнять в отчётливом произношении слов со зву-

ком х. 

Занятие 3 

Рассматривание сюжетной кар-

тины.  

Звуковая культура речи: звуки 

Т, П. 

Стр. 71-72., 27-з. 

Продолжать учить детей рассматривать сюжетные 

картины, помогая определять тему, конкретизиро-

вать действия и взаимоотношения персонажей. От-

рабатывать правильное и отчётливое произношение 

звукоподражательных слов (учить характеризовать 

местоположение предметов), слов со звуками т, п. 

Занятие 4 

Чтение стихотворения А. Пле-

щеева «Весна». 

Дидактическое упражнение 

«Когда это бывает?» 

Стр. 72-73., 28-з. 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический 

слух. Познакомить детей со стихотворением А. Пле-

щеева «Весна». 

Учить называть признаки времён года. 

Апрель 

Занятие 1 

Чтение стихотворения А. Пле-

щеева «Весна»  

Стр. 72-73., 28-з. 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический 

слух. 

Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева 

«Весна». 

Учить называть признаки времён года. 

Занятие 2  

Звуковая культура речи: звук 

Ф. 

Стр. 74-76., 29-з. 

Учить детей отчётливо и правильно произносить 

изолированный звук фи звукоподражательные слова 

с этим звуком. 

Занятие 3 

Чтение и драматизация рус-

ской народной песенки. 

Рассматривание сюжетной кар-

тины. 

Стр. 76-77., 30-з. 

 

Познакомить детей с русской народной песенкой 

«Курочка - рябушечка». 

Побуждать договаривать слова и фразы в стихотво-

рении. 

Учить драматизировать стихотворение. 

Продолжать учить рассматривать сюжетную кар-

тину и рассказывать о том, что на ней изображено. 

Занятие 4  

Звуковая культура речи: звук 

С. 

СТР. 78-79., 31-З. 

Отрабатывать чёткоё произношение звука С. 

Упражнять детей в умении вести диалог. 

Упражнять в образовании слов по аналогии. 

Май 

Занятие 1 

Чтение русской народной 

сказки «Бычок-черный бочок, 

белые копытца».  

Стр. 79-80., 32-з. 

Познакомить детей с русской народной сказкой «Бы-

чок – черный бочок, белые копытца» (обр. М.Була-

това). Помочь детям вспомнить названия и содержа-

ние сказок, которые им читали на занятиях. 

Занятие 2 

Звуковая культура речи: звук З. 

Упражнять детей в чётком произношении звука З. 
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СТР. 80-83., 33-з. 

Занятие 3 

Повторение стихотворений. 

Заучивание стихотворения  

К. Льдова «Весенняя гостья». 

Стр. 83-84., 34-з. 

Приобщать детей к поэзии развивать поэтический 

слух. 

Вспомнить с детьми стихи, которые они учили в те-

чение года; помочь запомнить новое стихотворение. 

Диагностика 

 

 

Выявить знания детей по разделу развивающая 

среда: уметь слушать и понимать речь взрослого; об-

ращаться к взрослым; посредством речи взаимодей-

ствовать и налаживать контакты друг с другом. 

 

НОД   Коммуникация /Книжкины страницы. 

Сентябрь 

1.Повторение стихотворений А. Барто из цикла «Игрушки». Загадки по стихотворениям. 

2.Повторение стихотворений С. Маршака из цикла «Зоопарк». 

Октябрь 

1.Чтение С. Капутикян «Маша обедает» 

«Приставалка» С. Черный  

«Кораблик», англ., обр. С. Маршака 

«Коза-дереза», укр. Обр. Е. Благининой 

Разучивание наизусть: 

«Пальчик-мальчик…» 

2. Рассказывание русской народной сказки «Репка» 

«Заинька, попляши…» 

«Ночь пришла ..» 

«Волк и козлята», обр. А.Н. Толстого 

«Уточки» К. Ушинский 

К. Бальмонт «Осень» 

3. Чтение стихотворения К. Чуковского «Цыпленок» 

«Сорока, сорока…?» 

«Храбрецы», анг., обр. С. Маршака 

«Рукавичка», укр., обр. Е. Благининой 

«Зайчик» А. Блок 

Разучивание наизусть: «Как у нашего кота…» 

4. Рассказывание сказки «Колобок»  

«Еду-еду к бабе, к деду…» 

«Гуси-лебеди» 

«Дуют ветры…» А. Кольцов (из стих. «Русская пеня») 

«Путаница» К. Чуковский. 

Ноябрь 

1. Чтение стихотворений о животных  

«Тили-бом! Тили-бом» 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова 

«Осень наступила…» А. Плещеев 

«Петушок с семьей» К. Ушинский 

Заучивание наизусть: 

«Огуречик, огуречик…» 

3 Чтение стихотворений о диких животных  

«Купание медвежат» В. Бианки  

 Чтение стихотворений о птицах  

 «Мойдодыр» К. Чуковский 

«Ежик и барабан», Е. Виеру, пер. с молд. Я. Акима 

Заучивание наизусть: 

«Мыши водят хоровод…» 
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Декабрь 

1. Знакомство с малыми фольклорными формами. Загадки, потешки (стр.22) 

«Маша и Ойка» 

С. Прокофьева (из книги «Машины сказки») 

«Быстроножка и серая Одежка» Л. Милева, пер. с болг. М. Маринова 

Заучивание наизусть: 

А. Барто «Мишка» 

2. Чтение стихотворения К. Чуковского «Федорино горе»  

«Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года» 

«Заря-заряница…» Травка-муравка,..» 

«Лиса-нянька», пер. с финск. Е.Сойни 

«Жираф» С. Маршак 

«Лягушка в зеркале» Д. Биссет, пер. с англ. Н. Шерешевской 

Заучивание наизусть: 

А. Барто «Кораблик» 

3. Рассказывание сказки «Заюшкина избушка» (стр.36) 

«На улице три курицы…» 

«Ежики смеются» К.Чуковский» 

«Про друзей» Г. Цыферов 

«Карандаш» Н. Забила, пер. с укр. З. Александровой 

3. Заучивание стихотворения Е. Трутневой «С Новым годом!», стр.45 

«Тень, тень, потетень…» 

«Бычок-черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова 

«Купите лук…», пер. с шотл. Н. Токмаковой 

«Про Катюшу» С. Черный 

Заучивание наизусть: 

В. Берестов «Петушки» 

Январь 

1. Рассказывание украинской народной сказки «Рукавичка» (стр.26)  

«Дождик, дождик, пуще…» 

«Зебры» С. Маршак 

«Елка» К. Чуковский 

«Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду» Л. Муур, пер. с англ. О. Образцовой 

Заучивание наизусть: 

К. Чуковский «Елка» (в сокр.) 

2. Чтение Л. Воронкова. «Снег идет» 

«Божья коровка…» 

«Разговор лягушек», пер. с чеш. С. Маршака 

«Как мы ездили в зоологический сад» Б. Житков (их книги «Что я видел») 

«Маша не плачет» С. Капутикян, пер. с арм. Т. Спендиаровой 

3. Чтение стихотворений К. Чуковского «Чудо-дерево» « 

 «Радуга-дуга…» 

«Лиса и заяц», обр. В. Даля 

«Белые медведи» С. Маршак 

«Дождь» А. Босев, пер. с болг. И. Мазнина 

Заучивание наизусть: Е. Ильина «Наша елка» (в сокр.) 

4. Чтение стихотворений К.И.Чуковского «Мойдодыр» 

«У страха глаза велики», обр. М. Серовой 

«Поет зяблик» А. Босев, пер. с болг. И. Токмаковой 

«Страусенок» С. Маршак. 

Февраль 

1. Чтение К. Ушинский «Петушок с семьей» 

Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года» 

«Жили у бабуси…» 
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«Заря-заряница…» 

«Теремок», обр. Е. Чарушина 

«Пингвин» С. Маршак 

«Мой кот» М. Карем, пер. с франц. М. Кудиновой 

2.Чтение стихотворений о детях. Заучивание стихотворения Н. Саконской «Где мой пальчик?» 

(стр.30) 

«Жили у бабуси…» 

«Заря-заряница…» 

«Сорока, сорока…?» 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой 

«Жадина» Э. Мошковская 

«Медвежонок Бурик» Т. Александрова 

4. Чтение Б. Житков «Как мы ездили в зоологический сад»  

«Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года» 

«Радуга-дуга» 

«Когда не хватает игрушек» Г.Цыферов (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка») 

«Птица свила гнездо…» Л. Толстой» 

5. Чтение русской народной сказки «Маша и медведь» « 

 «Радуга-дуга» 

«Травка-муравка…» 

«Несговорчивый удод», пер. с чеш. С. Маршак 

«Пых», белорус., обр. Н. Мялика 

«Чудо-дерево» К. Чуковский 

Март 

1. Заучивание стихотворения Я. Акима «Мама» (стр.48)  

«Сидит белка на тележке…» 

«Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака 

«Тихая сказка» С. Маршак 

«Таня знала буквы…» Л. Толстой 

Заучивание наизусть: Н. Саконская «Где мой пальчик?» 

2. Чтение К. Чуковский «Айболит»  

«Сидит белка на тележке…» 

«Трудный день», «В лесу» И. Чапек (из книги «Приключения песика и кошечки») 

«Верблюд» С. Маршак 

«Черепаха» К. Чуковский 

«Капустный лист» В. Приходько, Е. Бехлерова, пер. с польск. Г. Лукина 

3. Заучивание стихотворения М. Клоковой «Зима прошла» (стр.51).  На улице три курицы…»  

«Лиса», «Петушки» А. Н. Толстой 

«Сказка об умном мышонке» С. Маршак 

«У вари был чиж…» Л.Толстой 

«Кукла Яринка» И. Чапек, пер. с чешск. Г. Лукина 

4. Чтение «У солнышка в гостях» перевод С. Могилевской и Л. Зориной. 

Апрель 

1. Рассказывание сказки К. Чуковского «Цыпленок» (стр.24)  

«Пальчик-мальчик…» 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., пер. Л. Воронковой 

2. Заучивание стихотворения «Хнык» (стр.25) 

«Ночь пришла…» 

«Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой 

«Весна» А. Плещеев (в сокр.) 

«Курица с цыплятами» В. Берестов 

3. Рассказывание сказки Л.Толстого «Три медведя» (стр.33)  

Дождик, дождик, пуще…»  

«Медведь» И. Токмакова 
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«Как мыши с котом воевали. 

Май 

1. Заучивание стихотворения А. Барто «Кораблик»  

Чтение «Сказка о невоспитанном мышонке» В. Сутеев 

 «Жили у бабуси…» 

«Как слон купался» Б. Житков 

«Что такое хорошо и что такое плохо?» В. Маяковский 

«Так и не так» К. Чуковский 

«Трое» А. Босев, пер. с болг. В. Викторова 

2. Чтение «Сказка о невоспитанном мышонке» В. Сутеев 

3. Ознакомление с малыми фольклорными формами. Загадки, потешки (стр.34)  

«Как у нашего кота…» 

«Сидит белка на тележке…» 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1   Изобразительная деятельность    

- Развивать эстетические эмоции, обогащать художественные впечатления, создавать игровые и ди-

дактические ситуации для восприятия произведений изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства (книжные иллюстрации, мелкая пластика, народные игрушки, посуда, одежда); знакомить 

с «языком искусства» и поддерживать интерес к его освоению.  

- Обеспечивать переход каждого ребенка с доизобразительного этапа на изобразительный и появле-

ние осмысленного образа (с учетом индивидуального темпа развития); установление ассоциаций 

между реальными предметами, явлениями, существами и их изображениями (мячик, дорожка, цве-

ток, бабочка, дождик, солнышко), называние словом.  

-  Формировать интерес к изобразительной деятельности; расширять художественный опыт в про-

цессе экспериментирования с различными материалами и инструментами  

- Создавать условия для освоения художественной техники лепки, рисования, аппликации, констру-

ирования, формировать обобщенные способы создания образов и простейших композиций.  

 Знакомить с доступными изобразительно-выразительными средствами (цвет, линия, пятно, форма, 

ритм) в разных видах изобразительной, конструктивной и декоративно-оформительской деятельно-

сти.  

- Поддерживать творческие проявления детей с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных 

особенностей. 

3. Музыкальная деятельность  

- Развивать задатки к телесно-двигательному восприятию музыки и интуитивному постижению ее 

эмоциональных смыслов на базе актуального жизненного опыта детей.  

- Развивать способность переживать музыку и творчески выражать себя в образном импровизацион-

ном движении, пении, индивидуальном использовании атрибутов, знакомить с музыкальными обра-

зами природы. 

- Развивать музыкальные сенсорные способности: различение контрастных регистров звучания, кон-

трастной динамики, тембров, звуковысотности; умение отличать тембры детских музыкальных ин-

струментов.  

-  Обогащать слушательский опыт: поддерживать участие в детских фольклорных играх, слушание 

маленьких песенок, коротких инструментальных пьес сюжетно-образного содержания (15–30 се-

кунд).  

- Воспитывать интерес к музыке: побуждать детей прислушиваться, танцевать, подпевать, хлопать в 

такт, подыгрывать на шумовых инструментах. 

- Пробуждать интерес к театрализованной игре. 

 

Рисование.  

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 

1.Д. Н. Колдина Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 – 64с. 



 
 

62  

2. Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 112 с. 

3. Л. В. Куцакова Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 3-4 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 128 с. 

Тема недели Тема / № занятия Цель и задачи          

                                               СЕНТЯБРЬ 

Прощание с летом 

Детский сад. День 

дошкольного ра-

ботника. 

2-к., 1-з. 

«Знакомство с каран-

дашом и бумагой» 

Учить детей рисовать карандашами, учить 

правильно держать карандаш; вести им по 

бумаге, не нажимая слишком сильно. Вос-

питывать желание рисовать. 

Сад – огород. 

Овощи, фрукты. 

1-к., 2,3-з. 

«Овощи, фрукты» 

Развивать умение рисовать и закрашивать 

круглые предметы большого и маленького 

размера. Продолжать учить правильно дер-

жать кисть, набирать краску на ворс кисти, 

тщательно промывать кисть. 

Город славный, 

город древний. 

Дорожная азбука. 

2-к. 5-з. 

«Привяжем к шарикам 

цветные ниточки» 

Продолжать учить детей правильно дер-

жать карандаш: рисовать прямые линии 

сверху вниз; вести линии неотрывно, 

слитно. Учить детей видеть в линиях образ 

предмета.  

                                                    ОКТЯБРЬ 

Осень. День му-

зыки. 

1-к. 6-з. 

«Осенние деревья». 

Учить рисовать кисточкой способом «при-

макивания», меняя цвет краски. Закреп-

лять умение правильно держать кисть, 

набирать краску на ворс, промывать кисть. 

Учить различать и называть цвета. Разви-

вать речь, мышление. 

Хлеб – всему го-

лова. 

1-к., 13-з. 

«Колобок» 

Учить рисовать цветными карандаши 

круглые предметы и аккуратно закраши-

вать их.  

Лесные животные 

Всемирный день 

животный. День 

Отца (17.10.) 

1-к. 8-з. 

«Ёжик» 

Учить рисовать линии поролоновым там-

поном. Развивать мелкую моторику. 

Перелетные 

птицы. 

1-к, 30-з. 

«Лебедь» 

Продолжать знакомить с техникой печата-

ния ладошкой. Учить дополнять изображе-

ние деталями с помощью кисточки. Разви-

вать воображение. 

Труд людей осе-

нью. Дары осени. 

Грибы и ягоды. 

1-к. 5-з. 

«Грибы» 

Учить правильно держать карандаш, не 

сильно сжимая его; рисовать карандашом 

короткие штрихи, располагая их по всей 

поверхности листа.  Учить находить боль-

шие и маленькие предметы. 

                                                        НОЯБРЬ 
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Дружба крепкая 

не сломается. 

Народы Север-

ного Кавказа. 

День народного 

единства. 

2-к. 17-з. 

«Красивые воздушные 

шары». 

Учить детей рисовать предметы круглой 

формы. Учить правильно держать каран-

даш, в процессе рисования использовать 

карандаши разных цветов. Развивать инте-

рес к рисованию. Вызывать положитель-

ное эмоциональное отношение к создан-

ным изображениям. 

Домашние живот-

ные и птицы. Их 

детеныши. Эколо-

гический празд-

ник Синичкин 

день. 

1-к. 29-з. 

«Домашние птицы». 

Познакомить детей с техникой печатания 

ладошкой. Учить дополнять изображение 

деталями с помощью кисточки. 

День Матери. Моя 

семья. 

1-к. 21-з. 

«Моя семья». 

Учить схематично рисовать человека. За-

креплять умение различать цвета. Учить 

называть членов семьи и рассказывать о 

них. 

Электроприборы. 

Правила безопас-

ности. 

3-к. стр-99 

«Телевизор» 

Формировать умение придумывать сюжет 

для рисованию. Учить применять в рисова-

нии усвоенные навыки. Развивать изобра-

зительное творчество. 

                                                     ДЕКАБРЬ 

Международный 

день инвалидов. 

Город мастеров 

«В мире профес-

сий». 

2-к. 31-з. 

«Знакомство с дым-

ковской игрушкой. Ри-

сование узоров» 

Познакомить с народными дымковскими 

игрушками. Вызвать чувство радости от 

рассматривания яркой, нарядной распис-

ной игрушки. Обратитьь внимание на 

узоры, украшающие игрушки. Учить выде-

лять и называть отдельные элементы 

узора, их цвет. 

Красавица зима. 

«Кружевные 

сказки» (Литера-

турные произве-

дения о зиме) 

2-к. 47-з. 

«Деревья в снегу» 

(коллективная работа) 

Учить детей передавать в рисунке картину 

зимы. Упражнять в рисовании деревьев. 

Учить располагать на листе несколько де-

ревьев. Закреплять умение промывать 

кисть. Развивать эстетическое восприятие. 

Комнатные расте-

ния. 

1-к. 27-з. 

«Цветок в горшке». 

Продолжать учить рисовать цветы спосо-

бом «примакивания», проводить кистью 

линии. Развивать мелкую моторику. 

Животные Севера. 

Здравствуй, Но-

вый Год. 

1-к. 16-з. 

«Новогодний празд-

ник. Укрась ёлку». 

Продолжать знакомить детей с техникой 

работы с печаткой. Развивать мелкую мо-

торику. 

                                                       ЯНВАРЬ 

Новогодние 

праздники. Зим-

ние забавы. 

2-к. 41-з. 

«Мы слепили на про-

гулке снеговиков» 

Упражнять в рисовании предметов круг-

лой формы. Продолжать учить передавать 

в рисунке строение предмета, состоящего 

из нескольких частей; закреплять навык 

закрашивания предметов круглой формы 

непрерывными линиями сверху вниз или 

слева направо всем ворсом кисти. Вызвать 

у детей желание создать в рисунке образы 

забавных снеговиков. 
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Всемирный день – 

спасибо. Зимую-

щие птицы. 

2-к, 60-з. 

«Скворечник» 

Учить детей рисовать предмет, состоящий 

из прямоугольника, круга, прямой крыши; 

правильно передавать относительную ве-

личину частей предмета. Закреплять при-

ёмы закрашивания. 

Жилище человека. 

Строительство. 

1-к. 22-з. 

«Мой дом». 

Продолжать учить детей рисовать различ-

ные предметы, состоящие из нескольких 

линий. Учить пересказывать сказки, опи-

раясь на иллюстрации в книге. Развивать 

речь, мышление. 

                                                        ФЕВРАЛЬ 

Международный 

день доброты. В 

мире сказок и 

приключений. 

2-к. 38-з. 

«Рисование по за-

мыслу» 

Учить детей задумывать содержание ри-

сунка, использовать усвоенные приёмы ри-

сования. Учить заполнять изображениями 

весь лист. Вызвать желание рассматривать 

рисунки, обсуждать их; радоваться красоч-

ным изображениям, их разнообразию. 

Международный 

день родного 

языка. Одежда, 

обувь, головные 

уборы 

1-к. 9-з. 

«Одежда. Узоры на 

платье». 

Познакомить детей с акварельными крас-

ками. Учить украшать изделие точками, 

мазками, полосками, колечками с помо-

щью кисточки и акварельных красок. Раз-

вивать воображение. 

День Защиты Оте-

чества. От богаты-

рей до наших 

дней 

1-к. 23-з. 

«Российский флаг» 

Учить рисовать предметы прямоугольной 

формы и аккуратно закрашивать их. Акти-

визировать в речи слова «армия», «флаг». 

Животные Юга. 

Зоопарк. 

«Жираф» Расширять представления детей о диких 

животных жарких стран, развивать связ-

ную речь, активизировать мыслительную 

деятельность, развивать мелкую моторику 

рук, используя нетрадиционную технику 

рисования ( пальчиками). 

                                                          МАРТ 

Международный 

женский день. 

Весна. Весенние 

явления. 

1-к. 26-з. 

«Праздник мам. Бусы 

из макарон» 

Учить аккуратно закрашивать объёмные 

предметы. Развивать мелкую моторику, 

чувство ритма. 

Транспорт.  Виды 

транспорта. 

1-к. 24-з. 

«Машина, пароход, са-

молёт» 

Учить детей дорисовывать на изображён-

ных предметах недостающие детали округ-

лой формы. Развивать мелкую моторику. 

Посуда. Продукты 

питания. 

1-к. 11-з. 

«Посуда. Чашка» 

Познакомить детей с созданием изображе-

ний техникой оттисков. Упражнять в упо-

треблении предлогов на, под, над, в.  Раз-

вивать речь, мышление. 

Международный 

день театра. Теат-

ральные профес-

сии. 

2-к, 34-з. 

«Украсим рукавичку-

домик» 

 

Закреплять умение использовать в про-

цессе рисования краски разных цветов; чи-

сто промывать и осушать её о салфеточку, 

прежде чем взять другую краску. Учить 

детей рисовать по мотивам сказки «Рука-

вичка», создавать сказочный образ. Разви-

вать воображение, творчество. 

                                                      АПРЕЛЬ 
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Международный 

день птиц. Книж-

кина недели (дет-

ские писатели). 

2-к. 54-з. 

«Книжки-малышки» 

Учить рисовать предметы чутырёхуголь-

ной формы непрерывным движением руки 

слева направо, сверху вниз и т. д. (начи-

нать движение можно с любой стороны). 

Уточнить приём закрашивания движением 

руки сверху вниз или слева направо. Раз-

вивать воображение. 

Космос. День кос-

монавтики. 

(Мини- проекты 

«Космос»). 

   «Ракета» Рисование нетрадиционным способом - 

«проступающий рисунок». 

Предметы гиги-

ены. Всемирный 

день Здоровья. 

Спорт. 

2-к. 71-з. 

«Платочек» 

Учить детей рисовать узор, состоящий из 

вертикальных и горизонтальных линий. 

Следить за правильным положением руки 

и кисти, добиваясь непрерывного движе-

ния. Учить самостоятельно подбирать со-

четания красок. Развивать эстетическое 

восприятие. 

Всемирный День 

Здоровья. Наша 

планета. 

1-к. 10-з. 

«Коврик для зайчат» 

Учить украшать предмет прямоугольной 

формы, чередуя круги линии; последова-

тельно пользоваться красками двух цветов; 

самостоятельно придумывать узор и рас-

полагать его по всей поверхности пред-

мета. 

                                                       МАЙ 

День Победы. 

Международный 

День Семьи. 

2-к. 50-з. 

«Красивые флажки на 

ниточке» 

Познакомить с предметами прямоугольной 

формой. Учить детей рисовать предметы 

прямоугольной формы отдельными верти-

кальными и горизонтальными линиями. 

Продолжать отрабатывать приёмы рисова-

ния и закрашивания рисунков цветными 

карандашами. 

Насекомые. 

Охрана природы. 

2-к. 67-з. 

«Одуванчики в траве» 

Вызвать у детей желание передавать в ри-

сунке красоту природы (цветущего луга, 

форму цветов). Отрабатывать приёмы ри-

сования красками. Закреплять умение ак-

куратно промывать кисть, осушать её о 

тряпочку. Развивать эстетическое восприя-

тие, творческое воображение. 

Водоемы и их 

обитатели. 

1-к. 19-з. 

«Рыбы. Аквариум с 

рыбками» 

Продолжать знакомить с акварельными 

красками. Учить рисовать округлые пред-

меты и аккуратно закрашивать их. Воспи-

тывать отзывчивость и доброту. 

 

Лепка /Аппликация 

Методическое обеспечение: 

1.Лепка: Д.Н. Колдина «Конспекты комплексно-тематических занятий». 

2. Лепка: Л.В. Куцакова «Художественное творчество и конструирование» 

Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 2016г. 

3.Аппликация: Д.Н. Колдина «Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», МОСКВА 2021г 

            Тема недели          Тема / № Занятия                         Цель 

СЕНТЯБРЬ 

Прощание с летом. Занятие №1 Лепка Вызвать у детей интерес к лепке. 
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«Мячик» 

Стр.15 

Учить раскатывать шар и украшать вы-

полненное изделие дополнительным мате-

риалом. 

Детский сад. День 

дошкольного работ-

ника. 

Занятие №2 Апплика-

ция 

«Кубик на кубик» 

Стр.16 

Учить детей раскладывать кубики и квад-

раты в определенной последовательности. 

Познакомить со способами нанесения 

клея кистью на заготовку от середины по 

краям и приклеивания ее к листу бумаги. 

Сад-огород. Овощи, 

фрукты. 

Занятие №3 Апплика-

ция 

«Репка» 

Стр.18 

Учить детей составлять целый предмет из 

двух частей. 

Закрепить умение наносить клей на де-

тали и наклеивать их на лист бумаги, при-

жимая тряпочкой. 

ОКТЯБРЬ 

Осень. День му-

зыки. 

Занятие №1 Апплика-

ция 

«Осенние деревья» 

Стр. 22 

Совершать умение составлять апплика-

цию. 

Учить различать предметы оранжевого 

цвета. 

Закреплять знания о желтом, зелёном, 

красном цветах. 

Хлеб — всему го-

лова. 

Занятие №2 Лепка  

«Печенье» 

Стр.25 

Продолжать учить детей лепить шарик, 

сплющивать его между ладоней и пальцем 

делать углубление в нем. 

Лесные животные. 

Всемирный день 

животных.День 

Отца (17.10) 

Занятие №3 Апплика-

ция 

«Заяц» 

Стр. 34 

Учить детей составлять целый предмет из 

частей и аккуратно наклеивать их. 

Развивать умение аккуратно дорисовы-

вать поделку для создания выразитель-

ного. 

Перелётные птицы. Занятие №4 Лепка 

«Сова» 

Стр.42 

Учить детей сочетать в поделке природ-

ный материал и пластилин. 

Труд людей осенью. 

Дары осени. Грибы 

и ягоды. 

Занятие №5 Апплика-

ция 

«Гриб» 

Стр.21 

Совершенствовать умение составлять ап-

пликацию, наносить клей на детали. 

НОЯБРЬ 

Дружба крепкая не 

сломается. Народы 

Северного Кавказа. 

День народного 

единства. 

Занятие №1 Лепка 

«Миска с вишенками» 

Стр.17 

Продолжать учить детей скатывать из 

пластилина маленькие шарики, втыкать в 

них палочки. 

Домашние живот-

ные и птицы. Их де-

тёныши. Экологиче-

ский праздник «Си-

ничкин день» 

(12.11) 

Занятие №2 Апплика-

ция 

«Поросенок и котенок» 

Стр.32 

Учить детей составлять целый предмет из 

частей, наклеивать детали аппликации. 

День Матери. Моя 

семья. 

Занятие №3 Лепка 

«Мама» 

Стр.33 

Учить детей лепить предметы, состоящие 

из двух частей; закреплять умение дово-

дить изделие до нужного образа с помо-

щью заостренной палочки. 

Электроприборы. 

Правила безопасно-

сти. 

Занятие №4 Апплика-

ция 

«Листья из леса» 

Учить делать аппликацию из засушенных 

листьев. 
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Стр.24 

ДЕКАБРЬ 

Международный 

день инвалидов. Го-

род мастеров «В 

мире профессий» 

Занятие №1 Лепка 

«Повар» 

Стр.37 

Учить детей раскатывать тонкую кол-

баску прямыми движениями рук, соеди-

нять ее концы внахлест, накладывая их 

друг на друга и прижимая. 

Красавица зима. 

«Кружевные 

сказки» (Литератур-

ные произведения о 

зиме) 

Занятие №2 Апплика-

ция 

«Падают снежинки» 

Стр.30 

Познакомить детей с новым видом аппли-

кации- обрыванием. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Закреплять умение детей доводить изде-

лие до нужного образа с помощью при-

родного материала. 

Комнатные расте-

ния 

Занятие №3 Лепка 

«Кактус в горшочке» 

Стр.38 

 Познакомить детей с новым видом аппли-

кации- обрыванием. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Закреплять умение детей доводить изде-

лие до нужного образа с помощью при-

родного материала. 

Животные Севера. 

Строительство. 

Занятие №4 Апплика-

ция 

«Маленькая елочка» 

Стр.31 

Закреплять представление детей о геомет-

рических фигурах. 

Учить аккуратно наклеивать изображение. 

ЯНВАРЬ 

Новогодние празд-

ники. Зимние за-

бавы. 

Занятие №1 Лепка 

«Снеговик» 

Стр. 27 

Учить детей лепить предметы, состоящие 

из двух шариков. 

Всемирный день — 

спасибо. Зимующие 

птицы. 

Занятие №2 Апплика-

ция 

«Зимующие птицы» 

Изготовление коллективной аппликации 

из готовых форм. Учить аккуратно поль-

зоваться клеем, при необходимости поль-

зоваться салфеткой. 

Жилище человека. 

Строительство. 

Занятие №3 Лепка 

«Домик для зайчика и 

петуха» 

Стр.37 

Закреплять умение детей доводить изде-

лие до нужного образа с помощью пласти-

лина. 

Учить пересказывать сказки, опираясь на 

иллюстрации. 

ФЕВРАЛЬ 

Международный 

день доброты. В 

мире сказок и при-

ключений. 

Занятие №1 Апплика-

ция 

«Пузырь, соломинка и 

лапоть 

Стр.29 

Учить детей выкладывать на листе бумаги 

сюжетную композицию. 

Международный 

день родного языка.    

Одежда, обувь, го-

ловные уборы. 

Занятие №2 Лепка 

«Варежки» 

Стр.23 

Продолжать учить детей наносить пласти-

лин на поверхность. 

Учить украшать изделие. 

День Защитника 

Отечества. От бога-

тырей до наших 

дней. 

Занятие №3 Апплика-

ция 

«Летящие самолеты» 

Стр.39 

Учить детей составлять коллективную сю-

жетную композицию. 
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Животные Юга.  

Зоопарк. 

Занятие №4 Лепка 

«Медведь» 

К.2, Стр.97 

Закрепить умение лепить продолговатые и 

округлые формы, тонкие жгуты. Форми-

ровать навыки скатывания, сплющивания, 

защипывания, сглаживания поверхностей. 

МАРТ 

Международный 

женский день. 

Весна.  Весенние яв-

ления. 

Занятие №1 Апплика-

ция 

«Мимоза» 

Стр.41 

Учить детей обрывать салфетку, сминать 

в комочек и наклеивать в нужном месте 

на листе бумаги. 

Транспорт.  

Виды транспорта. 

Занятие №2 Лепка 

«Машинка» 

Стр.36 

Продолжать учить детей лепить из пла-

стилина предметы, состоящие из несколь-

ких частей. 

 Посуда. 

Продукты питания. 

Занятие №3 Апплика-

ция 

«Чашки трех медведей» 

Стр.27 

Развивать умение детей располагать и 

наклеивать предметы в определенной по-

следовательности (по размеру). 

Международный 

день театра.  Теат-

ральные профессии. 

Занятие №4 Лепка 

«Веселые зверюшки» 

К.2, стр. 101 

Продолжать учить детей различным прие-

мам лепки. 

АПРЕЛЬ 

Международный 

день птиц. Книж-

кина неделя. (дет-

ские писатели). 

Космос. День  

космонавтики. 

(Мини-проект «Кос-

мос») 

Занятие№1 Аппликация 

«Лебедь» 

Стр.45 

 

 

Занятие №2 Лепка 

«Ракета» 

К.2,  

Продолжать учить детей создавать заду-

манные предметы из природного матери-

ала. 

 

 

Развивать умение дорисовывать поделку 

Учить передавать образ ракеты, используя 

дополнительные материалы. 

Предметы гигиены. 

Всемирный День 

Здоровья. 

Спорт. 

Занятие №3 Апплика-

ция 

«Фрукты и овощи» 

Стр.48 

Учить передавать образ ракеты, используя 

дополнительные материалы 

Всемирный День 

Здоровья. 

Наша планета. 

Занятие №4 Лепка 

«Красивая бабочка» 

Стр.47 

Продолжать учить детей наносить пласти-

лин на поверхность тонким слоем внутри 

контура рисунка. 

МАЙ 

День Победы. 

Международный 

День Семьи. 

Занятие №1 Апплика-

ция 

«Ладошка» 

Стр.36 

Закрепить навыки аккуратного наклеива-

ния; сочетать аппликацию с рисованием. 

Водоёмы и их оби-

татели. 

Занятие №3 Апплика-

ция 

«Рыбки в ручейке» 

Стр.35 

Учить детей составлять коллективную 

композицию.  

Развивать мелкую моторику рук. 

    

НОД Конструирование 

Методическое обеспечение: Л. В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском 

саду». Сфера Издательство «ТЦ СФЕРА». 

Сентябрь 

«Знакомство с деревянным конструктором» 

«Кубики и кирпичики»  

Октябрь 

«Разные дорожки для машин» 
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Ноябрь 

«Дорожка для колобка» 

«Скамейка» 

Декабрь 

«Разные заборы» 

«Ворота. Ворота для машин» 

Январь 

«Мебель для куклы» 

«Кресло и диван» 

Февраль 

«Башенки» 

«Домик» 

Март 

«Домик с забором» 

«Разные машинки» 

Апрель 

«Горки» 

«Загородки для зоопарка» 

Май 

«Корабли» 

«Дорожки для машин» 

 

Совместная деятельность взрослого и детей. Образовательная область «Здоровье», «Безопас-

ность» (Ребенок и окружающий мир. Явления общественной жизни). 

Методическая литература:  

Полынова В. К. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирова-

ние работы. Беседы. Игры- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2021.-240с. 

Цель: формирование основы безопасного поведения дошкольников. 

Задачи: 

1. Формировать у детей самостоятельность и ответственность за своё поведение; 

2. Научить детей выполнять основные правила безопасного поведения: предвидеть опасность, по 

возможности избегать опасности, при необходимости – действовать. 

 

     Форма                  Тема Содержание и 

формы работы с родителями 

                                               Сентябрь 

Прогулка «Знакомство с улицей»  

     Анкета для родителей  

«Семья и здоровье ребёнка» 

 

            Папа-передвижка 

 «Малышам о безопасности2 

Беседа «Волшебные полоски»  

Прогулка «Идём в лес за грибами»  

Игровая 

ситуация 

«Таблетки растут на ветке, таб-

летки растут на грядке»  

 

                                                   Октябрь 

Прогулка «Наблюдение за светофором»        Папка-передвижка  

«Правила поведения при се-

зонных изменениях погоды» 

Рассматрива-

ние 

иллюстраций  

«Ядовитые растения»  
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 Беседа «Не ешь лекарства и витамины 

без разрешения» 

 

                                                       Ноябрь 

Беседа «Где можно и где нельзя играть»     Информационный стенд 

«Безопасность ребёнка дома» 

Игра-беседа «Как надо обращаться с домаш-

ними животными» 

 

Игра-ситуация «Не играй со спичками – это 

опасно» 

 

                                                    Декабрь 

Прогулка  «Рассматривание грузового 

автомобиля» 

              Круглый стол 

 «О значении обучения детей 

младшего дошкольного воз-

раста Правилам дорожного 

движения». 

Беседа «Какие бывают машины»  

Игра-беседа «Метель и пурга»  

Игра-беседа «Как лечили жирафика»  

                                                     Январь 

Беседа «Осторожно, сосульки!»         Папка-передвижка 

 «Если ребёнок один дома». 

Беседа «Каким бывает снег?»  

Беседа «Не влезай на высокие предметы»  

                                                   Февраль 

Дидактическая 

игра 

«Сложи транспорт из частей»       Семейные игры  

«Папа. Мама, я – здоровая се-

мья» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Поездка на автобусе»  

Беседа «Какие бывают машины?»  

                                                         Март 

Дидактическая 

игра 

«Какой знак спрятан?»      Папка- передвижка  

«Службы «01», «02», «03». 

Беседа «Не ходи с чужими людьми и не 

разговаривай с ними» 

 

Подвижная 

игра 

«В гостях у Айболита»  

                                                      Апрель 

     Беседа «Будь осторожен с открытым ог-

нём» 

Информационный стенд 

 «Осторожно, огонь!» 

Игра-эстафета «Тушим пожар»  

Беседа «Не включай электрическую 

плиту» 

 

Подвижная 

игра 

«Костёр»  

                                                           Май 

Игра-беседа «Берегись насекомых» Родительские посиделки 

 «Как провести лето с ребён-

ком?» 

Игра-беседа «Солнечный удар»  
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Совместная деятельность взрослого и детей. Образовательная область «Здоровье», «Безопас-

ность» (Ребенок и окружающий мир. Явления общественной жизни). 

Методическая литература:  

Полынова В. К. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирова-

ние работы. Беседы. Игры- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2021.-240с. 

Цель: формирование основы безопасного поведения дошкольников. 

Задачи: 

1. Формировать у детей самостоятельность и ответственность за своё поведение; 

2. Научить детей выполнять основные правила безопасного поведения: предвидеть опасность, по 

возможности избегать опасности, при необходимости – действовать. 

 

Форма Тема 
Содержание и 

формы работы с родителями 

Сентябрь 

Прогулка «Знакомство с улицей» Анкета для родителей 

«Семья и здоровье ребёнка» 

Папа-передвижка 

«Малышам о безопасности2 

Беседа «Волшебные полоски»  

Прогулка «Идём в лес за грибами»  

Игровая 

ситуация 

«Таблетки растут на ветке, таб-

летки растут на грядке»  
 

Октябрь 

Прогулка «Наблюдение за светофором» Папка-передвижка 

«Правила поведения при се-

зонных изменениях погоды» 

Рассматрива-

ние 

иллюстраций  

«Ядовитые растения» 

 

 Беседа «Не ешь лекарства и витамины 

без разрешения» 
 

Ноябрь 

Беседа «Где можно и где нельзя играть» Информационный стенд «Без-

опасность ребёнка дома» 

Игра-беседа «Как надо обращаться с домаш-

ними животными» 
 

Игра-ситуация «Не играй со спичками – это 

опасно» 
 

Декабрь 

Прогулка  «Рассматривание грузового 

автомобиля» 

Круглый стол 

«О значении обучения детей 

младшего дошкольного воз-

раста Правилам дорожного 

движения». 

Беседа «Какие бывают машины»  

Игра-беседа «Метель и пурга»  

Игра-беседа «Как лечили жирафика»  

Январь 

Беседа «Осторожно, сосульки!» Папка-передвижка 

«Если ребёнок один дома». 

Беседа «Каким бывает снег?»  

Беседа «Не влезай на высокие предметы»  

Февраль 
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Дидактическая 

игра 

«Сложи транспорт из частей» Семейные игры 

«Папа. Мама, я – здоровая се-

мья» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Поездка на автобусе» 
 

Беседа «Какие бывают машины?»  

Март 

Дидактическая 

игра 

«Какой знак спрятан?» Папка- передвижка 

«Службы «01», «02», «03». 

Беседа «Не ходи с чужими людьми и не 

разговаривай с ними» 
 

Подвижная 

игра 

«В гостях у Айболита» 
 

Апрель 

     Беседа «Будь осторожен с открытым ог-

нём» 

Информационный стенд 

«Осторожно, огонь!» 

Игра-эстафета «Тушим пожар»  

Беседа «Не включай электрическую 

плиту» 
 

Подвижная 

игра 

«Костёр» 
 

Май 

Игра-беседа «Берегись насекомых» Родительские посиделки 

«Как провести лето с ребён-

ком?» 

Игра-беседа «Солнечный удар»  

 

Образовательная область «Труд» 

Совместная деятельность воспитателя и детей в процессе режимных моментов. 

 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Сентябрь 

Формировать навыки 

самостоятельно рас-

правлять свою кро-

ватку. Наблюдать за 

деятельностью няни в 

спальне. Учить после-

довательности в дей-

ствиях. 

Приучать детей к со-

блюдению порядка на 

веранде. Формиро-

вать навыки пооче-

рёдно выполнять тру-

довое действие (под-

метание части ве-

ранды по очереди). 

Наблюдать за трудом 

дворника. 

Продолжать учить 

детей ухаживать за 

растением в уголке 

природы. Наблю-

дать за воспитате-

лем, как поливает, 

рыхлит землю.  

Продолжать учить 

детей шнуровать 

шнурки на своих 

кроссовках и помо-

гать другим. Разви-

вать моторику рук. 

Поощрять стремле-

ние помогать друг 

другу. Воспитывать 

опрятность и акку-

ратность своего 

внешнего вида. 

Октябрь 
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Следить за культурой 

поведения за столом. 

Провести беседу по 

этикету, показать пра-

вила пользования сто-

ловыми приборами. 

Закрепить правила 

пользования салфет-

кой. Воспитывать 

культуру поведения за 

столом. 

Приучать детей к де-

журству по столовой. 

Учить последова-

тельно выполнять 

действия (убрать 

вилку, ложку, 

кружку, выбросить 

использованную сал-

фетку). Наблюдать за 

действиями няни. 

Разработать график 

дежурства по столо-

вой. Научить детей 

пользоваться им. 

Воспитывать 

стремление помочь 

взрослому. Помочь 

дворнику собирать 

сухие листья на до-

рожках д/с и уно-

сить их в опреде-

лённое место. Со-

бирать природный 

материал. Выпол-

нить поделку из 

природного мате-

риала. Показать 

красоту природ-

ных элементов и 

развивать вообра-

жение. 

Продолжать учить 

детей убирать иг-

рушки на своё место. 

Воспитывать береж-

ливость. Поощрять 

инициативу, взаимо-

помощь. 

Ноябрь 

Продолжать учить де-

тей ухаживать за жи-

вотным в уголке при-

роды (мытьё полки, 

смена воды). Воспи-

тывать любовь к жи-

вотным. 

Читать литературные 

произведение о труде, 

о разных профессиях. 

Вызывать интерес к 

труду взрослых. 

Наблюдать за дея-

тельностью повара. 

Продолжать навыки 

дежурства по столо-

вой, раскладывать 

ложки, ставить на 

стол хлебницы, сал-

фетницы. 

Научить детей сме-

тать снег со ска-

меек и игрового 

оборудования на 

участке. Приучать 

детей бережно 

пользоваться пред-

метами труда, уно-

сить их на свое ме-

сто по окончании 

работы. 

Следить за порядком 

в раздельных шка-

фах. Отметить самых 

аккуратных. Форми-

ровать навыки скла-

дывания одежды и 

содержания её в по-

рядке. Закреплять 

навыки убирать всё 

на свои места. 

Декабрь 
Наблюдать за трудом 

дворника и помочь 

ему в расчистке доро-

жек и игрового обору-

дования на участке от 

снега. Совершенство-

вать навыки детей в 

пользовании трудо-

вым инвентарём. Про-

должать воспитывать 

бережное отношение 

х инструментам труда 

Учить детей приво-

дить свою одежду в 

порядок после про-

гулки (отряхнуть от 

снега помочь отрях-

нуться другому, поло-

жить сушить варежки 

и шапку, мокрые 

штаны повесить на 

дверку своего шкаф-

чика ...). Закреплять 

следить и ухаживать 

за своей одеждой. 

Воспитывать аккурат-

ность и опрятность во 

внешнем виде. При-

учать к взаимопо-

мощи, стремление де-

тей самостоятельно 

Продолжать фор-

мировать навыки 

работы в уголке 

природы (рыхле-

ние земли в цве-

точных горшоч-

ках). Объяснить 

необходимость и 

правильность вы-

полнения данного 

трудового дей-

ствия. 

Читать литературные 

произведения, сказки 

о труде. Развивать 

представление детей 

о значимости различ-

ных видов трудовой 

деятельности в 

жизни человека. Про-

должать вызывать у 

детей интерес к тру-

довой деятельности и  

поощрять, желание 

трудиться. 

Январь 
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Следить за своевре-

менным выполнением 

поручений. Продол-

жать формировать 

навыки ухаживания за 

растениями в уголке 

природы. Наблюдать 

за детьми старшего 

возраста и их умени-

ями ухаживать за рас-

тениями. 

Закреплять навыки 

самостоятельно умы-

ваться, одеваться и 

раздеваться, помогая 

друг другу (застег-

нуть сзади пуговицу 

или замок). Приучать 

детей к самостоятель-

ности и взаимопо-

мощи. Учить справ-

ляться с данными за-

дачами без помощи 

взрослого. 

Продолжать обра-

щать внимание де-

тей на их внешний 

вид. Учить детей 

самостоятельно 

устранять небреж-

ности внешнего 

вида (заправляться, 

причёсываться...). 

Воспитывать 

стремление к кра-

соте и опрятности. 

Оформить в группе 

уголок красоты: 

сделать кармашки 

для расчесок. 

При помощи взрос-

лых сделать на 

участке снежную 

горку. Формировать 

целенаправленность 

действий и обозна-

чать их значимость. 

Слепить на участке 

снеговика. Дать де-

тям эмоциональную 

разгрузку и в тоже 

время закрепить дан-

ный вид деятельно-

сти. Обратить внима-

ние на изменения на 

участке с появлением 

горки и снеговика. 
Февраль 

Учить детей вытирать 

пыль с подоконников, 

столов, стульев, влаж-

ной тряпкой, предва-

рительно понаблюдав 

как это делает няня. 

Следить за соблюде-

нием целостности тру-

дового процесса и за 

тем, чтобы по оконча-

нии работы дети все 

убирали на свои ме-

ста. Провести беседу 

на тему «Чистота - за-

лог здоровья» наблю-

дать за деятельностью 

врача. 

 

Продолжать форми-

ровать навыки дежур-

ства по столовой (по-

могать приносить 

няне обед). Закреп-

лять навыки накрыва-

ния (раскладывание 

столовых приборов, 

салфетниц, хлебниц и 

уборки со столов 

(убирать столовые 

приборы, кружки, 

хлебницы, салфет-

ницы, уносить гряз-

ные салфетки в му-

сорницу). Наблюдать 

за тем как няня моет 

посуду. Помочь дома 

маме помыть посуду. 

Читать литератур-

ные произведения 

о труде пословицы. 

Экскурсия в д/с 

библиотеку. 

Наблюдать за тру-

дом библиотекаря. 

Формировать пред-

ставления детей о 

значимости данной 

профессии. Учить 

детей наводить по-

рядок в книжном 

уголке, правильно 

обращаться с кни-

гой. Наблюдать за 

тем как воспита-

тель «ремонтирует 

книги», вызывая 

тем самым береж-

ное отношение к 

книгам. 

Закрепить навыки 

пользования трудо-

вым инвентарём зи-

мой. Уточнить его 

место нахождение.  

Продолжать форми-

ровать навыки свое-

временного выполне-

ния поручений (рас-

чистить снег с доро-

жек и игрового обо-

рудования на 

участке). 

Март 
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Продолжать учить де-

тей рыхлить землю в 

цветочных горшочках 

и правильно поливать 

цветы (под корешок), 

опираясь на схемы в 

уголке природы. Фор-

мировать навыки кол-

лективного труда 

(рыхление, полив, вы-

тирание воды после 

полива цветов, проти-

рание листьев от 

пыли). Воспитывать 

ощущение общей ра-

достиот проделанной 

работы. 

Учить детей соблю-

дать чистоту в разде-

валке (протирать об 

тряпку грязную 

обувь). Помогать 

дома маме ухаживать 

за обувью. Воспиты-

вать уважительное 

отношение к труду 

других. Продолжать 

воспитывать береж-

ное отношение к 

своим вещам, учиться 

самостоятельно уха-

живать за ними. 

Формировать 

навыки помогать 

воспитателю в под-

готовке к занятиям 

(раскладывать ли-

сточки, каран-

даши...). Воспиты-

вать желание по-

мочь взрослому и 

бережное отноше-

ние к учебным по-

собиям. 

Провести закрепляю-

щие игры: «Кто всех 

быстрее?» - оденется 

- разденется - запра-

вит свою кроватку 

без помощи взрос-

лого А так же «Кто 

умеет лучше всех!?» 

- полить цветы - про-

тереть пыль и воду - 

подрыхлить землю в 

цветочных горшках 

— ухаживать за жи-

вотным в уголке при-

роды... Закрепить 

стремление, ответ-

ственно  трудиться 

Поощрять победите-

лей. 

Апрель 
Учить детей мыть иг-

ровое оборудование 

(мыть кукол, стирать 

их одежду). Продол-

жать воспитывать бе-

режное отношение к 

игровому оборудова-

нию акцентируя на 

его изнашиваемости. 

В д/с. наблюдать за 

трудом прачки, дома 

наблюдать как стирает 

и гладит белье мама. 

Продолжать форми-

ровать навыки работы 

в уголке природы. 

Помогать воспита-

телю чистить клетку 

животного, менять 

подстилку, уносить 

отходы в определен-

ное место. Закрепить 

в мышлении детей, 

что труд человека-

приносит пользу до-

машним животным. 

Читать худ. произ-

ведения о труде, 

героях тружени-

ках. Продолжать 

учить детей бе-

режно относиться 

к книгам и <<ре-

монтировать» их 

наблюдая за воспи-

тателем и действуя 

вместе с ним. 

Научить детей уби-

рать мусор на 

участке. Добиваться 

того, чтобы дети 

сами организовывали 

свою деятельность, 

проявляли инициа-

тиву. Совместно с 

детьми сделать коро-

бочку под мусор, как 

стимул привлечения 

детей к порядку. 

Наблюдать за рабо-

той продавца. 

Май 
Закрепить навыки сов-

местной деятельности 

воспитателя и детей в 

подготовке к занятиям 

(раскладывать и уби-

рать учебные посо-

бия), а так -же закре-

пить навыки своевре-

менного выполнения 

поручений. 

Помогать воспита-

телю вскапывать и 

поливать песок на 

участке, собирать его 

в горку продолжать 

учить детей тру-

диться целенаправ-

ленно. Наблюдать за 

трудом взрослых в 

огороде. 

Закрепить навыки самостоятельно ис-

правлять небрежности своего внешнего 

вида. Провести конкурс на самого краси-

вого и опрятного. Учить девочек само-

стоятельно прибирать волосы. 

Закрепить навыки ухаживания за комнат-

ными растениями. Следить за самостоя-

тельным распределением деятельности 

среди дежурных и последовательностью 

её выполнения наблюдать как воспита-

тель ухаживает за растениями на участке. 

 

2.3 Планирование традиционных событий, праздников, мероприятий с учетом программы вос-

питания. 

Развитие культурно-досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому ре-

бенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию 

умения занимать себя. Правильная организация культурно-досуговой деятельности детей   3 - 4 лет 
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предполагает решение педагогом следующих задач. -Содействовать созданию эмоционально-поло-

жительного климата в группе и детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенно-

сти.  

-  Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях, праздниках.  

- Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагиро-

вать на них.  

- Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.  

- Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями интересами детей. 

 

Календар-

ный период 

 

Возрастные группы 

(События, совместная деятельность в образовательных ситуациях, соци-

альное партнерство) 

Ответ-

ственный 

 
Младшая группа 

 

Средние 

группы 

 

Старшие 

группы 

Подготовитель-

ные группы 
 

Сентябрь Познавательное  направление  воспитания 

1неделя 1 сентября: День знаний     

Развлечение «Детский сад встре-

чает повзрослевших ребят!» 

 

1 сентября: День знаний   

Праздник  «Дерево знаний»  

Принятие в дошколята воспитанни-

ков младших групп, впервые при-

бывших в детский сад 

Музы-

кальный 

руководи-

тель, спе-

циалисты 

ДОУ 

 

 Патриотическое направление воспитания 

1 неделя 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

СД «Я в большом 

городе» 

 

 

 

 

 

 

СД «Город ма-

стеров. Про-

фессии наших 

горожан 

 

В.С. День Боро-

динского сра-

жения  - пре-

зентация 

 

СД «Мой го-

род» с исполь-

зованием пре-

зентации ко 

Дню города  

«Путешествие 

по городу – 246 

лет»  

Презентация 

«День Бородин-

ского сражения  

(07.09.23) 

 

Интерактивная 

игра «Улицы род-

ного города»  

 

Воспита-

тели  

 Мини - проект 

«Дом, город» 

 

Мини-проект 

«Путешествие 

по улицам го-

рода. Транс-

порт» 

Мини-проект 

«Путешествие 

по городу. Про-

фессии горо-

жан»  

Проект «Мой му-

зей есть в городе, 

который делают 

люди» 

Воспита-

тели  

 

 Трудовое направление  воспитания  

4 неделя   Беседа – рас-

сказ  о профес-

сии 

День воспита-

теля и всех до-

школьных ра-

ботников 

День воспитателя 

и всех дошколь-

ных работников 

Концерт – «музы-

кальная гостиная» 

 

Воспита-

тели,му-

зыкаль-

ный руко-

водитель 

 

 Социальное направление  воспитания 
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 Профилактическая акция «Внимание – дети!» Цель: объединение усилий 

детского сада и сотрудников ОГАИ в рамках интеграции образовательных 

возможностей и воспитания грамотного пешехода 

Вернисаж детских рисунков «Город глазами детей»  Цель: объединение 

усилий детского сада и родителей в рамках интеграции образовательных 

возможностей и приобщения детей и родителей к изобразительному твор-

честву 

Фоточеллендж «Дорога -  это ответственность!» 

Воспита-

тели, со-

трудник 

ОГАИ 

Педагоги 

ДОУ, ро-

дители 

воспитан-

ников 

 Эстетическое направление воспитания 

   Детский вернисаж 

«Город славный, город древний» 

(ко дню рождения родного города) 

Воспита-

тели  

 Духовно – нравственное  направление    

 Кукольный спектакль                                                                           

«Детский сад для зверят!»                                                                         

 Интерактивная 

игра-викторина 

«Музыкальная 

мозаика»                                                                                                                

Музы-

кальный 

руководи-

тель  

  Музыкальная  гостиная «В мире му-

зыки»  (Д. Д. Шостокович . сборник 

«Детская музыка» (м/ф «Прогулка) 

Музы-

кальный 

руководи-

тель 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания  

3неделя 

 

 14.09. Спор-

тивный досуг 

«Юные горо-

жане» 

13.09 -14.09 ОД 

«Мы любим 

спорт» (ко Дню 

города) 

 

20.09. ОД  

«День воинской 

славы России  

День победы 

русских полков 

во главе с вели-

ким князем 

Дмитрием Дон-

ским над мон-

голо – татар-

скими вой-

сками в Кули-

ковской битве» 

15.09 Спортивное 

развлечение ко 

Дню города 

«Юные спортс-

мены Ставропо-

лья» 

21.09  Флешмоб 

«Голуби мира» 

«День воинской 

славы России  

День победы рус-

ских полков во 

главе с великим 

князем Дмитрием 

Донским над мон-

голо – татарскими 

войсками в Кули-

ковской битве 

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

 

    28.09. Спортивное 

развлечение 

«Лучшие друзья – 

взрослые и дети»  

(команда педаго-

гов против ко-

манды детей) 

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

 

4 неделя 

Неделя без-

опасности 

  Туристские прогулки и экскурсии 

(27.09.) Международный день ту-

ризма 

 

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 
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    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели 

Октябрь Социальное направление  воспитания  

1 неделя 01.10. Международный день пожи-

лых людей 

СД   День пожилого человека  

01.10. Международный день пожи-

лых людей 

Конкурс чтецов «Бабушка рядыш-

ком с дедушкой», посвящённый 

Международному дню пожилых лю-

дей 

Воспита-

тели 

 Трудовое воспитание воспитания  

   05.10. День 

учителя 

05.10. День учи-

теля 

Воспита-

тели 

 День отца в России: Акция добрых дел «Мы кормушки с папой для птичек 

мастерим» 

Фото - челлендж   «Во всём на папу я похож» 

Воспита-

тели 

4 неделя   Мастерская.  Флористика и дизайн 

«Букет из засушенных листьев, цве-

тов и колосьев» 

Воспита-

тели 

 Познавательное направление  воспитания  

 Образовательный цикл «Хлеб»  

  ОД «Хлеб – 

всему голова» 

ОД «Хлеб – 

всему голова» 

Квест «Откуда 

хлеб пришел» 

Воспита-

тели 

   Проект «В мире 

профессий» 

Проект «В мире 

профессий» 

Воспита-

тели  

3 неделя  Эстетическое  направление   воспитания  

 Акция «Читаем К.Д. Ушинского» (продолжить акцию) Воспита-

тели 

 Духовно – нравственное  направление   воспитания  

 01.10. Международный день музыки. 

Создание мини-музея «Музыкальное Ставрополье 

 

Музы-

кальный 

руководи-

тель, вос-

питатели 

   Проект «Мы 

рисуем му-

зыку» 

Музыкальная гос-

тиная «Компози-

торы Ставропо-

лья» 

Музы-

кальный 

руководи-

тель, вос-

питатели 

  Досуг - викто-

рина с приме-

нением ИКТ 

«Мы любим 

мультики!» 

  Музы-

кальный 

руководи-

тель 

 «Осенняя сказка» 

Вечера развлече-

ний с элементами 

теневого театра 

«Осенняя 

сказка» 

Вечера развле-

чений с эле-

ментами тене-

вого театра 

Осенние вечера 

развлечений 

Осенние вечера 

развлечений 

Музы-

кальные 

руководи-

тели 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания  
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 Спортивное раз-

влечение «Разно-

цветные зонтики» 

Спортивное 

развлечение 

«Разноцветные 

зонтики» 

Спортивное 

развлечение 

«Осенняя 

сказка» 

13.10. «Русский 

разгуляй», посвя-

щенный Дню отца 

России  

(2 пол. дня) 

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с 

ОГАИ) 

Воспита-

тели 

Ноябрь Патриотическое направление  

1 неделя   04.11. ОД 

День народного 

единства 

04.11.  

ОД 

День народного 

единства 

Воспита-

тели 

 Физическое и оздоровительное направление  

    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели  

1 неделя   Спортивное 

развлечение «В 

единстве наша 

сила»    

Спортивное раз-

влечение «В един-

стве наша сила»    

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

 Спортивный до-

суг «Учим ко-

тенка Ваську за-

ниматься спор-

том» 

Спортивный 

досуг «Учим 

котенка Ваську 

заниматься 

спортом» 

 Спортивное раз-

влечение «Инте-

ресная скакалка» 

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

 Познавательное направление 

 Тематический  

день  «День 

книги»:  «Шка-

тулка сказок» (по 

произведениям 

К. И. Чуковского 

– 140 лет) 

Тематический 

день «День 

книги»:  «Шка-

тулка сказок» 

(по произведе-

ниям   

С.Я. Маршака -

135 лет) 

Тематический 

день «День 

книги»: «Шка-

тулка сказок» 

(по произведе-

ниям 

А.С. Пушкина - 

225 лет) 

Тематический 

день  «День 

книги»:  «Шка-

тулка сказок» (по 

произведениям 

П.П. Бажова - 145 

лет) 

Воспита-

тели 

 Социальное направление  

4 неделя  Кукольный спек-

такль «Облачко-

вое молочко» 

 26.11. День ма-

тери в России 

26.11. День ма-

тери в России 

Музы-

кальный 

руководи-

тель, вос-

питатели 

 СД «Путешествие 

по сказкам» 

(право на жи-

лище) 

СД «Путеше-

ствие по сказ-

кам» (право на 

имя) 

День ребенка «Игровые диалоги о 

права» 

Воспита-

тели 

  Проект «Мамина колыбельная» Музы-

кальный 

руководи-

тель, вос-

питатели 

 Трудовое направление  
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   14.11. Между-

народный день 

логопеда Зна-

комство с про-

фессией учи-

тель - логопед 

14.11. Междуна-

родный день лого-

педа 

Воспита-

тели 

групп 

компен-

сирую-

щей 

направ-

ленности 

 Духовно – нравственное направление воспитания  

   ОД «Образ ма-

тери в поэзии, 

музыке, живо-

писи» 

ОД «Образ ма-

тери в поэзии, му-

зыке, живописи» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели  вос-

питатели 

 Кукольный театр 

«Вырастала 

елочка на горе» 

  Музыкальная  

гостиная «В мире 

музыки» ( 

Е. Крылатов) 

Музы-

кальный 

руководи-

тель 

Эстетическое направление воспитания 

   Детский вернисаж «Мои воспита-

тели»  

Воспита-

тели 

Декабрь Познавательное  направление  воспитания  

1 неделя   «Новогодняя игрушка в истории 

страны» 

Воспита-

тели  

4 неделя Духовно – нравственное  направление 

 Праздник    «Новый год-2024» Музы-

кальные 

руководи-

теливос-

питатели 

 Трудовое направление  

 Дизайн – проект    на окнах  «Русская народная   сказка» Воспита-

тели  

 Социальное направление  воспитания 

   Проект «Дари 

добро» Цель: 

развитие спо-

собности к со-

чувствию, сопе-

реживанию, эм-

патии – разви-

тие эмоцио-

нального ин-

теллекта Акция 

«Подари другу 

книгу»  

(для младших 

дошкольников) 

 

(Волонтерский 

проект 

«Письмо незна-

комому другу 

Проект «Дари 

добро» Цель:  раз-

витие способно-

сти к сочувствию, 

сопереживанию, 

эмпатии – разви-

тие эмоциональ-

ного интеллекта  

Акция «Подари 

другу книгу» (для 

младших до-

школьников) 

 

Акция «Подари 

книгу» для детей, 

находящихся в 

ККБ 

(подг.гр. компен-

сирующей 

направленности)    

Воспита-

тели  
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или  Новогод-

нее чудо» 

(старшая. гр. 

компенсирую-

щей направлен-

ности) 

 Физическое и оздоровительное направление  воспитания 

    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели  

 Спортивный до-

суг «Приключе-

ние со Снегови-

ком» 

Спортивный 

досуг «Ново-

годние подарки 

для зверят» 

Спортивное  

развлечение 

«Обруч – непо-

седа» 

Спортивное  раз-

влечение «Обруч 

– непоседа» 

Воспита-

тель    

(физ. 

культура) 

Январь  Патриотическое направление воспитания  

    ОД, посвящен-

ная освобожде-

нию Ставро-

поля от 

немецко-фа-

шистских за-

хватчиков 

ОД, посвященная 

освобождению 

Ставрополя от 

немецко-фашист-

ских захватчиков 

Музы-

кальные 

руководи-

теливос-

питатели 

   27.04  Снятие 

блокады Ле-

нинграда 

ОД «Подвиг 

осажденного 

Ленинграда» 

27.04 Снятие бло-

кады Ленинграда 

 Рассказ с презен-

тацией 

«Дети Ленин-

града» 

Воспита-

тели 

 Духовно – нравственное  направление  воспитания 

 Музыкальный до-

суг «Волшебные 

снежки»  

   Музы-

кальный 

руководи-

тель 

    Спортивное раз-

влечение 

«Праздник рус-

ского валенка» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

   Музыкальная  

гостиная «В 

мире музыки»  

(Римский – 

Корсаков «Му-

зыка – моя рус-

ская…)) 

  

 Познавательное направление  воспитания 

    Интеллектуаль-

ный конкурс «Ум-

ники и умницы» 

Педагог –

психолог, 

воспита-

тели 
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   «Музейный 

урок»  «Город 

на семи сло-

нах», (интерак-

тивный рассказ 

о пяти значи-

мых находках 

хоботных жи-

вотных в 

окрестностях 

Ставрополя и 

двух раритетах 

– южных сло-

нах Архипе и 

Нюсе) 

Музейный куль-

турно-образова-

тельный про-

ект «Расту в му-

зее» » 

Интерактивная 

пешеходная экс-

курсия  «Тайны 

древнего горо-

дища» 

Зам. заве-

дующего 

по УВР, 

предста-

витель 

Ставро-

польского 

государ-

ственного 

музея-за-

повед-

ника 

 Физическое и оздоровительное направление  воспитания 

 22.01 Всемирный 

день снега 

Спортивный до-

суг «В гостях у 

Зимы» 

Спортивный 

досуг «В гос-

тях у Зимы» 

  Воспита-

тель    

(физ. 

культура 

Февраль  Патриотическое направление  воспитания 

   В.С. 

«Защитники 

России» 

В.С.    «Защит-

ники России» 

Воспита-

тели 

   Акция «Открытка российскому сол-

дату»  

Воспита-

тели 

 Духовно – нравственное  направление   воспитания 

 Фольклорный праздник «Как на масленичной неделе…» Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

   ОД «Детская 

музыка» С. 

Прокофьева  

(133 года) 

Выставка  

«Я рисую му-

зыку» 

ОД «Детская му-

зыка» С. Проко-

фьева  (133 года) 

Выставка «Я ри-

сую музыку» 

Музы-

кальные 

руководи-

теливос-

питатели 

 Физическое и оздоровительное направление  воспитания 

    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели  

 ОД 

«Мы -  моряки» 

ОД  

«Мы моряки 

отважные» 

Богатырские 

состязания 

(ко Дню Защит-

ника Отече-

ства) 

Военные учения  

(ко Дню Защит-

ника Отечества) 

Воспита-

тель (физ. 

культура), 

воспита-

тели 

http://stavmuseum.ru/posetitelyam/rastu-v-muzee.php
http://stavmuseum.ru/posetitelyam/rastu-v-muzee.php
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    Фестиваль по-

движных игр Се-

верного Кавказа 

 

Март  Духовно – нравственное  направление  воспитания 

                   Праздничные мероприятия «Мама-солнышко моё» Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатели 

 Вечер развлече-

ния по мотивам 

стихотворений  

А. Барто  «Мои 

любимые иг-

рушки»  

   Музы-

кальный 

руководи-

тель 

 Патриотическое направление воспитания 

 Природоохранная 

акция   «Луковая 

семейка»   

 

Экологическая 

акция  «Эта 

волшебница – 

вода»   

Природоохран-

ная акция  

«Сбережем 

Первоцветы»; 

Природоохранные 

акции  «Сбережем 

Первоцветы»; 

«Соберем бата-

рейки- спасем 

природу»; 

Воспита-

тели  

 Физическое и оздоровительное направление  воспитания 

    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели  

 Спортивное раз-

влечение «Бобик 

в гостях у ребят» 

Спортивное 

развлечение 

«Бобик в гос-

тях у ребят» 

Спортивный 

досуг «Лекар-

ство от скуки. 

А ну-ка, де-

вочки» 

Спортивный до-

суг «Лекарство от 

скуки. А ну-ка, 

девочки» 

Воспита-

тель (физ. 

культура) 

 Социальное направление воспитания 

   Концерт уча-

щихся школы 

искусств № 2 

«В мире му-

зыки» 

Концерт уча-

щихся школы ис-

кусств № 2 «В 

мире  музыки» 

Зам. заве-

дующего 

по УВР 

Апрель Познавательное направление воспитания 

   01.04 

Образователь-

ные события ко 

Дню птиц 

01.04 

Образовательные 

события ко Дню 

птиц 

Воспита-

тели 

   22 .04 

Всемирный 

день Земли 

Развлечение  

22.04 Всемирный 

день Земли 

Развлечение «Пу-

тешествие по пла-

нете Земля» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатели 

  

  Проект  «Коко – колу мы не пьем, мы здоровье сбере-

жем!» 

Воспита-

тели  

Патриотическое направление воспитания 

3 неделя    ОД «День во-

инской славы: 

День победы 

ОД «День воин-

ской славы: День 

победы русских 

Музы-

кальные 
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русских воинов 

князя Алек-

сандра 

Невского над 

немецкими ры-

царями на Чуд-

ском озере» 

(Ледовое побо-

ище) 

воинов князя 

Александра 

Невского над 

немецкими рыца-

рями на Чудском 

озере» 

(Ледовое побо-

ище) 

руководи-

тели вос-

питатели 

 Эстетическое направление  воспитания 

  Результат проекта  Детский вернисаж «Коко – колу 

мы не пьем, мы здоровье сбережем!» 

Воспита-

тели, вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

   СД «Колоколь-

ный звон» (сов-

местно с со-

трудниками 

КДБ им. А. 

Екимцева) 

СД «Колокольный 

звон» (совместно 

с сотрудниками 

КДБ им. А. Еким-

цева) 

Зам. заве-

дующего 

по УВР, 

музы-

кальные 

руководи-

тели 

 Социальное направление  воспитания 

   «Будь здоров, 

малыш!» 

Сказка-игра на 

основе певче-

ских импрови-

заций и импро-

визаций сов-

местно с ДМИ 

  

 Интерактивная выставка  «Пасхальный фестиваль», «Зимняя сказка» 

(совместно с КДБ им. А. Екимцева) 

Зам. заве-

дующего 

по УВР, 

воспита-

тели 

 Трудовое воспитание 

  Трудовой десант  «Сделаем свой сад краше» (сов-

местно с родителями) 

Воспита-

тели  

 Физическое и оздоровительное направление  воспитания 

    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели  

День здоро-

вья 

  Флешмоб «Здоровье в движении» 

Велопропег 

Конкурс «Самая лучшая спортивная 

речовка и девиз» 

Спортивный  парад «Юные спортс-

мены ДОУ»  (участники спортив-

ных секций) 

Презентация  «Наши знаменитые 

спортсмены земляки» 

Воспита-

тель (физ. 

культура) 
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Месячник 

здоровья 

 13.04   

ОД 

«Мы  юные 

космонавты» 

12.04. «Путе-

шествие на пла-

нету Космо-

овощи» 

12.04. Спортив-

ные соревнования 

между группами 

«Интересная ска-

калка на звездном 

небе» 

Воспита-

тель (физ. 

культура) 

 Пальчиковый иг-

ротренинг с не-

стандартным обо-

рудованием 

(орехи, мячи су- 

джук) 

Пальчиковый 

игротренинг с 

нестандартным 

оборудованием 

(орехи, мячи 

су- джук) 

  Воспита-

тель (физ. 

культура) 

  Месячник здоро-

вья:    Игра «За-

чем нам нужны 

уши» 

Месячник здо-

ровья:   

Игра «Полез-

ная и вредная 

пища» 

Месячник здо-

ровья: Игра по 

интеллект- 

карте «Хочу 

быть здоро-

вым» 

Месячник здоро-

вья: Квест – игра 

«В поисках здоро-

вья» 

Воспита-

тели  

Май  Патриотическое направление воспитания 

2 неделя   Акции «Георгиевская ленточка», 

«Бессмертный полк» 

Педагоги 

ДОУ 

 «Пусть всегда бу-

дет солнце!» Те-

матическое заня-

тие ко Дню По-

беды 

«С песней по 

дорогам 

войны». Тема-

тическое заня-

тие ко Дню По-

беды 

«Я-помню! Я-

горжусь! Поэ-

тическая сюита 

к празднованию 

дня Победы» 

«Я-помню! Я-гор-

жусь! Поэтиче-

ская сюита к 

празднованию дня 

Победы» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатели  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Спортивное раз-

влечение «В гости 

к матрешкам» 

(участники воспи-

танники старших 

групп) 

Спортивное 

развлечение «В 

гости к мат-

решкам» 

(участники 

воспитанники 

старших групп) 

13.05. Всерос-

сийский день 

велоспорта 

Велопробег 

13.05. Всероссий-

ский день велос-

порта 

Велопробег 

Воспита-

тель (физ. 

культура) 

 3 неделя Социальное направление 

 15.05 ОД «Семья» Тематический 

день «День се-

мьи» 

 

Международ-

ный день се-

мьи: 

Культурные 

практики ко 

Дню семьи «За-

гляните в се-

мейный аль-

бом» 

Тематический 

день «День се-

мьи» «Ценности 

моей семьи»  

  

Воспита-

тели  

Духовно – нравственное  направление  воспитания 

    Выпускной бал 

«До свидания, 

детский сад!»   

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатели 

Июнь Патриотическое направление  воспитания 
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 Образовательная 

ситуация   «Моя 

Россия: мой дом, 

мой город» 

Образователь-

ная ситуация     

«Моя Россия» 

Развлечение «День рождения Рос-

сии» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатели 

   22.06. День памяти и скорби. День 

начала Великой Отечественной 

войны  акция «Свеча памяти» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатели 

Эстетическое направление воспитания 

   Выставка  «Что 

за прелесть эти 

сказки» (день 

рождения А.С. 

Пушкина) 

(КДБ им. А. 

Екимцева) 

Выставка  «Что за 

прелесть эти 

сказки» (день 

рождения А.С. 

Пушкина) 

(КДБ им. А. 

Екимцева) 

Воспита-

тели  

Духовно – нравственное  направление  воспитания 

   Музыкальная гостиная  М. Глинка, 

220 лет 

Музы-

кальный 

руководи-

тель 

 Познавательное направление воспитания 

   06.06. Пушкиниада «Что за прелесть 

эти сказки. По страницам сказок 

А.С. Пушкина» (КДБ им. А. Еким-

цева) 

Музы-

кальный 

руководи-

тель, пе-

дагог - 

психолог 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1 неделя День защиты детей. 

Физкультурно – музыкальный праздник «Здравствуй, лето!» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели вос-

питатель 

(физ. 

культура) 

2 неделя    «Урок безопасно-

сти» (Совместно с  

ОГАИ) 

Воспита-

тели  

3 неделя Спортивный до-

суг «Праздник мя-

чей и воздушных 

шаров» 

Спортивный 

досуг «Празд-

ник мячей и 

воздушных ша-

ров» 

23.06. День 

Олимпиады. 

Спортивный 

досуг «Летняя 

олимпиада» 

23.06. День Олим-

пиады. 

Спортивный до-

суг «Летняя олим-

пиада» 

Воспита-

тель (физ. 

культура) 

Июль Познавательное направление воспитания 

   СД: Образова-

тельные про-

екты  «Юный 

архитектор», 

проект «Чем из-

мерить время», 

 Воспита-

тели 
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проект «Такая 

разная вода» 

 Социальное направление воспитания 

 Беседа с рассмат-

риванием  «Загля-

ните в семейный 

альбом» 

 

Развивающие  

игры  

Беседа  «Загля-

ните в семей-

ный альбом» 

Развивающие  

игры  

08.07.:Презен-

тация: История 

праздника День 

семьи, любви и 

верности Твор-

ческая работа 

Пальчиковое 

рисование «Ро-

машки» 

08.07День семьи, 

любви и верности 

Музыкальный до-

суг   «Моя семья- 

моё богатство!» 

Музы-

кальный 

руководи-

тель вос-

питатели 

                                            Духовно – нравственное  направление  воспитания 

 Кукольный спек-

такль  

Развлечение 

«Лето на 

улице» 

Музыкальный 

квест »Летние 

картинки» 

Музыкальный 

квест »Летние 

картинки» 

Музы-

кальные 

руководи-

тели 

Август Эстетическое направление воспитания 

 Детский вернисаж  «Я рисую лето»  Воспита-

тель  

 Патриотическое направление воспитания 

 22.08. День государственного флага  России» Воспита-

тели, му-

зыкаль-

ный руко-

водитель  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

                  Праздник              Нептуна (солнца, воды)  Воспита-

тель (физ. 

культура) 

 

Традиции и ритуалы в группе 

Ежедневные традиции:  

- Личное приветствие воспитателем   каждого ребенка и родителей. 

- Ритуал «Утро радостных встреч» 

- Утренняя оздоровительная гимнастика в группе или на улице 

- Вечерний круг: «Обсуждение прожитого дня» 

- «Ни дня без книжки» 

Еженедельные традиции: 

- Рефлексивный круг» (по понедельникам утренний час) 

Ежемесячные традиции:  

- «День именинника» Празднование дней рождения и 

 формирование культуры дарения подарков  

Ежегодные традиции:  

- «выставки» («Пасхальный фестиваль», «Зимняя сказка»);  

- праздники, развлечения (музыкальные, спортивные); 

- акции нравственной направленности: «Подари книгу» для детей, находящихся в ККБ;   

- акции по дорожной тематике «будь заметен!»  или «Пристегнись ремнями в машине»;   

природоохранные, экологические акции «Покормим птиц», «Эта волшебница – вода»;  

- акции патриотической направленности «Георгиевская ленточка»,  

- традиционные для семьи, общества и государства праздничным событиям: «День отца - ДОУ», 

«Новый год», «День матери», «День семьи» (ознакомление с ценностями семьи),   

- наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада»; 
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- выставки «Город славный, город древний» (ко дню рождения родного города); «Дорога – это ответ-

ственность» по разделу «Дорожная азбука» (месячники здоровья 3 раза в год);  

 

2.4 Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. По-

этому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «порт-

реты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не явля-

ются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий пред-

ставление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно- нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен-

ности, ценности семьи и общества, правдивый, ис-

кренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному 

ПOC ПK 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявпять заботу; Самостоятельно различа-

ющий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Друже-

любный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодей-

ствовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытываю-

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятель-

ности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основ-

ными способами укрепления здоровья — занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и без-

опасного поведения и другое; стремящийся к сбе-

режению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне-

ниям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении пору-

чений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрас-

ное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в про-

дуктивных видах деятельности. 

 

2.5 Планирование взаимодействия с семьями воспитанников по реализации образовательной 

программы ДОУ (социальный паспорт; группы здоровья, формы работы) Перспективный 

план по работе с родителями 

 

Социальный паспорт семей 2 младшей группы. 

Сведения о семьях воспитанников группы «Солнышко» 

Всего родителей: 58 

1. Социальный статус 

Служащие ИП Рабочие Военнослужащие Безработные 

36 2 8 4 8 

 

2. Возрастной ценз 

До 25 лет 26 – 30 лет 31 – 40 лет Свыше 40 лет 

5 9 39 5 

 

3.Образовательный ценз 

Высшее 
Начальное профес-

сиональное 

Не имеет професси-

онального образова-

ния 

Среднее – специаль-

ное 

46 0 6 6 

 

Оценка здоровья детей группы.  

Наполняемость группы: 

Группу посещают дети: 31 человек  

Мальчиков и девочек.   
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Группы здоровья: 

Группы здоровья I II III IV 

Количество детей 1 18 7 - 

 

Формы совместной деятельности в группе  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

1.Диагностико -аналитическое направление: опросы, интервьюирование, социологические срезы, 

педагогические беседы с родителями 

2. Просветительское направление: родительские собрания с приемами активизации родителей, се-

минары-практикумы, информация в социальные группы в сети Интернет,  выпуск   буклетов, сов-

местные праздники, знакомство с семейными традициями  

3.Консультационное направление: дидактические материалы для организации совместной дея-

тельности родителей с детьми в семейных условиях  

 

 Перспективный план работы по взаимодействию с родителями 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у до-

школьников ценностных ориентиров. 

Сентябрь 

1.  Родительское собрание «Давайте познакомимся» 

2. Анкетирование   родителей младшей группы «Расскажите о своей семье»    

3.  Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 3-4 лет». 

4. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей младшего дошкольного          возраста». 

5. Консультация «Воспитание художественной литературой» 

6. Консультация «Игры с детьми по развитию речи» 

Октябрь 

1. Консультация ««Бережём здоровье детей вместе!»,». 

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и 

ОРВИ. 

3. Фоторепортаж с рассказом «Играем дома!» 

4. Помощь-совет по приобретению игр домой, привлечению детей в игру 

5. Ярмарка «Разноцветная осень» 

Ноябрь 

1. Консультация «Дидактическая игра как важное средство умственного развития детей», 

2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная обувь, форма для занятий физкульту-

рой».  

3. Мастер – класс для родителей.  Занятие - приглашение ко Дню матери «Моя  любимая  мамочка» 

(портрет) 

Декабрь 

1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья Зима!» 

2.  Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов) 

3. Родительское собрание «Речь младшего дошкольника».»  

4. Папка – передвижка «Зимняя прогулка будет интересной, если..» 

5. Памятка для родителей «Развиваем познавательную активность детей. 

Январь 

1. Консультация «Самостоятельность ребёнка. Трудовые поручения» 

2. Консультация учителя – логопеда «Взаимосвязь развития речи и развития тонких  дифференциро-

ванных движений  пальцев и  кисти рук ребенка»  

3. Анкета «Что и как читаем дома?», 

Февраль 

1. Акция «Самая здоровая семья» 

2. Организация   фотовыставки «Защитники   Отечества» 

4. Проведение общемирового Дня доброты. Организация «Уроков Доброты» с приглашением роди-

телей группы 

Март 
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1. Детский вернисаж «Цветы для мамы» (коллаж) 

2. Организация фотовыставки с рассказами о мамах. 

3. Консультация для родителей «Влияние здоровья родителей на здоровье детей в семье». 

Цель: повышение у родителей теоретических и практических знаний в вопросах здоровья и физиче-

ского воспитания. 

Апрель 

1 Анкетирование родителей «Ваше мнение о работе детского сада» 

2. Приглашение–объявление на чай и беседу «Наказание и поощрение» 

3. Родительское собрание «Успехи 2-й младшей группы» Информационная папка «Прогулка – это 

важно!», 

Май 

1. Фотовыставка «Лучшие места отдыха и прогулок с детьми в нашем городе». 

2. Родительское собрание «Успехи 2-й младшей группы 

3. Приглашение – объявление, поздравления, фото детей «Как я вырос!» 

 

2.6 Требования к условиям работы с детьми с особыми категориями детей.  

Условия Содержание 

Направленное на формирование 

личности взаимодействие 

взрослых с детьми 

Создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставля-

ется возможность выбора деятельности, средств ее реали-

зации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий. 

Формирование игры как важ-

нейшего фактора воспитания и 

развития ребенка с особыми об-

разовательными потребностями 

С учетом необходимости развития личности ребенка, со-

здание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценно-

стей и принятых в российском обществе правил и норм по-

ведения. 

Создание воспитывающей 

среды 

Способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия. 

Участие семьи 

Необходимое условие для полноценного воспитания ре-

бенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 

2.7.   Часть, формируемая участниками.  

Блок – модуль «Я – Россиянин» предполагает ознакомление детей со следующими тема «По обеим 

сторонам городской черты» (мир природы родного города). 

Живая природа – это интересный, сложный и удивительный мир. Природа является источником пер-

вых знаний и радостных переживаний, которые часто запоминаются на всю жизнь. Зеленые луга и 

леса, яркие цветы, бабочки, жуки, птицы, звери, движущие облака, яркое солнце, падающий снег – 

все это привлекает детей, радует их, дает богатую пищу для их развития.  

 Цель: Ознакомление младших дошкольников с природой родного края.  

Задачи:  

- сформировать у детей реалистические знания о объектах и явлениях природы. 

 -Вызвать интерес к растениям, насекомым. -Развивать наблюдательность, умение видеть и понимать 

состояния природы, стремление детей к активному познанию природы. -Развивать у детей эмоцио-

нально-чувственную сферу и желание помогать природе. 

 

Месяц Форма работы Цель 

Сен-

тябрь 

 

1. Беседа на тему: «Мой люби-

мый город». 

2. Рассматривание фотографий 

«Осень в Ставрополе». 

1. Продолжать знакомить детей с родным 

городом. Воспитывать чувство гордости за 

свою малую родину. 
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3. Заучивание потешек 

«Котик-коток», «Кошка 

Мурка», «Сорока-Ворона». 

4. Дидактическая игра «Когда 

это бывает?» 

 

2. Продолжать знакомить детей с природой 

родного города через фотографии 

3. Приучать детей к слушанию народных 

потешек. 

4. Закрепляем знание детей о временах года 

их характерных признаках; развивать свя-

занную речь, внимание. 

Октябрь 1. Беседа на тему: «Кто живёт 

в   лесу?». 

2. Подвижная игра «У медведя 

во бору»  

3. Рассматривание иллюстра-

ций на тему: «Разноцветная 

осень в городе». 

4. Прослушивание песен о 

природе родного города 

1. Дать детям представление о животных, 

населяющих леса родного края.  

2. Вызвать интерес к народным играм, иг-

рать дружно не зависимо от национально-

сти. 

3. Развивать у детей интерес к родной при-

роде, её красоте. Чтение и заучивание 

наизусть стихотворений Ставропольских 

поэтов об осени   

 4. Продолжать развивать   музыкальное 

восприятие, отзывчивость на музыку раз-

ного характера. Учить воспринимать и опре-

делять веселые и грустные произведения. 

Ноябрь 1. Осень на участке детского 

сада(прогулка). 

2. Рассматривание осенних 

цветов (астра, бархатцы)   

3. Чтение стихотворений Т. 

Гонтарь, Н. Ананченко 

4. Дидактическая игра «Кто 

прилетел к кормушке. 

1. Сформировать   представление об осени 

как времени года, сделать акцент на красоте 

и разнообразии родной природы 

2. Познакомить детей с названием растений, 

уточнить строение, размер, окраски. Закре-

пить понятие «высокий – низкий» (цветок), 

«короткий – длинный» (стебель). 

3. Познакомить со стихотворениями  

Т. Гонтарь, Н. Ананченко «Для детей про 

зверей» 

   Развивать поэтический слух, память, вни-

мание. Воспитывать интерес к художествен-

ной литературе. 

4. Закрепить умение узнавать, называть 

птицу, по величине, окрасу. 

Декабрь 1. Зима на участке детского 

сада. 

2. Рассматривание картин ху-

дожников Ставрополья о при-

роде.  

3. Рассматривание фотографий 

с изображением знаменитых 

мест в городе. (парк, лес) 

4. опыт со снегом. (Предло-

жить лопатки для снега, под-

брасывание его вверх лопаточ-

ками). 

1. Сформировать представление о зиме как 

времени года, сделать акцент на красоте и 

разнообразии родной природы. 

2. Способствовать расширению элементар-

ных представлений детей о художниках 

Ставрополья.  

3. Знакомить с достопримечательностями 

города. 

4. Закрепить свойства снега (белый, пуши-

стый, легкий в морозную погоду). 

Январь 1. Рассматривание фотоаль-

бома «Природа родного края». 

2. Зимующие птицы нашего 

города. (воробей, синица, со-

рока). 

3. Зимние игры – забавы 

1. Учить видеть красоту родной природы. 

Воспитывать любовь к малой родине. 

2. Познакомить детей с зимующими пти-

цами города. 

3. Вовлекать детей в зимние народные игры. 

Побуждать рассказывать о том, где гуляли, 

что делали 
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4. Чтение народных пословиц 

и поговорок.  

 

4. Знакомить с русским народным фолькло-

ром. Воспитывать интерес к народному 

творчеству. 

Февраль 1. Беседа «Зимушка -  зима» 

2. Проведение опыта с веточ-

ками (березы, клена). Поста-

вить веточки в воду, наблюде-

ние за ними. 

3. Дидактическая игра «Кто в 

домике живет». 

4. Труд в природе «Покормим 

птиц». 

1. Продолжить работу над формированием 

представления детей о сезонных измене-

ниях в неживой природе в зимний период. 

2. Развивать интерес детей к познавательной 

деятельности через эксперимент – наблюде-

ние за развитием почек веточек березы, 

клена. 

3. Закрепить знания детей о домах живот-

ных, о том, как они зимуют, развивать свя-

занную речь, внимание, логическое мышле-

ние. 

4. Вызвать сочувствие к голодающим и за-

мерзающим зимой птицах. Научить прояв-

лять заботу о них расширить знания детей о 

птицах. 

Март 1. Рассматривание иллюстра-

ций -«Первоцветы». 

2. Игра: «Кто больше назовет 

красивых слов про подснеж-

ник» 

3. Чтение: И. Беляков «Под-

снежник проснулся» 

4. Наблюдение «Первоцветы в 

нашем детском саду». (при-

мула, крокус, подснежник, 

пролески) 

 

1. Дать представление о ранних цветах – 

первоцветах, расширить знания детей о 

весне. Познакомить детей с понятием перво-

цветы и с некоторыми их представителями: 

примулы, подснежник, крокус, пролески.  

2. Уточнить и расширить представления о 

красоте весенних цветах. Способствовать 

развитию умения видеть красоту цветущих 

растений. Развивать речь. 

3. Формирование познавательного интереса 

у детей к изучению первых весенних цветов 

– подснежников. Обогащать словарь детей 

через художественное слово. 

4. Цель. Закрепить их названия (примула, 

крокус, подснежник, пролески). Продол-

жать учить рассматривать растение, выде-

ляя его части: стебель, корень, листья, цве-

ток. Наблюдать анализировать, сравнивать, 

делать выводы, выражать их в речи. Воспи-

тывать бережное отношение к первоцветам, 

желание ухаживать за ними. Активизация и 

обогащение словаря. крокус; первоцветы, 

влага, луковица,  

Апрель 1. Флора и фауна города Став-

рополя. 

2. Чтение, разучивание посло-

виц и поговорок о природе. 

3. Мультфильм: «Мальчик и 

колокольчик Ландыш». 

4. Дидактическая игра «Сложи 

картинку» (овощи, фрукты). 

 

1. Уточнить представления о животном и 

растительном мире родного города; учить 

детей беречь и охранять природу. 

2. Воспитывать желание познать культуру 

через пословицы, поговорки. 

3. 

4. Упражнять детей в составлении целого 

ряда предмета из его частей, воспитываем 

усидчивость, целеустремленность. 

Май 1. Знакомство с лекарствен-

ными растениями города 

Ставрополя. (одуванчик, подо-

рожник) 

1. Продолжать уточнять и расширять знания 

детей о разнообразии лекарственных расте-
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2. «Прогулка по весеннему 

лесу». 

3. «Экологическая тропа». 

4. Подвижная игра «Птицы». 

ний края. Развивать наблюдательность, вни-

мание. Воспитывать гуманное отношение к 

природе. 

2. Познакомить детей с характерными осо-

бенностями весенней погоды. Расширять 

представление о лесных растениях и живот-

ных. Формировать элементарные представ-

ления о простейших связях в природе. 

3. Расширять знания детей о растениях, фор-

мировать бережное отношение к ним. Дать 

представления о посадке деревьев.  Форми-

ровать трудовые навыки. 

4. Закрепить название, умение различать 

птиц. 

 

2.8 Планирование регионального компонента. Вариативная часть программы. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами региональной культуры Ставрополья. 

Принципы работы:  

- Системность и непрерывность.  

 - Личностно -ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.  

- Свобода индивидуального личностного развития.  

- Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний по-

тенциал развития ребенка.  

-  Принцип регионализации (учет специфики региона) 

Цель работы по данному направлению: формирование первичных представлений о «малой родине». 

Формы работы с детьми:  

беседы, пешеходные прогулки, чтение, подвижные, дидактические и развивающие игры, рассматри-

вание альбомов, иллюстрации. 

Методическое обеспечение: 

1.Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты 

занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022. – 192 с. Ветохина А. Я., Дмитренко З. С., Жигналь Е.Н., Краснощекова Г. В., Подо-

пригора С. П., Полынова В.К., Савельева О.В. 

2. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного воз-

раста. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 80 с.-(Библиотека программы «Дет-

ство».) Мосалова Л.Л. 

Месяц Форма работы 

Сентябрь 1.Беседа на тему: «Что такое детский сад?» 

  Экскурсия по территории детского сада. 1-к. стр-79.,2-к. стр. 25   

2. Игра-беседа «Каждой вещи - своё место». 1-к стр. 160 

2.Беседа: «Улица города». 

3.Игра-путешествие «Мой город». 1-к стр. 91., 2-к стр. 29 

4.Конструирование «Улица города». 

Октябрь 1.Путешествие по разноцветной земле «Золотая осень» 1-к 

2.Игра-Беседа: «Моя малая родина». 1-к стр.108 

3.Рассматривание альбома «Мой любимый город». 

4.Игра «Кто, где работает?». 1-к стр. 79 

5. Игра-развлечение «Кот Васька» 

Ноябрь 1. Беседа «Города России» 2-к.. стр.30 

 Аппликация «Флаг России» 

2. Беседа «Моя семья»». 2-к.стр. 17 

3.Игра- беседа «Я люблю маму и папу». 1-к., стр. 49 
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4. Дидактическая игра «В гостях у куклы Антошки». 

Ознакомление с художественной литературой и развитие речи. 

Чтение сказок «Три медведя», «Волк и семеро козлят», «Репка». 

Декабрь 1. Беседа «Мои друзья». 2-к стр.18 

2.Дидактическая игра «Не поделили игрушку». 1-к стр. 140 

 3.Чтение русской народной сказки «Петушок и бобовое зернышко». 

4.Игра-беседа «Родная страна»1-к  

 Художественное конструирование «Город». 

Январь 1. Путешествие по разноцветной земле «Природа и жизнь людей». 1-к. 

2. Зимующие птицы нашего края и города. 

3. Игра-развлечение «Вот так конь!».  

    Знакомить детей с деревянными (богородскими) и глиняными (филимонов-

скими) игрушками, потешками. 

 4. Игра «Мы едим». 1-к стр. 

Февраль 1.Беседа «Летят самолёты». 1-к стр. 

   Чтение стихотворений А. Барто «Самолёт», С. Михалкова «А что у вас?» 

2. Игра-соревнование «Сильные и ловкие» 

3. Беседа «Маленький капитан» 

   Чтение стихотворений А. Барто. 

   Конструирование «Корабль». 

3. Игра-посиделки «Ладушки в гостях у бабушки». 1-к стр. 

Март 1.Этюд «Утреннее фото».  

    Аппликация «Подарок для мамы и бабушки» 

   «Знакомство с эмоциями» и «Мои друзья». 1-к стр. 

2. Подвижная игра «Курица и цыплята» 

    Художественное конструирование «Курочка с цыплятами» 

3. Игра-драматизация «Петушок и его семья».  

    Конструирование по схеме «Построим домики для цыплят» 

 4.Музыкальное развитие «В гостях у Бабушки-Загадушки». 

 

Апрель 1.Прослушивание русских народных песен.                            

 2.Игра-путешествие «Масленица» 

3.Рассматривание изделий с вышивкой «Традиции моей прабабушки» 

4. Чтение народных пословиц и поговорок. 

 

Май 1.Беседа «Наша армия» 

   Ознакомление с художественной литературой и развитие речи. 

   Чтение стихов. 

    Конструирование «Крепость». 1-к стр. 

2. Беседа «Природа России» 

3.Знакомство с цветами Ставропольского края. 

   Рассматривание альбома «Природа Ставрополья» 

4.Весна на участке детского сада (прогулка). 

 

 

 

2.9 Перечень методических пособий. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бы-

товая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Кос-

мос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». «Деревья и ли-

стья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Живот-

ные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; 
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«Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; 

«Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». «Весна»; 

«Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о кос-

монавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расска-

жите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о 

хлебе». «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домаш-

них животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких 

стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Рас-

скажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Рас-

скажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

Серия «Мир в картинках»: Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Кар-

гополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская 

народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; 

«Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская иг-

рушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; 

«Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская 

роспись». 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Рас-

скажите детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

 

III ОРГАНИЗВЦИОНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Режим дня и распорядок дня 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА «СОЛНЫШКО» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

ФЦКМ / «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ                              9.00 – 9.15                                                    

МУЗЫКА                                                                                                        15. 40– 15.55  

ВТОРНИК 

ПОЗНАНИЕ / ФЭМП                                                                                    9.00 - 9.15                                         

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО/ РИСОВАНИЕ            15.45 – 16.00                                                                                                                         

СРЕДА 

 

ФИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА                                                               9.00 – 9.15 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ / «КНИЖКИНЫ СТРАНИЦЫ».                              15.45 – 16.00 

ЧЕТВЕРГ 

МУЗЫКА                                                                                                         9.00 – 9.15 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО/ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ      15.45– 16.00                                                            

ПЯТНИЦА 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО/ КОНСТРУИРОВАНИЕ        9.00 – 9.15                                                            

 

ФИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА                                                                            15.45 – 16.00 
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РЕЖИМ ДНЯ 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА. 

 

Режимные моменты Время 

Взаимодействие с родителями, прием и осмотр детей на улице, игры, са-

мостоятельная детская деятельность, утренняя гимнастика 

7.00 - 8.00 

 

8.05 - 8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры до и после зав-

трака 

8.20 

Утренний ритуал 8.45 

Образовательная нагрузка - занятие  9.00 – 9.15 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак, гигиенические проце-

дуры до и после приема пищи 

10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.30 

Возвращение с прогулки.  

Подготовка к обеду, обед, гигиенические процедуры до и после приема 

пищи 

11.40 

11.50 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, дневной сон 12.05 

Постепенный подъем, воздушные ванны, гимнастика пробуждения 15.05– 15.15 

Подготовка к полднику, полдник, гигиенические процедуры до и после 

приема пищи 

15.20 

Вечерний круг 15.35  

Образовательная нагрузка - занятие 15.45 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин 17.20 

Игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная ра-

бота педагога с детьми, уход детей домой 

17.40 -19.00 

 

РЕЖИМ ДНЯ   ДЛЯ 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ НА ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА. 

 

Прием детей: утренний фильтр, термометрия, игры 7.00 – 8.10 

Утренняя оздоровительная гимнастика на участке группы   8.00 

Совместная деятельность: 

- утренний круг: «вхождение в день»,  

- оздоровительные процедуры 

 

8.15 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 

Совместная деятельность, образовательная нагрузка 8.50 – 9.00 

Прогулка: игровая деятельность. Музыкальные и спортивные развлечения, 

совместная и самостоятельная игровая деятельность 

9.20 

Второй завтрак 10.05 

Прогулка: игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры, общение 

по интересам, индивидуальная, самостоятельная и опытно-эксперименталь-

ная деятельность  

10.15  

 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30   

Подготовка к обеду, обед 11.45   

Подготовка ко сну: гигиенические процедуры.  Сон 12.05 - 15.05 

Постепенный подъем, «гимнастика пробуждения», оздоровительные меро-

приятия 

15.05 – 15.15 

Полдник  15.20 

Совместная деятельность (по подгруппам). 

Вечерний круг 

15.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка: познавательная деятельность, игры, трудо-

вая деятельность 

16.00 -17.25 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17. 25  
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Питательный ужин 17.30 

Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа с детьми  17.45 -19.00 

Уход домой 19.00 

 

РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЛЯ 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ (3-4 лет) 

 

Формы активности  Периодичность и особенности организации детей 

 ОД «ОО Физическое развитие» (занятия) 3 раза в неделю с группой детей (один раз — на 

улице) - 15 минут 

Утренняя оздоровительная гимнастика ежедневно с группой детей (в теплое время года - 

на улице) 5–7 минут 

Организованная двигательная активность 

детей на прогулке (подвижные игры и фи-

зические упражнения), индивидуальная ра-

бота 

ежедневно, 15 мин. 

«ОО Музыкальное развитие»   2 раза в неделю с группой детей - 15 минут 

Гимнастика пробуждения после дневного 

сна с включением ОРУ 

ежедневно, 6-7 мин. 

Самостоятельная двигательная деятель-

ность детей (нерегламентированная, по же-

ланию детей), подвижные игры  

ежедневно; 7 мин/ индивидуально 

Пальчиковые игры ежедневно; 2 мин/ индивидуально и группой 

 

3.2 Организация ППРС 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматри-

вать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отно-

шений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются кон-

кретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражаю-

щие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельно-

сти; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с се-

мьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, эксперимен-

тирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрываю-

щие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, зна-

комства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППC необходимо ориентироваться на  

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудова-

ние должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды 2 младшей группы делится на Цен-

тры активности. 
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№ 

п/п 

Центры детской активности 

 

Наполняемость 

1   Центр «Познавательного раз-

вития». 

Лото, домино в картинках; предметные и 

сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок; иллюстрации и  копии реальных 

предметов бытовой техники; картинки  с 

изображением частей суток и их последова-

тельности; мелкая и крупная геометриче-

ская мозаика; «Чудесный мешочек»; игры 

для интеллектуального развития; наглядно-

дидактические пособия, серия «Мир в кар-

тинках» «Рассказы по картинкам»; флане-

леграф; цветные счетные палочки; логиче-

ские блоки; карточки с изображением пред-

метов, изготовленных из различного мате-

риала; однородные и разнородные  пред-

меты, различные по форме, длине, высоте, 

ширине; пособия для нахождения сходства 

и различия; пособия для составления це-

лого из  частей; схемы звукового состава 

слов; материалы для развития у детей гра-

фических навыков; шашки. 

2 Центр «Игры». Сюжетные игрушки,  изображающие жи-

вотных и их детенышей; игрушки транс-

портные  (тележки, машины разных разме-

ров); игрушки изображающие предметы 

труда и быта (телефон, сумочки, корзинки); 

предметы-заместители; дидактическая 

кукла; куклы, представляющие различные 

профессии; куклы, изображающие предста-

вителей разных народов; набор посуды, 

кухня;  русские народные игрушки; иг-

рушки-двигатели (коляски, тележки,  ма-

шинки);                                                                                                       

модули-макеты игрового пространства. Раз-

личные зоны для разнообразных сюжетных 

игр: кукольный уголок, прачечная, салон 

красоты, магазин, больница, пожарники, 

полицейский, гараж, мастерская, моряки, 

космонавт, кафе, почта. Одежда для ряже-

ния. 

3 Центр «Изобразительного    

творчества». 

Оборудование: Стол, стулья Открытый 

стеллаж для хранения материалов.  Доска 

на стене на уровне ребенка.  Мольберт. Ма-

териалы для рисования: Бумага и картон 

разных размеров ( А5, А4, А3, А2) и разных 

цветов. Альбомы для рисования  Бумага 

для акварели  Восковые мелки, пастель  

Простые и цветные карандаши. Трафареты, 

раскраски. бумага различная; цветные ка-

рандаши; гуашь; кисти; ножницы, клей, 

восковые, цветные мелки; доски для  рисо-

вания мелом; пластилин; фартуки; сал-
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фетки; печатки; губки; трафареты; моль-

берт; бросовый материал для ручного 

труда. 

Маркеры,  

Аквакварельные и гуашевые краски 

Кисти круглые и плоские, размеры: №2 

Палитры 

Стаканчики для воды. 

 Подставка для кистей, линейки, трафареты  

 губка, ластик, салфетки, тряпочка для ки-

сти. 

Все для лепки: Пластилин, глина, масса для 

лепки, доски для лепки.  Стеки. 

Все для поделок и аппликации: Бумага и 

картон для поделок разных цветов и фак-

туры.  

 Материалы для коллажей (не менее 3 ти-

пов) Ножницы с тупыми концами. 

Клей-карандаш.  Природный материал.  

 Материалы вторичного использования. 

4 Центр «Занимательной матема-

тике и науки». 

Игры на развитие ориентировки, пазлы, 

игры на освоение отношений «часть-це-

лое»; игры на сравнение предметов по не-

скольким признакам; игры на установление 

последовательности предметов по степени 

возрастания; геометрические плоскостные 

фигуры и объемные формы, различные по 

цвету, размеру; числовой ряд; цифры, счёт-

ный материал, цветные счетные палочки; 

счеты; магнитная доска. 

Центр воды и песка Природный материал: 

песок, вода, камешки, ракушки, деревяшки, 

различные плоды. Емкости разной вмести-

мости, ложки, палочки, воронки, сито, иг-

рушки резиновые и пластмассовые для игр 

с водой. 

 Развитие умения экспериментировать с 

разными материалами. Коллекции  (камней, 

ракушек, семян, и др.), игротека    экологи-

ческих  развивающих  игр,  библиотека  по-

знавательной природоведческой литера-

туры; иллюстрации с изображением при-

знаков сезона, отражающие состояние жи-

вой и неживой природы, особенности явле-

ний погоды,  типичные виды сезонного 

труда и отдыха; комнатные растения; му-

ляжи овощей, фруктов; календарь погоды, 

природы;  инвентарь по уходу за комнат-

ными растениями  (лейки, тряпочки и  др.); 

кормушки и корм для птиц; дидактические 

игры на освоение основных правил поведе-

ния человека в экосистемах, обеспечиваю-

щих сохранение их целостности; иллюстра-

ции с изображением животных жарких 
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стран и Севера, перелетных, зимующих, ко-

чующих птиц; время года, лупа. Календарь 

природы картинка с изображением времени 

года; сюжетные картинки с изображением 

деятельности детей в разное время года; 

альбом с изображением птиц. Перед выхо-

дом на прогулку одевают дидактическую 

куклу по сезону и ставят ее в календарь 

природы. Дидактические игры: «Домашние 

и дикие птицы», «Дикие звери и птицы», 

«Соберем букет», «Соберем грибы». Разви-

вающие игры: «Времена года», «Комнатные 

растения и уход за ними», «Кто в домике 

живет». Лото: «Азбука растений», «Па-

рочки». 

 

5 Центр литературы и Центр вол-

шебных превращений (для те-

атрализованных, драматиче-

ских игр)  

Детская художественная литература в соот-

ветствии с возрастом детей с учетом воз-

раста детей; фланелеграф и картинки к 

нему; иллюстрации к детским произведе-

ниям; сюжетные картинки; литературные 

игры с грамматическим содержанием; порт-

реты писателей и поэтов; книжки-рас-

краски; книжные иллюстрации произведе-

ниям; цветные картинки с последователь-

ным изображением сюжета сказки; рисунки 

детей, карандаши, бумага. 

Оснащение для игр-драматизаций (театра-

лизованных представлений): Ширма   для 

настольного театра Стойка-вешалка для ко-

стюмов (или сундучок) Костюмы, маски, 

атрибуты для постановки (разыгрывания) 

двух-трех сказок, соответствующих воз-

расту детей   

Атрибуты для ряженья — элементы костю-

мов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, 

бусы и прочее)  

Атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски 

животных диких и домашних (взрослых и 

детенышей), маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализован-

ных представлений (кукольный театр, 

настольный театр и прочее)  

Атрибуты и наборы готовых игрушек (фи-

гурки мелкого и среднего размера) или за-

готовок и полуфабрикатов для изготовле-
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ния объемных или плоскостных персона-

жей и элементов декораций настольного те-

атра. 

Детская художественная литература (иллю-

стрированные книги с крупным простым 

текстом)  

 Детская познавательная литература (с 

большим количеством иллюстративного 

материала) 

6 Центр «Здоровья и спортивных 

игр». 

Пластмассовые массажные мячи: вере-

вочки, платочки для ОРУ 

Нестандартное оборудование: 

7 Центр «Дорожной азбуки». Иллюстрации с изображением улиц и зда-

ний; макет проезжей части; макет свето-

фора, дорожных знаков; образцы, схемы, 

планы; иллюстрации, изображающие опас-

ные инструменты и опасные ситуации. 

Игрушечный транспорт средний и круп-

ный. Грузовые, легковые машины, пожар-

ная машина, машина «скорой помощи». По-

лотно с изображением дорог, пешеходных 

переходов Средний транспорт. Дорога 

«Серпантин». Макеты домов, деревьев, све-

тофор, дорожные указатели.  

Дидактические картинки для ознакомления 

с окружающим миром «Правила дорожного 

движения». Методическое пособие «как 

обеспечить безопасность дошкольников» 

Макет города, транспорт – игрушки (легко-

вые и грузовые машины, машины специаль-

ного транспорта) светофор. 

8 Центр «Кулинарии». Детская посуда, кухня, муляжи овощей, 

фруктов, ягод, фартук, колпак,  

9 Место для проведения занятий. Интерактивная доска  

Мольберт  

10 Центр «Настольных игр». Оборудование: Стол (полочка, открытый 

стеллаж для хранения материалов). Круп-

ная мозаика, шнуровки, настольно - печат-

ные книги, наборы картинок для группи-

ровки, серии из 4 картинок: части суток, 

времена года, игрушки и тренажеры для 

воспитания правильного физиологического 

дыхания. 

Материалы: разрезные картинки Пазлы, 

Наборы кубиков с картинками Лото До-

мино Парные карточки)  

 Игры с правилами (игры – ходилкии, др.) в 

соответствии с возрастными возможно-

стями детей Игры-головоломки (типа тан-

грам и др.) 

11 Центр «Природы». Календарь природы картинка с изображе-

нием времени года; сюжетные картинки с 

изображением деятельности детей в разное 



 
 

103  

время года. Дидактические игры: «Домаш-

ние и дикие птицы», «Дикие звери и 

птицы», «Соберем букет», «Соберем 

грибы». Развивающие игры: «Времена 

года», «Комнатные растения и уход за 

ними», «Кто в домике живет». Лото: «Аз-

бука растений», «Парочки», «Кто где живёт 

«Зоопарк». Иллюстрации природно-клима-

тических зон; коллекции  (камней, ракушек, 

семян, гербарий и др.), игротека    экологи-

ческих  развивающих  игр, комнатные рас-

тения; муляжи овощей, фруктов; календарь 

погоды, природы;  инвентарь по уходу за 

комнатными растениями  (лейки, тряпочки 

и  др.); кормушки и корм для птиц; дидак-

тические игры на освоение основных пра-

вил поведения человека в экосистемах, 

обеспечивающих сохранение их целостно-

сти; иллюстрации с изображением живот-

ных жарких стран и Севера, перелетных, 

зимующих, кочующих птиц;  

12 Центр «Юного патриота». Альбомы: «Наша семья»,  

Альбом «Достопримечательности города 

Ставрополя», 

 «Мой город», «Праздники дома и в дет-

ском саду».  

Художественная литература: 

 стихи о родном городе,  

Флаги, гербы и другая символика города, 

области, России. 

 

Вывод: Развивающая предметно-пространственная среда выстроена в соответствии с требованиями 

ФГОС, она содержательно-насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна 

и безопасна. 
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3.4 Приложение 1  

Модель двигательной активности оздоровительной деятельности с детьми 
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