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Приглашенные сидят за столиками, украшенными осенними листьями. 

1.Ведущий в костюме осени .2 ведущий в русском народном костюме 

Здравствуйте дорогие гости. 

Ведущий 1 :Здравствуйте дорогие гости.                                                                      

Теплый день осенний  солнцем позолочен,  

Радостной работой  ветер озабочен.                                                                                                                   

Кружит листопадом осени в усладу,  

Седину ласкает старикам в награду.                                                                                                                        

В этот день октябрьский по веленью века  

Чествует природа пожилого человека! 

.Ведущий 2 : День пожилого человека для России особый праздник. С 

детства мы впитываем от людей старшего поколения народные традиции  и 

мудрость. В ваших добрых сердцах мы черпаем поддержку, и понимание, 

терпение и любовь. Посмотрите за нашими нарядными столами сидят наши 

дорогие гости, давайте поприветствуем их нашими аплодисментам. 

Ведущий 1:  Вот и старость пришла незаметно. 

Прядь седая легла на глаза. 

Пронеслась моя жизнь круговертью, 

Отгремела, как в мае гроза. 

И жила я бездумно, беспечно, 

Словно век мой еще впереди, 

Не считала я дней быстротечных, 

Оглянулась, а жизнь позади. 

Сколько было надежд и желаний, 

все осталось в мечтах навсегда. 

Годы - птицы летят, улетают. 

Их уже не вернуть никогда. 

(автор: Наумов И.П.. «Надежда наша пристань» сборник стихов и прозы  

Творчество инвалидов Ставропольского края 2002 г) 

Ведущий 2: Осень! Тихо шелестит листва за окном. Природа приходит в 

состояние  покоя. Наверное, не случайно  день пожилого человека принято 

отмечать именно в это время года. 

В волосах – серебряные нити, 

Ясный взгляд из-под прикрытых век... 

«Пожилой»? Ну что вы, посмотрите: 

Умудренный жизнью человек! 

В этот день октябрьский радушный 

Вспомните людей почтенных лет. 

Возраст – он ведь виден лишь снаружи 

А, в душе – все тот же яркий свет! 

(Автор:  Чорний Виктория) 



Танец с осенними листьями муз. Н. Олиферовой 

Ведущий 1:  В нашем осеннем кафе меню не простое. В нем блюда озорные и 

смешные. 

Посмотрите в нашем меню компот «Ассорти» 

  Папурри  из старых песен  

(“Жил да был черный кот за углом”…“Опять от меня сбежала последняя 

электричка…”  “Синий, синий иней лёг на провода…» И тд) 

Ведущий 2: Зима – нас радует  белым пушистым снегом и бодрящим 

морозцем.  Весна радует первой зеленью, свежестью. Лето изобилием красок, 

цветов. Осень - своей щедростью, богатым урожаем.  

Вот так, наверное, и в жизни человека. Юность всегда полна надежд и любви. 

Зрелые годы - пора расцвета творческих сил, пора свершений, забот о детях и 

внуках. 

 Генеральная Ассамблея 14 декабря 1990 года постановила считать 1 октября 

Международным днём пожилых людей. 

  В Японии этот праздник называют "Праздник людей серебряного возраста". 

 Польше отмечают День бабушки, а следом - День Дедушки. 

 Есть такой праздник и во Франции. 

 В России День пожилых людей отмечается 1 октября. А мы будем считать 

сегодняшний день праздником наших любимых бабушек и дедушек. 

Посмотрите на них  - они еще очень молодые, хотя уже вырастили своих 

детей, а теперь еще помогают воспитывать своих любимых внуков и внучек.  

Ведущий 1 :Посмотрите в нашем меню есть пирожки с капустой.  

Навострите ушки для вас капустные частушки. 

Капустные частушки. 

Ведущий 2: Нынче праздник, день осенний, сколько радостных речей! 

Принимайте поздравленья, и от нас - от малышей! 

Дедушки и бабушки, милые, родные 

Ведь когда-то тоже вы были молодые! 

И ходили в шортиках, и плели косички, 

И стишки учили вы, как зайчики, лисички. 

Сейчас вы - наши бабушки - вот ваше ремесло, 

Сейчас вы - дедушки, нам очень повезло! 

Мы вас очень любим и желаем не болеть, 

И хотим вам в поздравление, дружно нашу песню спеть 

Песня «К нам гости пришли» 

Ведущий1: В октябре  растут грибы 

На высокой ножке, 

И гуляют грибники 

С корзинами, лукошками. 

Грибной охотой они называют 

И месяц октябрь они обожают. 

Для вас в меню грибной супчик  

Танец грибов» муз С. Прокофьева 



Ведущий 2: Погляди народ честной самовар,  у нас какой. Вы чайку попить 

хотите? Тогда танец поглядите  

Танец «самовара с чашкой», р.н. мелодия 

Ведущий 2: Пожилые люди — кто они? Слово «пожилой» не имеет ничего 

общего со словом «старый». Пожилой человек — тот, кто пожил среди 

людей, кто в этой жизни стал добрее и мудрее, а значит, это праздник 

мудрости и воспоминаний 

1 ребенок:  У каждого листочка, у каждого ручья 

Есть главное на свете — есть Родина своя. 

Для ивушки плакучей нет реченьки милей, 

Для беленькой берёзки опушки нет родней. 

2 ребенок: Есть ветки у листочка, овражек у ручья. 

У каждого на свете есть Родина своя.  

А там, где мы родились, где радостно живём, 

Края свои родные Ставропольем мы зовём! 

 (песня «Ставропольский край» автор А.Г Марычева) 

Ведущий 1.: Осень наступила, листья опадают, 

Грустно и тревожно под ногой шуршат. 

Ваша  жизнь проходит, листья это знают, 

Рассказать об этом нам они  спешат. 

Осень златокудрая  по лесам гуляет, 

Разодета в желтый, солнечный наряд, 

Ветерок, играя, листья обрывает… 

Это ваши  годы в никуда летят. 

( Автор  Т.А Гладина «Надежда наша пристань» сборник стихов и прозы  

Творчество инвалидов Ставропольского края 2002г)  

Ведущий 2: Золотая красавица Осень по великой России идёт, 

Взгляд хозяйский на пажити бросит, и хлеба в закрома уберёт. 

Полюбуется яблоком спелым, точно солнцем в ладони своей, 

И как мастер искусный, умело охрой выкрасит листья ветвей. 

Заведёт она свадьбы веселые, хлебом — солью приветит гостей. 

Нынче пахарям в праздничных сёлах ей столы накрывать пощедрей. 

Вот, накинув косыночку в просинь, бабьим летом, как пава, плывёт 

Золотая красавица Осень по великой России идёт! 

Песня  «Осенины  на Русси (муз. Олиферовой ) 

Ведущий 2:  Я думаю, всем будет интересно узнать, какое любимое занятие у  

наших бабушек. 

Эй, внучата дружные, выбегайте поскорей, 

Для дорогих гостей танцуйте веселей! 

Танец «Бабушка испеки  оладушки »  

Игра «Ладушки-ладушки»  

(Приглашаются бабушки)  

Ладушки-ладушки, где были у бабушки? (хлопаем в ладоши) 

А у бабушки ладони, в морщинках собраны. (Выставляем вперед ладошки) 

А у бабушки ладони, добрые-предобрые. (Гладим ладошки) 



Всё трудилися они, долгими годами. (Стучим кулачком по одной из ладошек) 

Пахнут добрые ладони щами, пирогами. (Подносим к лицу ладошки) 

По кудрям тебя погладят добрые ладони, (гладим по головке руками) 

И с любой печалью сладят добрые ладони. (Обнимаем себя за плечи) 

Ладушки-ладушки, где были, у бабушки. 

Ведущий 1: . Мы о бабушках сегодня много говорили, 

Но о дедушках, конечно, тоже не забыли. 

принимайте дедушки наши поздравленья, 

И пусть будет радостным ваше настроение. 

Ребёнок читает стихотворение о дедушке: 

3 ребенок:  Мой дедушка. 

Я и дедушка живём в дружбе неразлучной, 

Потому, что нам вдвоём никогда не скучно. 

То он сказку сочинит, то он быль расскажет, 

То ружьё мне смастерит, то коня покажет. 

Любит хлопотать в саду, любит песню, шутку. 

От него не отойду даже на минутку. 

Я и дедушка живём в дружбе неразлучной, 

Потому, что нам вдвоём никогда не скучно. 

Ведущий 2: 

Дорогие гости!  

Примите от нас в этот день осенний  

Приветствий искренний букет,  

Тепло сердец и поздравлений,  

Что б жизнь бурлила много лет.                                                                                     

Танец «Каша» муз. Абеляна 

Ведущий 1 :Сегодня наши бабушки нас угощали оладушками, но и вы 

постараетесь их тоже накормить. 

Конкурс  «Накорми внука». 

4 ребенок: Я достал в шкафу варенье, 

Я к любимым всей душой! 

На, поешь для подкрепленья,  

Будешь толстый и большой. 

(Два участника садятся друг против друга на стулья. Им завязывают глаза, 

подвязывают нагрудники, чтобы не запачкаться. Дают в руки ложки и 

йогурт, и по команде участники конкурса начинают кормить друг друга. Кто 

быстрее накормит, тот и выиграл) 

Ведущий 2: И пусть гуляет осень во дворе,  

И мир перелистнул страницу века,  

Как хорошо, что есть в календаре  

День пожилого человека!  

Пусть за окнами листопад,  

Пусть вас радует бабье лето!  

Если в сердце всегда весна,  

Значит, старости нет на свете!  



Пусть в этот день как музыка для вас  

 Звучат слова любви и поздравленья.  

Пусть счастлив будет каждый час. И,   радостным, прекрасным настроенье!  

Ведущий 1: Уважаемые гости нашего праздника! Пришло время немножечко 

окунуться в детство. Приглашаем вас потанцевать. Дети, пригласите, 

пожалуйста, своих бабушек и дедушек на танец.  

 «Танец маленьких утят» И.Шевелев 

Ведущий 2: Как на праздник испекли мы каравай, каравай, всех сегодня  

поздравляй выносят каравай на рушнике). 

Не допускайте ошибку, 

Не прячьте вашу улыбку. 

Кто замёрзнет невзначай — 

Пейте с нами горячий чай! 

Любит Осень посидеть рядом с самоваром, 

У самой красны как медь щёки пышут жаром. 

«Здравствуй, Осень», — говорим с почтеньем. 

Пейте чай и угощайтесь все вареньем! 

Ведущий 1:  В заключение нашего праздника, мы хотим сказать большое 

спасибо всем вам, за ваш многолетний труд, за то, что вы с достоинством 

вынесли тяготы трудных лет, вырастили хороших детей, помогаете 

воспитывать внуков. Оставайтесь всегда такими же обаятельными, 

красивыми, сохраняйте в себе молодость, крепкое здоровье, жизненный 

оптимизм! Будьте счастливы родные наши! Всего вам доброго! 

Чаепитие совместно с внуками  под песню «Русский чай»  муз. Фролова  

 


